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RESUMO

Na atualidade as praticas de atividades fisicas fazem parte do cotidiano do individuo,
e felizmente, pesquisas apontam que sua aderéncia tem crescido cada vez mais.
Tendo em vista melhorar a salude e a qualidade de vida, individuos de todas as
faixas etarias e condi¢cdes, influenciados na maioria das vezes por mudancas no
estilo de vida, tém incluido a prética habitual de atividades fisicas sem suas rotinas.
O presente trabalho trata-se de uma revisédo de literatura, realizada no periodo de
julho a novembro de 2011, com carater descritivo, exploratorio e quantitativo. Foram
analisadas referéncias do periodo compreendido de 1992 a 2013, de publicacdes
nas bases de dados Biblioteca Virtual de Saude (BVS), Scientific Library Science
(SCIELO), Google Académico e em livros da Biblioteca Julio Bordignon da
Faculdade de Educagcdo e Meio Ambiente — FAEMA. Nesse contexto, um dos
importantes desafios da Educacdo Fisica Escolar € criar condicdes de
desenvolvimento dos alunos nos dominios motores, cognitivos, e sociais,
construindo assim uma vida ativa, saudavel e produtiva, integrando de forma
adequada e harmbnica o corpo, mente e espirito por meio das vivéncias
diferenciadas de atividade fisica na escola e fora dela. As aulas de Educacéo Fisica,
quando realizadas de forma organizada e planejada podem intervir nos mais
diferentes aspectos do aluno, o motor, passando pelo, cognitivo.

Palavras-chave: Educacdao Fisica, Alunos, Professor e Escola.



ABSTRACT

Nowadays the practice of physical activity a part of everyday life of the individual, and
fortunately, studies show that your grip has grown increasingly. To improve the
health and quality of life, people of all ages and conditions, influenced mostly by
changes in lifestyle, have included the usual physical activities without their routines.
This work is in a literature review, conducted from July to November 2011, with
descriptive, exploratory and quantitative character. References the period from 1992
to 2013, publications were analyzed on the basis of the Virtual Health Library (VHL),
Scientific Library Science (SciELO), Google Scholar database and Julio Bordignon
books from the Library of the Faculty of Education and Environment - FAEMA . In this
context, one of the major challenges of physical education is to create conditions for
the development of students in motor, cognitive, and social domains, thus building an
active, healthy and productive lives, integrating properly and harmoniously the body,
mind and spirit by through the differentiated experiences of physical activity in school
and beyond. The Physical Education classes, when conducted in an organized and
planned manner can intervene in many different aspects of the student, the engine,
passing by, cognitive.

Keywords: Physical Education, Students, Teachers and School.
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INTRODUCAO

A Educacao Fisica surge na historia da educacao brasileira desde o periodo
do Brasil Império. Os fatos referentes a inclusdo da Educacdo Fisica no contexto
escolar nessa época .

No contexto escolar os exercicios surgem na Europa, no final do século XVIlI
e inicio do século XIX, na forma cultural de jogos, ginastica, danca. equitacao,
destacando-se na sociedade capitalista da época que almejava construir um novo
homem, mais forte, mais agil, mais empreendedor (VASCONCELOS, 2007).

A Educacao Fisica est4 sendo levada a romper padrdes descompromissados
com a formacédo de discentes especialmente sob o viés de promocao de saude na
escola. Desta maneira, a Educacdo Fisica devera assumir grandes desafios no
mundo atual, ao criar condigOes diferenciadas partir de atividades que visam o
desenvolvimento humano (DARIDO, 1999).

Nesse contexto, um dos importantes desafios da Educacédo Fisica Escolar é
criar condicbes de autoconhecimento e desenvolvimento dos alunos nos dominios
motores, cognitivo e sociais; construindo assim uma vida ativa, saudavel e produtiva,
integrando de forma adequada e harmbnica o corpo, mente e espirito por meio das
vivéncias diferenciadas de atividade fisica na escola e fora dela (ALVES, 2007).

Desta forma, valéncias psicomotoras do comportamento da crianca podem
constituir condi¢des para o desenvolvimento de determinados aspectos cognitivos.
Somados ambos o0s estimulos, podem ainda, determinar aspectos positivos ou
negativos quanto ao desenvolvimento afetivo social. Da mesma maneira, em
caminho inverso, as condicdes emocionais desfavoraveis, podem prejudicar o

desenvolvimento psicomotor e cognitivo (CASTELLANI, 1994).
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivos Geral

Descrever a importancia da Educacao Fisica para o desenvolvimento motor, e

cognitivo da crianga.

2.2 Objetivos Especificos

Associar os beneficios de ordem cognitiva e motora;

Descrever o desenvolvimento cognitivo nas aulas de Educacéo Fisica,

Relatar os fatores que contribui na melhoria das habilidades dos alunos;

Relacionar o CONFEF e a LDB na educacgéo Fisica.
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3 METODOLOGIA

Para a elaboracdo deste estudo foi realizada uma revisdo bibliografica por
meio de levantamento de material concernente com o respectivo tema.

De acordo com Gil (2010, p. 26), “metodologia é o estudo dos métodos”.
Desta forma, a metodologia da pesquisa procede na investigacdo da verdade por
meio de métodos cientificos pré-estabelecidos, bem como, tem como funcéo guiar o
pesquisador para que o mesmo obedeca a determinada ordem nas diferentes
etapas do processo, auxiliando-o a prover melhores resultados na investigacao e na
construcdo da verdade, a fim de se alcancar os objetivos propostos.

No presente estudo a pesquisa bibliografica foi amplamente aplicada através
da busca em sites on-line e nas bases de dados dos servi¢cos dos periddicos como
CAPES, Scielo, Google Académico. Igualmente artigos; e livros que abordam o

assunto em questdo, os quais possibilitaram elevar a uma compreensao melhor.
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4 REVISAO DE LITERATURA

4.1 BREVE HISTORICO DO SURGIMENTO DA EDUCACAO FiSICA

4.1.1 Histéria da Educacéo Fisica

A Educacdo Fisica aparece na historia da educacdo brasileira desde o
periodo do Brasil Império. Os fatos referentes a inclusdo da Educacgdo Fisica no
contexto escolar nessa época, se mostram relativamente obscuros devido a
escassez de relatos oficiais e bibliografias pertinentes (CASTELLANI, 1994).

No contexto escolar os exercicios surgem na Europa, no final do século XVIII
e inicio do século XIX, na forma cultural de jogos, ginastica, danca, equitacao,
destacando-se na sociedade capitalista da época que almejava “construir” um novo
homem, mais forte, mais agil, mais empreendedor (VASCONCELOS, 2007).

As primeiras sistematizacfes sobre exercicios fisicos surge como métodos
ginasticos tendo como autores mais conhecidos o sueco Ling, o francés Amoros e o
alemdo Spress, com contribuicbes advindas de fisiologistas, médicos e ainda
professores de musica (BETTI, on-line, 2013).

Desde a histéria antiga a Educacéo Fisica, esta presente no dia-dia do ser
humano. No Brasil, os préprios indios, mesmo sem ter consciéncia dos seus
beneficios para a salude ou higiene, praticavam atividades fisicas por mera questéo
de sobrevivéncia. Cacavam, pescavam, lutavam, utilizavam arco e flecha, canoas,
nadavam, mergulhavam, corriam e algumas tribos faziam uso dos cavalos, todas
estas atividades com muita destreza. Tinham a consciéncia que na luta pela
existéncia era necessario ser forte para garantir a sobrevivéncia (BRANDL; NETO,
2009).
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4.2 EDUCACAO FiSICA NO CONTEXTO ESCOLAR

4.2.1 Lei de Diretrizes e Bases -LDB

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB), de 20 de Dezembro de 1996,
fez com que o ensino da Educacéo Fisica escolar fosse obrigatorio nas escolas de
ensino basico, educacdo infantil, ensino fundamental e ensino médio (BRASIL,
1996).

Antes era obrigatdrio apenas a partir do Ensino Fundamental Il (6° ao 9° ano)
e Ensino Médio. Porém essa falta de obrigatoriedade ndo respeitava o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA- Lei n° 8.069 de 13 de Julho de 1990), nele consta
que “a crianca e ao adolescente tem direito a educacgao, a cultura, ao esporte e ao
lazer” (Digiacomo e Digiacomo, on-line, 2010).

Igualmente nado respeitava a Carta Internacional da Educacao Fisica e do
Desporto que foi aprovada em 21 de Novembro de 1978 pela conferéncia geral da
UNESCO em sua 202 reunido, celebrada em Paris, que mostra em seu artigo 1° que
“é direito fundamental de todo ser humano de praticar Educagao Fisica e o desporto”
(CONFEF, on-line, 1998).

De acordo com Batistella (2001, p.12)

E esse poder legal, representado por leis e decretos, que confere a
Educacéo Fisica o “status” de disciplina obrigatéria do curriculo escolar da
Educacdo Bésica, permitindo que sua acdo pedagodgica se exerca com
autoridade e legitimidade, ainda que construidas sobre conceitos
estereotipados e comprometidos com interesses capitalistas.

Jerdnimo (1998, p.4), diz que a Educacgéo Fisica escolar tem uma finalidade
Educativa.

E importante, pois educa pelo movimento o individuo por completo. Por isso
a Educacéo Fisica nao educa o fisico, educa o movimento que 0 corpo
realiza. Através da Educacgédo Fisica escolar o individuo podera se tornar
capaz de pensar, sentir e realizar os movimentos. Podera ser capaz de criar
meios para satisfazer-se de maneiras prazerosas em seus momentos de
lazer. Por isso também a Educacéo Fisica é educacéo.
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Desta forma considera-se que “a educacao fisica escolar esta na formacgéao
das criancas, principalmente enfatizando o quanto pode ser importante a motricidade
para o desenvolvimento da inteligéncia, dos sentimentos e das relagdes sociais”
(FREIRE, 1992 p.15).

O CONFEF (Conselho Federal de Educacao Fisica) diz em seu 2° capitulo art.
9° que:

O profissional de Educacéo Fisica é especialista em atividades fisicas, nas
suas diversas manifestacfes- ginasticas, exercicios fisicos, lazer, recreacdo
sendo de sua competéncia prestar servicos que favorecam o
desenvolvimento da educacéo e da saude.

E fato que a Educacdo Fisica, seja ela sendo praticada na escola ou em
qualquer outro local, deve ser aplicada por um profissional devidamente graduado
em Educacéo Fisica (BATISTELLA, 2001).

Conforme a atual Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Brasileira (LDB
9394/96), a Educacao Fisica tem que estar presente em todo o Ensino Basico,
sendo componente curricular de obrigatoriedade na Educacéo Infantii ao Ensino
Médio (LDB, art. 26, § 3°).

4.2.2 A Importancia das aulas de Educacéao Fisica no Contexto Escolar

A hora de por em prética as aulas de Educacdo Fisica € um momento
esperado com grande euforia pelos alunos, principalmente das séries iniciais, e €
neste momento que o professor deve aproveitar e ensinar (BETTI, on-line, 2013).

Segundo os PCN’s (1997), uma aula de Educacgéo Fisica tem que privilegiar a
Aprendizagem do movimento, conquanto possam estar ocorrendo outras
aprendizagens, de ordem afetivo-social e cognitiva, em decorréncias da pratica de
habilidades motoras.

Para Kunz (1999), ndo basta apenas o aluno sé participar das aulas praticas,

€ necessario que ele compreenda o motivo pelo qual de estar participando, quais
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sdo os beneficios para sua salude e como isso terd uma melhoria na sua qualidade
de vida.

Segundo Pereira e Pereira (2011), a questdes como, horarios e todas as
orientagcfes para a pratica de atividades fisicas devem ser consideradas. E pode-se
dizer que os alunos devem ir as aulas ndo somente para uma pratica ou por lazer,
mas para aprender com as atividades e as compreender, relacionando sua
importancia e beneficios para utilizarem no seu dia-a-dia.

Conforme Darido (1999), o conteludo é tratado nesta abordagem de uma
forma a oportunizar aos alunos a explorarem suas vivéncias e experiéncias dentro
das manifestacbes da cultura corporal, como o jogo, danca, esportes, lutas e
ginasticas, ndo deixando de lado as questdes cognitivas e afetivas de suas praticas.

A bagagem cultural dos alunos sera de grande importancia para que estes
desenvolvam atividades e troquem informacdes que possam despertar o interesse,
prazer e a participacao de todos nas atividades (OLIVEIRA et, al., 2012).

Costa (2008) apresenta alguns principios como o de nao exclusdo, que
permite que todos tenham a oportunidade de participar nas aulas, e ndo somente 0s
mais habilidosos; outro principio é a diversidade dos contetdos.

O professor tem que promover uma amplitude de conteudos diferentes dos
gue constam nas aulas atuais que trabalham apenas com algumas modalidades
esportivas.

As aulas de Educacdo Fisica, quando realizadas de forma organizada e
planejada podem intervir nos mais diferentes aspectos do aluno, desde o social até o
motor, passando pelo afetivo, cognitivo, dentre outros.

Conforme os PCN'’s (1997), o principal objetivo da Educacao Fisica é oferecer
experiéncias de movimento adequado ao nivel de crescimento e desenvolvimento, a

fim de que a aprendizagem das habilidades motoras sejam alcancadas.

4.2.3 Fatores que contribuem para melhorar as Habilidades Motoras

Para Noé (2010), o professor ndo precisa cobrar do aluno a exigéncia de um

técnico de elite basta explanar a metodologia basica e certa dos exercicios, e
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associar os movimentos de modo que o aluno possa reproduzir confortavelmente
sem sentir dificuldades.

De acordo com Somariva et, al., (2013), o feedback vem sendo utilizado por
professores de Educacdo Fisica como uma estratégia eficaz, fazendo a ligacdo
professor/aluno; e é inegavel a sua importancia para a melhoria de uma habilidade
motora, pois mesmo com o individuo estando realizando determinado movimento,
sera possivel para o professor, sem interromper, passar algumas dicas ou
informacdes técnicas que irdo contribuir diretamente na melhoria do trabalho

Para Noé (2010), a aprendizagem de qualquer habilidade motora pode ser
facilitada desde que o modelo contenha toda a informacdo que € critica para a
execucdo dessa mesma habilidade. Isso significa que quando a escolha de
demonstrar a habilidade é feita, € importante determinar se somente uma
informacao visual sera fornecida ou se outras informagfes sensoriais serdo também
dadas.

E importante que se trabalhe com a relacdo entre teoria e pratica. Nesse
processo, o dialogo é muito importante, e deve ser conduzida de forma aberta,
critica, permitindo aos alunos a exposicdo de seus interesses, necessidades,
davidas e sugestdes. Além disso, questdes como condicionamento, equilibrio de
peso corporal e envolvimento dos alunos sdo aspectos fundamentais para que a
Educacédo Fisica cumpra o seu papel de melhorar as habilidades motoras (SOUZA,
2007).

Conforme Rolim et, al., (2008) cada grupo ou cada aluno ter4 uma orientacéo
diferenciada. Nao se pode pensar em aperfeicoamento ou evolucdo de uma
habilidade se ndo existe predisposi¢cao para tanto.

Os alunos que estdo com sobrepeso terdo muito mais dificuldades de realizar
movimentos que exijam habilidades motoras finas, como conduzir bem uma bola,
enquanto os que ndo adquiriu resisténcia ou capacidade cardiovascular, forca e
flexibilidade n&o conseguirdo realizar os movimentos que conhecem numa situagao
de jogo intensivo (PREYER, 2000).

Para Costa (2008), é possivel saber o drible, mas o mesmo pode muitas
vezes nao ser bem executado nos momentos em que Se exige um maior

condicionamento, como logo apos os 10 minutos de movimenta¢gdo em um jogo.
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4.2.4 Desenvolvimento Cognitivo e Motor

O termo “cognitivo” refere-se as capacidades psicolégicas associadas ao
pensar e ao conhecer. Existem diversas teorias para explicar o surgimento e o
desenvolvimento dessas capacidades nas criancas. Cada uma delas com suas
concepcOes diferentes da relacdo entre desenvolvimento e aprendizado, entre
fatores inatos, herdados geneticamente e fatores ambientais, socioculturais. A
criangca é um ser interativo que sofre influéncias do contexto e, ao mesmo tempo,
tem potencial para transforma-lo. (GALLAHUE; OZMUN, 2002)

Entender o processo cognitivo significa a possibilidade de compreender a
natureza do pensamento, comportamento, sensagbes, emogbes e
percepcdes; os processos de elaboracdo de codigos e linguagens, de
criacdo de novos instrumentos, teorias, materiais, conhecimentos, técnicas,
ideias, artes, ciéncias, etc. Significa também compreender a capacidade de
planejar, prever, memorizar e agir. Relaciona-se com a prépria possibilidade
humana de desenvolvimento e transformacdo, assim como de seu
ambiente. Portanto, pode estabelecer relagbes com os mais diversos
campos de conhecimento (Gongalves, 2000, p. 78).

A partir desta perspectiva de corporeidade, torna-se necessario ensinar a
condicdo humana, ensinar a viver e ensinar a organizar o saber, sendo estes
possibilitados, na pratica, pelo o que este autor denomina de método de
aprendizagem vivencial. As aulas de Educacdo Fisica, normalmente, néo
proporcionam as situacfes para se aprofundar a compreensdo das vivéncias
afetivas e cognitivas a partir das sensacdes mobilizadas pelos sentidos (Rolim et, al.,
2008).

No trabalho de Jerbnimo (1998) utiliza a classificacdo de jogos delineada
pelas pesquisas de Piaget: jogos de exercicios, jogos simbdlicos, jogos de regras e
0s jogos de construcdo. A partir dessa classificacdo, a autor propde uma
organizacdo metodologica dos jogos, entendendo estes como conteudo e como
instrumento de ensino das aulas de Educacéo Fisica.

Segundo Pereira e Pereira (2011) as fundamentacdes tedricas que reforcam o
carater construtivo dos jogos no desenvolvimento infanti sdo inGmeras,

especificamente abordando o desenvolvimento cognitivo.
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Entendemos que a crianca joga quando atua com algum significado
simbdlico, representativo ou imaginario e se exercita quando experimenta
seu corpo, testa suas capacidades e habilidades. Pensamos que, na
atividade ludica, a crianca flutua entre o exercicio e o jogo, embora o
primeiro surja inicialmente na vida da crianga (BATISTELLA, 2001, p.12).

O papel do professor é estar sempre propondo novos desafios que gerem
aprendizagens em seus alunos. E o professor de Educacéo Fisica deve se esforcar
para oportunizar para as criancas desafios motores sistematizados, na intencédo de
instigar a construcéo do conhecimento (Costa, 2008).

Aprender a movimentar-se implica planejar, experimentar, avaliar, optar entre
alternativas, coordenar acées do corpo com objetos no tempo e no espaco, interagir
com outras pessoas, enfim, uma série de procedimentos cognitivos que devem ser
favorecidos e considerados no processo de ensino e aprendizagem na area de
Educacdo Fisica. E embora a acdo e a compreensao sejam um processo
indissociavel, em muitos casos, a acdo se processa em fracbes de segundo,
parecendo imperceptivel, ao proprio sujeito, que houve processamento mental
(PCN, 1997).

4.2.5 Habilidades Psicomotoras no Individuo

Segundo Goncalves (2000) o desenvolvimento motor representa um aspecto
do processo desenvolvimentista total e esta intrinsecamente inter-relacionado as
areas cognitivas do comportamento humano, sendo influenciado por muitos fatores.
A importancia do desenvolvimento motor ideal ndo deve ser minimizada ou
considerada como secundaria em relacéo a outras areas do desenvolvimento.

Portanto, o processo do desenvolvimento motor revela-se basicamente por
alteracdes no comportamento motor, do bebé ao adulto, € um envolvido no processo
permanente de aprender a mover-se eficientemente, em reacdo ao que enfrentamos
diariamente em um mundo em constante modificagdo (GALLAHUE; OZMUN, 2002).

Nos primeiros anos de vida a crianga explora 0 mundo que a rodeia com 0s
olhos e as maos, através das atividades motoras. Ela estar4, ao mesmo tempo,

desenvolvendo as primeiras iniciativas intelectuais e os primeiros contatos sociais
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com outras criancas. E em funcdo do seu desenvolvimento motor que a crianca se
transformara numa criatura livre e independente (BATISTELLA, 2001).

Segundo Oliveira et, al.,(2012) toda sequéncia basica do desenvolvimento
motor estd apoiada na sequéncia de desenvolvimento do cérebro, visto que a
mudanca progressiva na capacidade motora de um individuo, desencadeada pela
interacdo desse individuo com seu ambiente e com a tarefa em que ele esteja
engajado.

Em outras palavras, as caracteristicas hereditarias de uma pessoa,
combinada com condi¢cdes ambientais especificas como por exemplo, oportunidade
para pratica, encorajamento e instrucdo e os proprios requerimentos da tarefa que o
individuo desempenha, determinam a quantidade e a extensdo da aquisicdo de
destrezas motoras e a melhoria da aptiddo (GALLAHUE; OZMUN, 2002).

Segundo Magill (2000) através de estimulos corporais, é possivel desenvolver
o Sistema Nervoso Central (SNC), que por sua vez, € responsavel pela

coordenacao, comunicacao entre os sistemas e suporte as funcdes cognitivas.

Os componentes de ordem cognitiva, afetiva e social acompanham o ato
motor, e é diante de um quadro com essas dimensoes que a
psicomotricidade deve atuar. Surgem dai alguns conceito para essa nova
ciéncia. A psicomotricidade é a realizacdo do pensamento através do ato
motor preciso, econdmico e harmonico (Gongalves, 200, p. 31).

A estimulacdo corporal para o desenvolvimento completa do individuo, é
primordial explanar também sobre as habilidades Psicomotoras, que incluem: a
resisténcia a fadiga, a visao periférica, o equilibrio fisico, a destreza manual e digital,
a coordenacao maos e olhos, entre outros (Magill,2000).

Os Jogos foram em varios momentos criticados pelos os adultos mas gragas
a varias pesquisa mostrou a importancia dos jogos para crianca.

Noé (2010, p. 15) diz que:

Educadores e outros pesquisadores da Edacacéo incentivam a pratica do
jogos como forma de aperfercoar o desenvolvimento infantil. Pode-se
afirmar que os jogos estao adiquirindo gradualmente uma nova dimensao.
Vistos sob um enfoque de integracdo aos curriculos das escolas, deixam de
ser considerados atividades secundario a e passam a ser pedagogicamente
aceitos como parte dos conteudos.
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Para complementar, uma das maneiras de estimular tais desenvolvimentos
citados, seria através do jogo. Portanto, 0 jogo se torna atividade fundamental no
desenvolvimento infantii e deve ser trabalhado na escola pelo professor de
Educacao Fisica (KUNZ, 1999).

A maioria dos pesquisadores que investigam o desenvolvimento infantil,
seja do ponto de vista da Psicologia, da Psicandlise, da Educacdo ou outra
area, necessitou abordar a relages da crianca com o brinquedo e o jogo
(Gongalves , 2000, p. 66).

Para melhor entendimento é necessario lembrar que a Educacéao Fisica é:

O conjunto de atividades fisicas, metodoldgicas e racionais, que se integram
ao processo de educacdo global, visando ao pleno desenvolvimento do
aparelho locomotor, bem como ao desenvolvimento normal das grandes
funcBes vitais e ao melhor relacionamento social (BATISTELLA, 2001,
p.12).

Pode-se afirmar que as atividades corporais e desportivas contidas nos fins
da Educacdo Fisica, mobilizam diretamente a motricidade e, indiretamente, a

cognicdo e a afetividade da crianca (Lima, 2012).
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CONSIDERACOES FINAIS

A Educacéao Fisica faz-se presente no nosso cotidiano, e com isso € possivel
claramente associar as atividades humanas corriqueiras como andar, correr, escalar,
nadar, como sendo Educacao Fisica.

No ambito educacional as aulas de Educacdo Fisica possibilitam ensinar a
condicdo humana; ensinar a compartilhar, ensinar a conviver; ensinar a organizar;
sendo estes subsidios para permear o desenvolvimento cognitivo assim como
também auxiliar no desenvolvimento moral e na formacgao da cidadania.

Percebe-se que no contexto escolar, um dos importantes desafios da
Educacado Fisica é criar condicbes de autoconhecimento e desenvolvimento dos
alunos nos dominios motores, cognitivos, afetivos e sociais, construindo assim uma
vida ativa, saudavel e produtiva; integrando de forma adequada e harmdnica corpo,
mente e espirito por meio das vivéncias diferenciadas de atividade fisica na escola e
fora dela.

Conclui-se se as aulas de Educacdo Fisica, quando realizadas de forma
organizada e planejada podem servir-se como mediadoras para o desenvolvimento
de diferentes aspectos cujos resultam em beneficios para o educando, a exemplo,
desde a sua insercdo social, a beneficios de ordem motora, afetiva, psicoldgica, e

cognitiva.
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