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RESUMO

As obras de pequeno porte sdo apontadas como fundamentais para a economia do
pais, tanto pela geracdo de empregos diretos e indiretos, quanto por sua presenca
em todas as cidades, sejam elas grandes metropoles ou pequenos distritos. No
entanto, em sua maioria sdo executadas pelos proprios proprietarios ou atravées de
mao de obra ndo qualificada, o que acarreta pouco, ou até muitas vezes, nenhuma
preocupacdo com a seguranca e saude no trabalho. Outro fator agravante € a
ineficiéncia da fiscalizac&o por partes dos érgaos responséaveis. A analise e o estudo
contidos neste trabalho foram realizados em trés empreendimentos responsaveis
pela execugdo de obras residenciais em alvenaria de até 80 m?, utilizando para isso
o maximo de 14 trabalhadores em qualquer etapa da construcdo. As obras estao
localizadas na cidade de Buritis — RO, com proprietarios e equipes de trabalho
diferentes. Os parametros da verificacdo foram baseados e regidos pela norma
regulamentadora do Ministério do Trabalho NR 18. Apo6s a exploracao de todos os
itens indicados no trabalho foi possivel verificar a inadequacdo em relacdo as
normas brasileiras, ocorrendo principalmente pela falta de qualificacdo da mao de
obra, a minimizacdo da importancia da seguranca por parte dos construtores e falha
na fiscalizacéo.

Palavras-Chaves: Pequeno porte. Seguranca e salde no trabalho. Fiscalizacéo.



ABSTRACT

Small works are fundamental to the country's economy, both for its generation of
direct and indirect jobs, as well as its presence in all cities whether large metropolises
or small districts. However, most of them are executed by the owners themselves or
through unqualified labor which entails little or even often no concern for safety and
health at work, another aggravating factor is the inefficiency of supervision by the
parties responsible. The analysis and study were carried out in three projects where
residential works of masonry of up to 80 m? were carried out and a maximum of 14
workers were used at any stage of construction. The works are located in the city of
Buritis - RO and each belongs to an owner and has had different work teams. The
parameters of the verification were based on what is governed by the regulatory
standard of the Ministry of Labor NR 18. After the exploration of all the items
indicated in the work, it was possible to verify the inadequacy in relation to Brazilian
standards, occurring mainly due to the lack of qualification of the labor force, the
minimization of the builders of the importance of safety and failure in the inspection.

Keywords: Small. Safety and health at work. Surveillance.
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1 INTRODUCAO

A Classificacdo Nacional de Atividades Econémicas — CNAE, baseada na
resolucdo 54 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (1994)
compreende em sua subclasse 4120-4/200 a atividade de construcdo em quatro
segmentos: a construcao de edificios residenciais de qualquer tipo, a construcédo de
edificios comerciais de qualquer tipo, a construcédo de edificios destinados a outros

usos especificos e a construcao de edificios industriais.

Pouca importancia é dada no setor construtivo as normas regulamentadoras
de seguranca das obras, entre as quais podemos referir a NR 18, que busca auxiliar
sobre os assuntos referentes a administracdo, programacdo e seguranca das
qualidades de trabalho na industria da construcdo civil. Tal pratica costumeira de
rara valorizacao é responsavel por inimeros acidentes aos trabalhadores e prejuizos

financeiros a todos os envolvidos.

Outro fator agravante € a ineficiéncia ou até mesmo falta de supervisdo do
ministério do trabalho e emprego — MTE, especialmente no que diz respeito as
pequenas obras, que possuem em sua grande maioria o descuido na utilizacdo dos

equipamentos de protecao individuais e coletivos (EPI's e EPC’s).

Por esse motivo, estudar o funcionamento da seguranca do trabalho em
obras de pequeno porte se torna muito importante, pois através dele, toda a
sociedade podera avaliar de forma mais eficaz qual a importancia que se precisa dar

as normas regulamentadoras.

Nesse pensamento, o presente trabalho apresenta um estudo para
evidenciar como a NR 18 auxilia na seguranca e saude do trabalhador nas obras de
pequeno porte, podendo influenciar tanto na diminuicéo de acidentes, como no custo

da construcéo.
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Estudar a Importancia dos procedimentos de seguranga do trabalho nas

obras de pequeno porte na cidade de Buritis — RO.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Acompanhar in loco se as obras possuem inconformidades referentes
ao descrito na NR 18.

. Averiguar como esta o cenario da seguranca do trabalho nas obras de
pequeno porte do municipio.

. Verificar se as obras de pequeno porte sdo seguras para 0S

trabalhadores.
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3 REVISAO DE LITERATURA
3.1 HISTORIA DA SEGURANCA DO TRABALHO

Sergio (2016) compreende a seguranca do trabalho como um conjunto de
conceitos que s&o adotadas visando reduzir os acidentes de trabalho, doengas
ocupacionais, assim como a fisica e a competéncia de trabalho do trabalhador.

Aristoteles (384-322 a.C.) e Hipocrates (460-375 a.C.) foram responsaveis
por estudarem as causas e formas de evitar as doencas dos trabalhadores nas
minas, mas o grande marco na historia na seguranca do trabalho foi publicado na
ItAlia em 1.700 através da obra “As doencas dos Trabalhadores” que foi escrito pelo
Dr. Bernardino Ramazzini (1633-1714), conhecido como o "pai da medicina". Esse

livro foi capaz de descrever diversas doencas relacionadas a cinquenta profissoes.

Com a revolucao industrial (1760-1830) diversos problemas relacionados a
seguranca foram se agravando, pois as fabricas eram improvisadas em lugares
insalubres como galpbes e estabulos velhos. A primeira lei de amparo dos
trabalhadores foi firmada pelo parlamento britdnico em 1802, ela estabelecia limite
de doze horas de trabalho diario e proibia o trabalho noturno, além disso, as fabricas

deveriam ser lavadas e a ventilagdo era obrigatoria.

De acordo com o Instituto Brasileiro de Ensino Profissionalizante
(INBRAEP- 2017) no Brasil a evolugédo da seguranca do trabalho se deu por volta do
ano de 1930, quando o pais passava por um periodo de desenvolvimento, alterando
a economia agraria para industrial. Nessa época, o Presidente Getulio Vargas iniciou
o procedimento de direitos trabalhistas e a partir desse momento se sucederam
outros conceitos e normas que auxiliavam em relagcdo a salude e seguranca dos
trabalhadores, entre as quais podemos citar a Consolidagéo da Leis do Trabalho -
CLT, criada em 1943, e a Lei 8.213/1991 que incluiu na previdéncia social os
trabalhadores vitimas de acidentes do trabalho.

Atualmente a legislacdo referente & seguranca do trabalho forma uma
composi¢do, por normas regulamentadoras, leis complementares, e convengdes
internacionais, tendo um grupo compostos por Engenheiros, Técnicos, Médicos e

Enfermeiros para auxiliar na implantacdo das medidas nas empresas. Estes
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profissionais aprimoram o Servigo Especializado em Engenharia de Seguranga e
Medicina do trabalho — SESMT.

3.2 A IMPORTANCIA DAS PEQUENAS OBRAS PARA O BRASIL

Ao buscar o conceito de pequenas obras, Libanio (2004) avalia os edificios
de pequeno porte de estruturas regulares muito simples que possuem até quatro
pavimentos, insuficiéncia de protensdo, cargas de uso nunca superior a 3KN/mz2,
altura de pilares de até 4 metros, vdos ndo maiores que 6 metros, vdos maximos de

laje com até 4 metros e balancos com vaos de até 2 metros.

De acordo com uma pesquisa publicada pelo IBGE, em 2016 havia Brasil,
16.829.192 milhdes de empresas ativas, e 92,8% delas eram Micro e Pequenas
Empresas — MPE. Os pequenos negdcios geraram em 2015 27% do Produto Interno
Bruto (PIB) brasileiro e foram responsaveis por 52% dos empregos com carteira
assinada. Além disso, 6,8% desse total de micros e pequenas empresas Sao
provenientes do setor da construcdo, representando uma parcela importante da

economia brasileira.

No Brasil, o procedimento de urbaniza¢do ocorreu de forma bem acelerada.
Em pouco tempo o pais deixou de ser um territério totalmente rural, abrindo espaco
para o desenvolvimento de regifes urbanas que vieram a se tornar grandes
metrépoles. Diante desse quadro, o numero de problemas relacionados a moradia
se tornou cada dia mais presente. Segundo o IBGE (2010), 11 milh&ées de habitantes

no pais vivem sem moradia apropriada.

Siqueira (2017) relata que Buritis, cidade do interior do estado de
Rondbénia, assim como a maior parte dos municipios brasileiros, possui problemas

de habitacéo e a maioria das empresas de construcéo é de pequeno ou médio porte.

Dessa forma, além da importancia econémica que o mercado de construcao
representa para as cidades, estados e pais, existe a importancia social, pois
milhares de pessoas ainda necessitam que o seu direito a moradia seja colocado em

pratica.
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3.3 ACIDENTES DE TRABALHO NA COSTRUCAO

A lei n° 8.213 de 24 de Julho de 1991 determina como acidente de trabalho
aguele que acontece durante a atividade laboral, a servico da empresa e que
ocasiona lesdo corporal ou perturbacdo funcional, de forma permanente ou
transitéria, ou causando 6bito, ou diminuicdo ou perda da capacidade para exercicio
laboral. Além disso, € considerada como tal aquela atividade que contribui para o
surgimento de uma lesdo, contaminacdo durante o trabalho e acidente ocorrido no

caminho entre a residéncia e o trabalho.

Conforme os dados da Organizacédo Internacional do Trabalho (OIT — 2022),
o Brasil ocupa a quarta colocacdo no ranking de paises que mais registram
acidentes no trabalho. De acordo com os dados da previdéncia social, a construcéo
civil ocupa a segunda colocacédo, no que se refere ao numero de acidentes no
trabalho, perdendo somente para o setor de transporte rodoviario, mas, infelizmente,

€ a campea em numero de acidente que levam a obito.

Esses numeros trazem muitos danos aos familiares dos trabalhadores
acidentados, as empresas responsaveis e a sociedade em geral. Segundo os
calculos de José Pastore, professor de RelacGes de Trabalho da Universidade de
Sao Paulo, o pais gasta aproximadamente R$ 70 bilhdes de reais por ano com 0s
acidentes de trabalho. No entanto, considerando todo o cenério, inclusive o
emocional, pode-se considerar que a perda financeira para o pais é menor que a dor

dos familiares que perderam um ente querido, nos casos de acidentes fatais.

3.4 NORMAS REGULAMENTADORAS

No Brasil existem trinta e cinco Normas Regulamentadoras — NR’s vigentes,
a maior parte delas voltadas para a construcdo civil. Geradas pelo ministério do

trabalho, elas possuem a intensdo de controlar a saude e seguranca no trabalho.
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Alves (2018) destaca como as principais normas da construcéo civil as seguintes

normas:

o NR 6 — Equipamentos de Prote¢&o Individual (EPI); descreve sobre a
utilizacao dos equipamentos de protecao;

o NR 8 — Padrdes de edificacdes; estabelece requisitos técnicos nas
edificagbes, como por exemplo, em relagdo aos materiais antiderrapantes utilizados
nos pisos, rampas, escadas e passagens;

o NR 10 — Instalacdes elétricas; tem a funcdo de garantir a seguranca
dos trabalhadores que atuam direta ou indiretamente com instalacfes elétricas;

o NR 12 — Uso de maquinarios; visa garantir que 0S maguinarios possam
ser manuseados pelo trabalhador de forma segura;

o NR 18 — Medidas de Seguranca; possui diretrizes administrativas, de
planejamento e de organizagao para o controle do sistema de segurancga;

. NR 35 — Seguranca nas Alturas; possui regras para auxiliar na

seguranca em trabalhos acima de 2 metros de altura.

Presente no artigo V da CLT as Normas regulamentadoras sdo empregadas
tanto para o empregador quanto para o empregado. O ndo cumprimento das normas
por parte do empregador pode resultar em multas, processos judiciais, paralizacao
ou encerramento de uma obra entre outras complica¢cdes, e para os colaboradores
também possuem puni¢cées, como por exemplo, a dispensa por justa causa para

aqueles que nao utilizam os EPI’s.

3.4.1 Norma Regulamentadora 18 — NR 18

No dia 08 de Julho de 1978 foram publicadas, através da portaria n° 3.214,
28 normas regulamentadoras, entre as quais estava a NR 18. No inicio ela era

voltada para as obras de construcdo, demolicéo e reparos.

A Fundacao Jorge Duprat Figueiredo de Seguranca e Medicina do Trabalho
(FUNDACENTRO-2021) descreve que ao decorrer dos anos se teve a necessidade

de se revisar esta norma, assim, em 1994 um grupo de técnicos de seguranga no
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trabalho comecou a reformulacdo, passando pela consulta publica e tendo o texto
final aprovado em 1995 com o nome de “Condi¢gbes e Meio Ambiente de Trabalho na
Industria da Construgcao”. Essa norma representou uma grande evolucdo para o
setor e tem recebido diversas modificacbes no decorrer do tempo para adaptar as

novas tecnologias.

Nos dias atuais, a NR 18 é a norma responsavel pela seguranca e saude
dos trabalhadores de toda a indastria da construcdo. O Portal do Construtor, cita

COmo 0s principais objetivos da NR 18 :

o Garantir a saude e a integridade dos trabalhadores;

. Definir atribuicdo e responsabilidade as pessoas que administram;

o Antecipar os riscos decorrentes do processo de execucao da obra;

o Identificar medidas de protecdo e prevencdo que evitem atividades e
situacdes de risco;

. Usar técnicas de desempenho que minimizem o risco de doencas e

acidentes.

A NR 18 destaca-se como a mais utilizada pelas empresas de médio e
grande porte, com trabalhadores do mercado formal, com carteira assinada e vinculo
empregaticio. No entanto, esta norma € o maior pardmetro quando se trata sobre
medidas de seguranca e saude do trabalhador, mesmo em relacdo ao trabalho
realizado em obras de pequeno porte e de maneira informal, como ocorre na maioria

dos casos.

As atualizagbes das NR’s do MTE s&o avaliadas com frequéncia, entre as
quais esta a NR 18, que ja passou por 26 atualizacfes. A versao atual que estd em

vigor, desde 26 de julho 2021, possuiu 0s seguintes tépicos:
J Objetivo
o Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
o Campo de aplicacéo
o Responsabilidades

o Instalacdes elétricas
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e  Areas de vivéncia

o Etapas de obra

o Sinalizag&o de seguranca

o Medidas de protecéo contra quedas de altura
o Escadas, rampas e passarelas

. Andaimes e plataformas de trabalho

. Maquinas, equipamentos e ferramentas

. Capacitagao

. Disposicdes transitorias

. Disposicdes gerais

. Servicos em flutuantes

. Movimentacéao e transporte de materiais e pessoas (elevadores)

. ANEXO | — Capacitacdo: carga horaria, periodicidade e contetudo

programatico
. ANEXO Il — Cabos de aco e de fibra sintética

. Glossario

7

O objetivo desta norma regulamentadora € estabelecer diretrizes
administrativas, de planejamento e organizacionais para a implantacdo de controles
e sistemas preventivos de seguranca, nos processos, condicdes e ambientes de
trabalho do setor de construcéao.

Muitos dos topicos apresentados ndo sao de obrigatoriedade para obras de
pequeno porte, que estdo sendo analisadas pelo presente trabalho, seja por nao ter
0 numero minimo de trabalhadores necessarios para obrigatoriedade ou por néo

efetuar determinados trabalhos.
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3.5 FISCALIZACAO DAS NORMAS REGULAMENTADORAS

Conforme Valada (2014) depende do poder executivo, principalmente por
meio da auditoria federal da Secretaria do Trabalho e Emprego, dar orientacdo e
punir as empresas, aplicando multas, embargos de obras e interditando
estabelecimentos, setor de servicos, maquinas, equipamentos e quaisquer outras
atividades que estejam trazendo risco a saude e integridade fisica dos
trabalhadores. Porém, hoje, essa fiscalizacdo néo é eficiente, pois o ministério em
guestdo nao dispde de estrutura humana e nem de material adequado para que 0s
servicos prestados por eles sejam aplicados de forma eficiente, além disso, o valor
das multas € infimo e alguns empregadores optam por paga-las a providenciar

medidas de protecéo.

Mas, ndo se pode esquecer de que também é dever do proprietario da obra
e do responsavel pela execucdo da mesma a seguranca de todos que ali trabalham
ou transitam. De acordo com Valada (2014) o direito tende no sentido de que os
administradores sdo, em principio, responsaveis por todos os males que ocorram na
empresa, pois fizeram ou mandaram fazer o trabalho nas condigbes em que foi
executado, ou ainda, porque ndo tomaram medidas adequadas para evitar o

acidente.

Segundo os dados levantados por Abdalla (2015) a autoconstrucdo esta
presente em 85% das obras particulares executadas no pais, ou seja, ndo possuem
um profissional habilitado para ser responsavel pela obra, e conforme mostra a
Figura 01, esse percentual ndo € exclusividade de nenhuma regido do Brasil. O
principal motivo para o impedimento a presenca desses profissionais é a ideia
cultural de que o valor é muito caro. Para o arquiteto Amir Samad Shafa, do
escritério Interage, a contratacdo desses profissionais ndo € um custo e sim um
investimento, isso porque o desenvolvimento de todas as fases da construcao,
independentemente do seu padrao, resulta ha economia com gastos consequentes
do desperdicio de materiais e do retrabalho de etapas mal executadas, além da

economia os profissionais trazem mais seguranca e qualidade.


https://www.sinonimos.com.br/desenvolvimento/
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Fig. 01 — Por regido, o nUmero de pessoas que contrataram arquiteto ou engenheiro

para obra.
Sim MNao
10 Norte 90
Sim Néo
71 ordestel 92,9
Sim Mao
Centro-
10,5 Oeste 89,5
Sim MNao
146 B5,4 Sim Nao
16,4 Sudeste 83,6
Total
Sim Nao
250m YU N741

Fonte: CAU-BR e Instituto data Folha (2015)

3.6 SERVICOS EM OBRAS DE PEQUENO PORTE E EPI's RELACIONADOS

De acordo com Campos (2019) todas as atividades profissionais que
possam ter algum tipo de risco aos trabalhadores devem ser realizadas com a
utilizacdo de equipamentos de seguranca como capacetes, botas, dculos, cintos de
seguranca, luvas, abafadores de som, mascaras, protetores solares e outros itens, a
depender da atividade exercida por aquele que executa o servico ou transita pelo
local.

No Guia Bésico (2017), onde se tem a implantacdo de seguranca e saude
ocupacional nos canteiros de obras fornecido pelo Sindicato da Indastria da
Construcao Civil — SINDUSCON ha uma lista dos equipamentos de seguranca

individual que s&o mais utilizados:
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o Armador — Capacete, Cinto de seguranca tipo paraquedista, bota de
seguranca, luvas de raspa;

o Engenheiro - Capacete, Bota de seguranga, Protetor auricular.

o Bombeiro - Bota de seguranca, Capacete, Protetor auricular;

o Eletricista - Capacete, Luvas isolantes, Botina isolante, Protetor
auricular,;

o Operador de Policorte — Protetor auricular, Capacete, Avental de raspa,
Protetor facial, Luvas de raspa;

o Operador de betoneira - Protetor auricular, Mascara PFF1, Botas de
borracha, Luvas de latex, Capacete, Oculos ampla viso;

o Operador de Serra Circular — Protetor auricular, Bota de seguranca,
Capacete, Avental de raspa, Protetor facial, Luvas de raspa, Mascara PFF1, Protetor
auricular,;

o Carpinteiro - Capacete, Cinto de seguranca tipo paraquedista, Luvas de
raspa, Protetor auricular, Protetor facial, Bota de seguranca,

o Pedreiro - Luvas de latex, 6culos ampla visdo, cinto de seguranca tipo
paraquedista, protetor auricular;

o Pintor - Capacete, Bota de seguranca, Luvas de latex, Cinto de
Seguranca tipo paraquedista, Mascara PFF1, Protetor auricular;

. Servente — Eventual e necesséario. Bota de seguranca, capacete,
protetor facial, cinto de seguranca tipo paraquedista, protetor auricular;

. Gesseiro — Capacete, Bota de seguranca, Mascara PFF1, Protetor

auricular;

Quadro 01 — EPI’s e Figuras

EPI FIGURA

CAPACETE

T
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CINTO DE SEGURANCA TIPO
PARAQUEDISTA

BOTA DE SEGURANCA

LUVAS DE RASPA

PROTETOR AURICULAR
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LUVAS ISOLANTES

BOTINAS ISOLANTES

AVENTAL DE RASPA

PROTETOR FACIAL
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MASCARA PFF1

BOTAS DE BORRACHA

LUVAS DE LATEX

OCULOS AMPLA VISAO

Fonte: Do Autor (2022)

Esse guia tem a funcdo de orientar os trabalhadores em relacéo a finalidade
dos EPI's de acordo com a fungéo exercida, no entanto, é preciso lembrar que cada
trabalho executado exige um equipamento de protecdo e é dever do responsavel

técnico da obra orientar seus colaboradores.
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4 METODOLOGIA

Primeiramente foi realizada a pesquisa bibliografica do tema estabelecido, e
depois, uma visita de campo nos canteiros de obra. Em seguida, foi realizada uma
pesquisa através de um questionario respondido por todos os colaboradores das
obras, e por fim, apds o recolhimento das informacfes, foram analisados os

resultados obtidos.

Durante o periodo de 30 dias, entre os meses de abril e maio do ano de
2022 foram realizadas visitas em trés diferentes obras de pequeno porte na cidade
de Buritis — RO. Apés a primeira visita foi entregue um questionario para 14
trabalhadores, tendo sido explicado para eles sobre o questionario, assim como, 0
intuito e a finalidade do mesmo, no entanto, o preenchimento do questionério foi
realizado no tempo e residéncia dos trabalhadores, sem minha presenca. A pesquisa
foi focada ndo no comparativo de dados quantitativos, mas sim, em obter
informacgdes para se entender as dificuldades em se aplicar a NR 18 nas obras de

pequeno porte.

O questionario em questdo estd disposto no Apéndice (Apéndice A —
Questionario Utilizado na Pesquisa) deste trabalho e é composto de oito perguntas
claras, objetivas e de facil interpretacdo, as quais os trabalhadores responderam de
forma individual com a marcagao de um “X” na opgao de sua escolha. Na ocasiao,
caso eles quisessem fazer algumas observacdes foi deixado espaco livre onde

poderiam ser escritas.

O questionario buscou identificar o conhecimento sistémico da seguranca e
saude do trabalho, assim como, a percepcdo da importancia e cumprimento das
medidas de seguranca. Foi estabelecido um esquema para definir as etapas de
coleta de dados e modo de explanar o estudo de caso, conforme a Figura 02.
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Fig. 02 — Esquema de etapas de coleta de dados e modo de explanar o estudo
de caso

L Objetivo e
Coleta d
Deflmga(? .da —) definigdo das —) o'eta dos
Problematica obras Dados

l

Analise dos

e dados e
avaliacOes

Formulagdo
do Relatdrio

Fonte: Do Autor (2022)

5 DESENVOLVIMENTO

As obras aqui citadas estdo todas localizadas no municipio de Buritis, em
locais e com equipes de trabalhos diferentes, além disso, todas sdo obras
particulares com diferentes responsaveis técnicos. Atendendo aos pedidos dos
proprietarios e trabalhadores ndo serdo dispostas fotos e nomes dos envolvidos,

assim como, responsaveis técnicos.

5.1 CARACTERIZACAO OBRA 01

Obra residencial em alvenaria, com estrutura em concreto armado, com
revestimentos nas paredes de vedacdo de massa corrida, piso ceramico, telhado
embutido, com telhas de fibrocimento, térrea, de padrdo médio, com 70 m2 de
construcéo, localizada na Rua Rio Crespo, Bairro Setor 06.

Durante o periodo de pesquisa a construcao foi visitada por trés vezes, com
objetivo de conhecer a obra, seus trabalhadores e coletar dados. O questionario foi
entregue na segunda visita, apds autorizagdo do proprietario. Havia seis funcionarios

e todos responderam aos questionamentos.

A Obra estava na etapa de concretagem da estrutura de pilares e vigas de
respaldo. Foi observado que os funcionarios nao estavam utilizando EPI’s, assim

como EPC’s, e que a obra ndo foi comunicada a nenhum 6rgdo. A ligagdo da
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instalagdo provisoria de energia foi feita diretamente da rede elétrica de energia
publica que esta disponivel no local, sem respeitar as normas de seguranca.
Também ndo havia nenhuma sinalizagdo de seguranca, os trabalhadores nao
receberam nenhum treinamento, ndo havia preocupacdo com a ergonomia no
transporte dos materiais e, segundo o proprietario, a obra somente foi fiscalizada
pela prefeitura, que deixou uma notificagdo solicitando alvara de construcdo e que

somente apos o ocorrido foi procurado um responsavel técnico.

Até a data da ultima visita ndo foi relatado nenhum acidente grave por parte
de algum funcionario, no entanto, um dos colaboradores informou que quando ele
estava cortando um bloco ceramico com a serra de corte manual, um fragmento se

lancou em direcéo do seu rosto, e que 0 mesmo acertou muito proximo de seu olho.

5.2 CARACTERIZACAO OBRA 02

Obra residencial em alvenaria, com estrutura em concreto armado, revestido
com argamassa, piso de cimento queimado, telhado aparente, com telhas de barro,
térrea, de padrdo baixo, com 47 m2 de construcdo, localizada na Rua Alta Floresta,
Bairro Setor 02.

Durante o periodo de pesquisa a construcao foi visitada por trés vezes. O
questionério foi realizado na segunda visita, apds autorizacdo do proprietario.
Durante a primeira visita foi constatado a presenca do engenheiro responsavel. O
mesmo nos informou que acompanha suas respectivas obras duas vezes por
semana, mas 0s construtores sdo contratados pelos proprietarios, e que devido as
dificuldades financeiras n&o distribui os EPI’'s. Os donos das obras e construtores
também ndo querem arcar com os custos destes. Além disso, ele nos informou que
nos dois anos em que trabalha no municipio de Buritis, nunca soube de nenhuma
fiscalizacdo do Ministério do Trabalho, somente do Conselho Regional de
Engenharia e Agronomia de Rondonia — CREA e da Prefeitura, mas nenhuma

vistoria em relacdo a seguranca e saude no trabalho.

A Obra possuia cinco funcionarios e estava na etapa de estruturacdo do
telhado. Foi identificado que os funcionarios ndo estavam utilizando EPI’s, assim

como EPC’s. A ligacdo da instalacdo proviséria de energia elétrica foi realizada
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através de extensdo do terreno vizinho sem respeitar as normas de seguranca. N&o
havia nenhuma sinalizagao de segurancga, os trabalhadores nao receberam nenhum
treinamento e ndo havia preocupa¢do com a ergonomia no transporte dos materiais.
Segundo o proprietario, a obra obedeceu aos tramites legais em relacao a prefeitura
e ao CREA, mas néo foi realizado nenhum tipo de relacdo com o Ministério do
trabalho. Ainda segundo ele, ndo ocorreu nenhum tipo de acidente até a data das

visitas na obra.

5.3 CARACTERIZACAO OBRA 03

Obra residencial em alvenaria, com estrutura em concreto armado, com
revestimentos de massa corrida, piso ceramico, telhado aparente, com telhas de
barro, térrea, de padrdo baixo, com 57 m2 de construcdo, localizada na Rua
Rosivaldo Teotbnio Cardoso, Bairro Setor 07.

Durante o periodo de pesquisa a construcdo foi visitada por trés vezes. O
questionério foi realizado na segunda visita, apds autorizagdo do proprietario. Havia
trés funcionarios e, entre eles, um era o proprietario e o outro seu filho. Todos
responderam aos questionamentos e obra ndo possuia nenhum responséavel

técnico.

A construcdo estava na etapa de reboco da alvenaria. Foi identificado que os
funcionarios nao estavam utilizando EPI’'s, assim como EPC’s. Esta obra também
nao foi comunicada a nenhum 6rgdo governamental e ndo havia instalacéo
provisoria de energia e agua. A rede de energia elétrica foi instalada através de uma
extensdo cedida do vizinho ao lado, assim como a &gua, sem respeitar as
respectivas normas estabelecidas. Nao havia nenhuma sinalizacdo de seguranca,
os trabalhadores nao receberam nenhum treinamento, ndo havia preocupagéo com
a ergonomia no transporte dos materiais e, segundo o proprietario, a obra ainda nao

havia sido fiscalizada por nenhum o6rgéao.

Segundo o Proprietario/Funcionario no momento da limpeza do terreno ele
perfurou seu pé direito ao pisar em um prego e que sentia dores em sua coluna ao
final do dia devido ao esforco diario. Ele alega ndo ter muita experiéncia em

construcdo, no entanto, devido ndo dispor de recursos financeiros para custear as
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despesas com prestacao de servigo profissional optou por construir utilizando sua
propria mao-de-obra.

Ao ser questionado se sabia como deveria proceder em relacdo a
documentacdo da prefeitura, CREA ou Ministério do Trabalho ele informou n&o
saber nada a respeito.

5.4 QUANTIFICACAO DOS RESULTADOS DA PESQUISA

Com o objetivo de trazer mais clareza em relagdo as informacfes e dados
recolhidos, optou-se por apresentar os resultados das entrevistas através de

gréficos, conforme a seguir:

. Tempo de trabalho na profissdo — Questionados quanto ao tempo de
servigo os colaboradores informaram quanto tempo trabalham em suas respectivas
profissdes, no entanto, apenas um entre todos os trabalhadores tem a possibilidade
de comprovacdo do tempo de servico através da Carteira de Trabalho, pois os

demais sempre trabalharam na informalidade.

Gréfico 01 - Tempo de Servico
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Fonte: Do Autor (2022)

o Contratacdo com Exame Admissional — Nenhum trabalhador fez exame
admissional. Todos relataram que sempre sao contratados por meio de indicacao de

terceiros, que conheciam seu trabalho devido a prestacdo de servicos em outras
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obras ja realizadas. No entanto, o exame admissional € fundamental para saber as
condi¢cdes do trabalhador. E importante, tanto para o contratante quanto para o
trabalhador, saber como estd a saude do contratado. Pois a ndo realizacdo desse
exame gera problemas para ambas as parte, para o trabalhador por ndo saber se ja
estava doente ou gerou a doenca no trabalho, e para o contratante, pois existe a
possibilidade de o trabalhador alegar que adquiriu a doenga no ambiente de

trabalho, podendo acionar o Ministério do Trabalho.

Grafico 02 - Contratacdo com Exame
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Fonte: Do Autor (2022)

. Acidente de trabalho que demandou atendimento médico — Os
trabalhadores foram indagados se os mesmos ja sofreram acidentes que os levaram
a receber atendimento médico. Todos os entrevistados ja sofreram algum acidente,
como cortes, perfuracdo do pé e pequenas quedas, no entanto, oS mesmos
relataram que apenas procuram o atendimento médico em ultimo caso devido a
precariedade do sistema de saude na localidade. Desses, um total de dois
colaboradores procuraram atendimento no hospital, um deles devido a um corte
com serra manual e outro devido a uma fratura em sua mao por ter caido de uma
altura aproximada de dois metros, ao desmontar um andaime improvisado.
Entretanto, nenhum deles foi afastado do servi¢o para recuperacao.
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Grafico 03 - Acidente de trabalho que demandou atendimento médico
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Fonte: Do Autor (2022)

. Saude do trabalhador — Foi solicitado, caso eles possuissem alguma
reclamacdo em relacdo a sua saude, que marcassem a alternativa que mais 0s
incomodavam dentre as respectivas opc¢des: Dores no corpo, irritacdo da pele,
problema com audi¢do, problemas na visdo ou dificuldade ao respirar. Todos os
trabalhadores expuseram alguma reclamacéo referente a saude, em sua maioria,
quanto as dores nas costas. Mesmo ndo se podendo afirmar que existe relacdo da
salude dos trabalhadores com a profissdo que eles exercem, optou-se pelo
questionamento a fim de mostrar a importancia de estudos referentes a relacao
existente entre o estado de saude fisica e o trabalho na constru¢do. Pois essas
patologias citadas poderiam ser amenizadas, ou até mesmo evitadas, se 0s
trabalhos pudessem ser realizados respeitando a ergonomia e o uso de EPI’s, como
capacete, botas, oculos, cinto de seguranga com dispositivo trava-quedas, protetor

facial, protetor auditivo, luvas e outros.

Grafico 04 - Saude do trabalhador
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Fonte: Do Autor (2022)

o Treinamento sobre Seguranca do Trabalho - Entre todos os
entrevistados das obras de pequeno porte, apenas um funcionario ja recebeu algum
tipo de treinamento sobre seguranca do trabalho. O mesmo informou que quando
trabalhou em Porto Velho, capital do Estado de Rondonia, recebeu instrugcdes sobre
0 assunto.

Grafico 05 - Treinamento sobre segurancga do trabalho
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Fonte: Do Autor (2022)
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. Fiscalizacdo referente a Seguranca do Trabalho — Os trabalhadores
informaram que ja presenciaram algumas fiscalizacdes da prefeitura e do CREA,
entretanto, nenhuma delas no que se refere a seguranca e saude do trabalhador.

Grafico 06 — Fiscalizacao referente a seguranca do trabalho
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Fonte: Do Autor (2022)

. Recebimento de EPI's — Foi questionado aos trabalhadores se os
mesmos receberam algum equipamento de seguranca do responsavel da obra ou
proprietario.

Grafico 07 — Recebimento de EPI's
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Fonte: Do Autor (2022)
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o Resisténcia ao uso de EPI's — O Grafico 08 traz os percentuais
referentes aos motivos expostos pelos entrevistados quando foram indagados sobre

0 porqué do nao uso dos EPI’s.

Grafico 08 — Resisténcia ao uso de EPI’'s
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Fonte: Do Autor (2022)

Os resultados das pesquisas nos mostra que os trabalhadores possuem
mais de seis anos de trabalho na construcéo civil, ndo fazem exames admissional ao
ser contratados, poucos procuram atendimento médico quando sofrem algum
acidente, todos possuem algum tipo de reclamacdo de sua saude, nenhum deles
possuiu treinamento sobre seguranca na cidade de Buritis, ndo presenciaram algum
tipo de fiscalizacdo referente a seguranca e saude do trabalhador, nenhum deles
recebeu equipamentos de seguranca e muitos possuem certa resisténcia ao uso dos
EPI’s.

Os funcionarios relataram, ao entregar o questionario, que desconhecem
empresa no municipio de Buritis que execute obras de residéncias de pequeno
porte, e que, por isso, sdo sempre contratados diretamente pelo dono do terreno, ou
por colega de profissdo que terceiriza algum servico a eles. Os responséaveis
técnicos das obras informaram que ndo possuem equipes préoprias e que séo

contratados, na maioria das vezes, quando o dono de alguma construcao recebe
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uma notificacdo da prefeitura ou do CREA, e que nunca receberam algum tipo de
fiscalizacdo do ministério do trabalho.

Outro fato relevante a ser destacado, € 0 de que ndo ha levantamento de
namero real de obras de pequeno porte ho municipio, assim como, de acidentes de
trabalho. As fiscalizagdes mais atuantes na cidade sdo da secretaria de
planejamento e do CREA, mas, aparentemente, nenhuma delas fiscalizam sobre o

que € regido na NR 18.

Mesmo todos considerando importante a segurangca no ambiente de
trabalho, tanto os funcionarios, quanto os proprietarios ndo tiveram um
conhecimento basico da norma regulamentadora numero 18. Ao contrario, 0S
responsaveis técnicos sabem sobre a maioria dos itens nela apresentados, porém,
relatam que ndo seguem totalmente as orientacdes e obrigacdes, seja devido a falta

de recurso, acomodacao ou simplesmente pela falta de fiscalizacao.

Infelizmente, n&o foi possivel apresentar nomes dos trabalhadores,
proprietarios e responsaveis técnicos, uma vez que 0S mesmos Nao permitiram,
alegando que seria desagradavel, que se sentiriam muito expostos e que isso
certamente poderia afeta-los de forma negativa profissionalmente. No entanto,
abaixo serdo apresentados alguns registros fotograficos das obras. Em todas as
fotos foi tomado o cuidado para que nao se mostrasse o rosto dos profissionais ali

presentes e todas as imagens passaram pela analise e aprovacéo dos envolvidos.

. Conforme a NR 18, juntamente com a NR 6, os trabalhadores devem
utilizar os equipamentos de seguranca de acordo com a atividade executada. A
figura 03, imagem referente a obra 01, mostra um trabalhador instalando uma porta,
e como apontam as setas na imagem o mesmo nao utiliza capacete, luva, bota ou

6culos.
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Fig. 03 — Inconformidade referente ao uso de EPI na obra 01

Fonte: Do Autor (2022)

. Conforme estabelecido na norma, para trabalhos em altura é
necessario utilizar equipamento contra quedas, o que ndo ocorre na figura 04,
referente & obra 02, onde o trabalhador trabalha em uma altura aproximada de 3 m e
nao utiliza cinto e capacete, além disso, o andaime foi construido de forma
improvisada e insegura;

Fig. 04 — Inconformidade referente ao uso de EPI em trabalho em altura na
obra 02

Fonte: Do Autor (2022)
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o A NR 18 e NR 12 estabelecem que os equipamentos devem receber
manutencdo e suas instalacdes elétricas devem estar seguras de modo a evitar
riscos de choques e incéndios. A figura 05 mostra uma betoneira que nao funciona

corretamente e sua instalacao elétrica foi realizada de forma insegura.

Fig. 05 — Inconformidade referente a manutencao e instalacdo elétrica de
equipamento na obra 03

Fonte: Do Autor (2022)

. Os canteiros de obras devem ser seguros para 0s que trafegam no
local, e como mostra a figura 06, imagem referente a obra 03, iSSO hem sempre

acontece. A imagem mostra um buraco a céu aberto sem nenhuma protecéo.
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Fig. 06 — Buraco a céu aberto sem protecdo na obra 03

Fonte: Do Autor (2022)

. A organizacdo no canteiro de obra é de extrema importancia, pois
dessa forma, além de evitar perda e acelerar a construcdo, contribui para a
seguranca de todos. A figura 07, referente a obra 01, mostra um canteiro
desorganizado, sem a correta estocagem dos materiais, hem o correto descarte,

além de nédo contar com nenhum tipo de sinalizagéo.

Fig. 07 — Canteiro de obra com falha em sua organizagcédo na obra 01

Fonte: Do Autor (2022)
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Administrag&o geral

Capacete e calgado de segurancga.

Almoxarife Capacete e luvas de raspa.

Avental de raspa, luva de raspa, mangote de
Armador raspa, Oculos de seguranca contra impacto,

capacete e calcado de seguranca.

Luvas de PVC ou latex, oculos de seguranca
Azulejista .

contra impacto e capacete.

Protetor facial, capacete, 6culos de seguranca
Carpinteiro contra impacto, calcado de seguranca, avental

de raspa e luva de raspa.

Luva de borracha para eletricista, cinturdao de

seguranca para eletricista 6culos de seguranca
Eletricista

contra impacto, calcado de seguranca e

capacete.

Operador de betoneira

Avental de PVC, luva de PVC ou latex 6culos de
seguranca — ampla visdo, mascara semifacial,
protetor facial, calcado de seguranca e

capacete.

Fonte: Do Autor (2022)
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CONCLUSAO

O objetivo geral do trabalho foi analisar a aplicacdo da norma NR 18 nos
canteiros de obra de pequeno porte na cidade de Buritis/RO. Em geral, as normas
de seguranca do trabalho ndo diferem em relagéo ao porte da obra ou quantidade de
funcionarios, ou seja, aplicam-se a grandes e pequenos canteiros de obras ou
servicos, bem como, a um grande ou pequeno numero de funcionarios ou até

mesmo a um Unico individuo trabalhador.

No decorrer do embasamento tedrico sobre o tema, se notou que a norma
tem um papel fundamental e que deveria ser seguida mesmo sem a presenca da
fiscalizagdo, ndo por questdo de obrigatoriedade, mas por uma questdo de

consciéncia e seguranca pessoal.

A partir da andlise do trabalho, tem-se o entendimento que deve ser feito um
investimento para a conscientizacdo da importancia dos procedimentos da NR 18,
assim como, das demais normas. Esses treinamentos devem ser para todos 0s
Engenheiros, Arquitetos, Pedreiros, Ajudantes e populacdo em geral e, a0 mesmo
passo, deve-se seguir com a fiscalizacdo para garantir a obediéncia a essas
instrucdes, sempre dando suporte adequado para que todos tenham condi¢cbes se
adequar ao que esta estabelecido nas normas.

Quando os funcionarios foram questionados sobre o porqué da resisténcia
em relacéo ao uso dos EPI’'s uma das principais justificativas foi a de que o uso do
capacete, oOculos, cinto de seguranca, entre outros, sdo desconfortaveis e
atrapalham em suas atividades e na producao diaria. Os colaboradores se sentem
pressionados para que terminem as obras rapidamente, além de que eles mesmos
precisam produzir rapido para que assim possam finalizar o servico atual, ser
devidamente remunerados, e iniciar outro servico de construgcdo em seguida. Com
essas informacgdes, pode-se perceber que além da conscientizacdo da seguranca é
preciso investir na fabricacdo de equipamentos mais confortiveis e que nao

atrapalhem o desenvolvimento das atividades.

O levantamento dos dados de acidentes de trabalho, sejam leves, graves ou

gue levem a Obito, sdo muito importantes, pois através deles é possivel planejar e



44

apresentar solucbes para que se apresente uma diminuicdo no numero de
ocorréncias, pois ndo se trata somente do prejuizo financeiro, mas também, e
principalmente, o prejuizo pessoal e humano. Os avan¢os no setor da seguranca
ainda ndo sdo satisfatérios e, infelizmente, ainda hoje é€ comum saber de
trabalhadores que ja sofreram acidentes graves, tendo sua saude prejudicada, ou
ainda, relatando a perda de algum parente ou amigo em acidentes de trabalho

gravissimos e fatais.

Também foi verificado que todos os trabalhadores possuem alguma
reclamacdo de saude e esse fato faz com que se pense na importancia em investir
em métodos que se possam correlacionar a saude em longo prazo dos

trabalhadores com a atividade exercida por eles.

Dessa forma, finalizando esta etapa do trabalho, que evidencia a importancia
da saude e seguranca nas obras de pequeno porte, tendo como maior objetivo,
nesse contexto, a proposta de disseminar aos profissionais da construcao civil mais
informagcbes em relagdo aos riscos aos quais estdo expostos, assim como, e
principalmente, os beneficios que equipamentos e procedimentos de seguranca
podem oferecer para esta classe trabalhadora de forma pessoal e coletiva, visando
contribuir com a integridade da pratica da engenharia civil e na formacdo de uma

sociedade mais informada e segura.



45

REFERENCIAS

ALVES, Nadine. As Principais Normas regulamentadoras da Construcéo Civil
(NR’s). 2018. Disponivel em: < https://constructapp.io/pt/normas-regulamentadoras-
da-construcao-civil/ > Acesso em 15 de Maio de 2022.

CARLOS, Antonio. Introducéo/Historia da Seguranca do Trabalho: Ressumo So6
do Que Cai na Prova. Disponivel em:
<https://seqgurancadotrabalhoacz.com.br/historia-da-seguranca-trabalho/>. Acesso
em 10 de Abril de 2022.

CIDADE BRASIL, Municipio de Buritis. Disponivel em: <https://www.cidade-
brasil.com.br/municipio-buritis.html> Acesso em 14 de Maio de 2022.

IBGE, Comissao Nacional de Classificacdo — Atividades Econémicas.
Disponivel em: <https://concla.ibge.gov.br/busca-online-
cnae.html?view=subclasse&tipo=cnae&versao=9.1.0&subclasse=4120400&chave=c
onstru%C3%A7%C3%A30%20de%20edificio >. Acesso em 10 de Novembro de
2021.

IBGE, Pesquisa Anual da Industria da Construcao — Tabela 2016. Disponivel em:
<https://www.ibge.gov.br/estatisticas-novoportal/economicas/industria/9018-
pesquisa-anual-da-industria-da-construcao.html?=&t=resultados> Acesso em 05 de
Dezembro de 2021.

INBRAEP, Histéria Seguranca do Trabalho. Disponivel em:
<https://inbraep.com.br/blog/historia-seguranca-do-trabalho/> Acesso em 15 de Abril
de 2022.

MINISTERIO DO TRABALHO. Normas Regulamentadoras — NR. Disponiveis em:
<https://www.gov.br/trabalho-e-previdencia/pt-
br/composicao/orgaosespecificos/secretaria-de-trabalho/inspecao/seguranca-e-
saude-notrabalho/ctpp-nrs/normas-regulamentadoras-nrs >. Acesso em 27 de
outubro de 2021.

MINISTERIO DO TRABALHO. Norma Regulamentadora N°18 — Seguranca e
Saude no Trabalho na Industria da Construcédo. Disponivel
em:<https://www.gov.br/trabalho-e-previdencia/pt-br/composicao/orgaos-
especificos/secretaria-de-trabalho/inspecao/sequranca-e-saude-no-trabalho/normas-
requlamentadoras/nr-18-atualizada-2020-1.pdf > Acesso em 27 de outubro de 2021.

OIT. Ranking de Competitividade. Disponivel em:
<http://www.rankingdecompetitividade.orqg.br/ranking/2018/geral> Acesso em 15 de
Maio de 2022.

PASTORE, Jose. Pais gasta R$ 72 Bilhdes por ano com acidentes de trabalho.
Jornal o Estaddo, S&o Paulo, 21 de Janeiro de 2012. Disponivel em <


https://constructapp.io/pt/normas-regulamentadoras-da-construcao-civil/
https://constructapp.io/pt/normas-regulamentadoras-da-construcao-civil/
https://segurancadotrabalhoacz.com.br/historia-da-seguranca-trabalho/
https://www.cidade-brasil.com.br/municipio-buritis.html
https://www.cidade-brasil.com.br/municipio-buritis.html
https://concla.ibge.gov.br/busca-online-cnae.html?view=subclasse&tipo=cnae&versao=9.1.0&subclasse=4120400&chave=constru%C3%A7%C3%A3o%20de%20edificio
https://concla.ibge.gov.br/busca-online-cnae.html?view=subclasse&tipo=cnae&versao=9.1.0&subclasse=4120400&chave=constru%C3%A7%C3%A3o%20de%20edificio
https://concla.ibge.gov.br/busca-online-cnae.html?view=subclasse&tipo=cnae&versao=9.1.0&subclasse=4120400&chave=constru%C3%A7%C3%A3o%20de%20edificio
https://www.ibge.gov.br/estatisticas-novoportal/economicas/industria/9018-pesquisa-anual-da-industria-da-construcao.html?=&t=resultados
https://www.ibge.gov.br/estatisticas-novoportal/economicas/industria/9018-pesquisa-anual-da-industria-da-construcao.html?=&t=resultados
https://inbraep.com.br/blog/historia-seguranca-do-trabalho/
https://www.gov.br/trabalho-e-previdencia/pt-br/composicao/orgaosespecificos/secretaria-de-trabalho/inspecao/seguranca-e-saude-notrabalho/ctpp-nrs/normas-regulamentadoras-nrs
https://www.gov.br/trabalho-e-previdencia/pt-br/composicao/orgaosespecificos/secretaria-de-trabalho/inspecao/seguranca-e-saude-notrabalho/ctpp-nrs/normas-regulamentadoras-nrs
https://www.gov.br/trabalho-e-previdencia/pt-br/composicao/orgaosespecificos/secretaria-de-trabalho/inspecao/seguranca-e-saude-notrabalho/ctpp-nrs/normas-regulamentadoras-nrs
https://www.gov.br/trabalho-e-previdencia/pt-br/composicao/orgaos-especificos/secretaria-de-trabalho/inspecao/seguranca-e-saude-no-trabalho/normas-regulamentadoras/nr-18-atualizada-2020-1.pdf
https://www.gov.br/trabalho-e-previdencia/pt-br/composicao/orgaos-especificos/secretaria-de-trabalho/inspecao/seguranca-e-saude-no-trabalho/normas-regulamentadoras/nr-18-atualizada-2020-1.pdf
https://www.gov.br/trabalho-e-previdencia/pt-br/composicao/orgaos-especificos/secretaria-de-trabalho/inspecao/seguranca-e-saude-no-trabalho/normas-regulamentadoras/nr-18-atualizada-2020-1.pdf
http://www.rankingdecompetitividade.org.br/ranking/2018/geral

46

https://economia.estadao.com.br/noticias/geral,pais-gasta-r-72-bilhoes-por-ano-com-
acidente-de-trabalho-imp-,825342> Acesso em 20 de Maio 2022.

PINHEIRO, Libanio. Fundamentos do concreto e Projeto de Edificios. 1.ed. S&o
Carlos: USP — Dep. Eng. De Estruturas, 2001.

PORTAL DO CONSTRUTOR. NR 18: Principais TOpicos da norma
regulamentadora. 2017. Disponivel em: < https://g1.globo.com/sp/sao-carlos-
regiao/especial-publicitario/casa-do-construtor/portal-do-construtor/noticia/nr-18-
principais-topicos-da-norma-requlamentadora.ghtml|> Acesso em 17 de maio de
2022.

PRESIDENCIA DA REPUBLICA. CASA CIVIL. Disp&e sobre os Planos de
Beneficios da Previdéncia Social e da outras providéncias. Lei n® 8213/1991.
Diario Oficial da Unido. Disponivel em: <
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8213cons.htm> Acesso em 19 de maio de
2022.

MINISTERIO DE ESTADO DO TRABALHO. Aprova as Normas
Regulamentadoras - NR - do Capitulo V, Titulo Il, da Consolidacao das Leis do
Trabalho, relativas a Seguranca e Medicina do Trabalho. Portaria n°® 3214/1978.
Gabinete do Ministro. Disponivel em: <https://www.camara.leg.br/proposicoes>
Acesso em 19 de maio de 2022.

SIQUEIRA, Igor. O problema habitacional no Brasil e a luta por moradia. 2017.
Disponivel em: < https://jornalistaslivres.org/o-problema-habitacional-no-brasil-e-luta-
por-moradia/ > Acesso em 16 de Maio de 2022.



https://economia.estadao.com.br/noticias/geral,pais-gasta-r-72-bilhoes-por-ano-com-acidente-de-trabalho-imp-,825342
https://economia.estadao.com.br/noticias/geral,pais-gasta-r-72-bilhoes-por-ano-com-acidente-de-trabalho-imp-,825342
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8213cons.htm
https://jornalistaslivres.org/o-problema-habitacional-no-brasil-e-luta-por-moradia/

a7

APENDICE A — QUESTIONARIO UTILIZADO NA PESQUISA

*Obs.: Caso queira fazer alguma complementacdo de cada pergunta, fique a

vontade.

1 - A quanto tempo trabalha com obras?

( ) Menos de 5 anos ( ) Entre 6 e 10 ano ( ) Mais de 11 anos

2 - Ao ser contratado para obra ja fez exame admissional?

() Sim ( ) Nao

3 - J& sofreu um acidente de trabalho que o levou a ter atendimento médico? Se sim,
foi afastado?

( ) N&do ( ) Sim, mas NAO fui afastado ( ) Sim, fui afastado

4 - Vocé possui algum incémodo relacionado a sua saude? Se sim, marcar a opgao

gue mais te incomoda.
() Sim ( ) Nao
( ) Dores no Corpo ( ) Irritacdo na Pele ( ) Problemas na Audigéo

( ) Problemas na Visédo ( ) Dificuldade de Respirar

5 - Vocé ja recebeu treinamento sobre seguranca no trabalho?

() Sim ( ) N&o
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6 - Ja viu alguém fiscalizar a obra, procurando saber sobre EPI's de seguranca no
trabalho?

() Sim ( ) Nao

7 - J4 recebeu equipamentos de seguranca para sua fungédo?

() Sim ( ) Nao

8 - Vocé usa os equipamentos de seguranca? Se nao, qual o principal motivo?
()Sim () Nao
( ) S&o desconfortaveis ( ) Porque ndo possuo ( ) Ndo nos obrigam a usar

( ) Atrapalha na producéo do trabalho
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