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“Uma coletinea de pensamentos é uma farmacia
moral onde se encontram remédios
para todos os males’.

Voltaire.
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RESUMO

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a automedicacéo é a selecédo e o
uso de medicamentos (incluindo chéas e produtos tradicionais) por pessoas para tratar
doencas autodiagnosticadas ou sintomas. No entanto, a pratica de se automedicar é
um processo dificil de ser eliminado, é importante encontrar meios para limita-lo, como
a aquisicao de conhecimento, através de conscientizac&o e incentivo, a procura de
profissional capaz de oferecer orientagdo a populacdo em geral, atencao e assisténcia
farmacéutica contribuindo para a promocao da saude. Varios fatores, dentre eles os
econdmicos tém contribuido para o aumento da automedicacdo, tornando-a um
problema de saude publica. A presente pesquisa objetivou a relatar os riscos e as
possiveis consequéncias da automedicacdo em tempos de covid — 19 dentre os
estudantes universitarios de um municipio localizado na Amazénia legal, com intuito
de abordar junto ao publico alvo os cuidados relativos ao uso correto de
medicamentos. Para tanto, empregou - se uma pesquisa de campo descritiva com
abordagem quantitativa, utilizando o método de levantamento de survey, com 140
alunos universitarios, onde o campo de pesquisa foi numa Instituicdo privada de
Ensino Superior. Dentre os universitarios entrevistados, a maior porcentagem foi do
sexo feminino, com idade entre 17 — 20 anos, solteiros e nenhuma enfermidade
relatada. A prevaléncia de automedicacdo entre universitarios foi de 72,9%. Dos
medicamentos citados no questionario a lvermectina 60% foi a mais utilizada durante
a Pandemia da covid — 19, seguida da Vitamina C 57,9% e Dipirona 42,9%. As classes
mais citadas pelos académicos foram as Vitaminas 71,4%, Analgésicos 56,4%,
Antiinflamatérios 45% e Antialérgicos 33,6% e sendo prevalente o periodo de 05 dias
ou mais 12,9%. Mediante o0 exposto, a pratica da automedicacao tem como principais
consequéncias o uso irracional de medicamentos que leva a muitas intoxicacfes, a
baixa resolutividade dos tratamentos, o uso abusivo e ainda, a necessidade de
tratamentos mais complexos. Assim, com o intuito de reverter este quadro, faz-se
necessario a incorporacao de praticas educativas entre os estudantes quanto ao uso
correto dos medicamentos, riscos envolvidos, beneficios, superdosagem,
intoxicagdes e reagdes adversas.

Palavras-chave: Riscos e consequéncias da Automedicacdo. Uso racional de
medicamento. Rea¢Oes Adversas.



ABSTRACT

According to the World Health Organization (WHO), self-medication is the selection
and use of medicines (including teas and traditional products) by people to treat self-
diagnosed illnesses or symptoms. However, the practice of self-medication is a difficult
process to eliminate, it is important to find ways to limit it, such as acquiring knowledge,
through awareness and encouragement, looking for a professional capable of offering
guidance to the general population, pharmaceutical care and assistance contributing
to health promotion. Several factors, including economic ones, have contributed to the
increase in self-medication, making it a public health problem. This research aimed to
report the risks and possible consequences of self-medication in times of covid-19
among university students in a municipality located in the legal Amazon, with the aim
of addressing the care related to the correct use of medicines with the target audience.
For that, a descriptive field research with a quantitative approach was used, using the
survey method, with 140 university students, where the research field was in a private
Institution of Higher Education. Among the university students interviewed, the highest
percentage were female, aged between 17 and 20 years old, single and with no
reported illness. The prevalence of self-medication among university students was
72.9%. Of the drugs mentioned in the questionnaire, lvermectin 60% was the most
used during the covid-19 pandemic, followed by Vitamin C 57.9% and Dipyrone 42.9%.
The classes most cited by the academics were Vitamins 71.4%, Analgesics 56.4%,
Anti-inflammatories 45% and Anti-allergic 33.6%, with a period of 05 days or more
being prevalent in 12.9%. In view of the above, the practice of self-medication has as
its main consequences the irrational use of medicines that leads to many intoxications,
the low resolution of treatments, the abusive use and also the need for more complex
treatments. Thus, in order to reverse this situation, it is necessary to incorporate
educational practices among students regarding the correct use of medications, risks
involved, benefits, overdose, intoxication and adverse reactions.

Keywords: Consequences of Self-medication. Rational use of medication. Adverse
reactions.
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1 INTRODUCAO

E considerado automedicacg&o para a Organizacdo Mundial da Satde (OMS) em
que os individuos, para tratar seus préprios sintomas, utilizam sem prescricdo médica
ou orientagao farmaceéutica, medicamentos aprovados e isentos de prescricdo (MIPSs),
0S quais seriam supostamente seguros desde que utilizados conforme as instrucdes
das bulas e rétulos (DO NASCIMENTO, 2020; DA COSTA GOMES, DA SILVA e
BATALHA, 2021; CARALO, COLOMBI e SILVA, 2021).

Dessa forma, a ampla disponibilidade em adquirir medicamentos e o facil acesso
aumenta a possibilidade do uso irracional, através das farmacias a populacao tem a
ideia que os farmacos sdo produtos que ndo causam riscos, porém, se usado de forma
indiscriminada os expde a efeitos indesejaveis, que vao aumento de acordo com o
decorrer do uso elevado (DOMINGUES, 2015; FERREIRA e DE CARVALHO, 2021).

Apesar dos estudos na area da saude estar em constante avanco, ainda existe
a dificuldade de acesso aos servicos de saude e a baixa qualidade do atendimento,
tanto no setor publico quanto no privado. Com isso, une-se 0s aspectos da veiculagédo
de propagandas de medicamentos através das midias sociais, a presenca de farmacia
nos domicilios e a certeza de que os medicamentos resolvem tudo sem precisar da
instrucdo de um profissional, favorecendo a fatores importantes para a pratica da
automedicacéo (ARRAIS, 2016; FRANCISCA DAS CHAGAS, 2021).

Durante a pandemia de COVID-19, houve um grande aumento no consumo de
medicamentos no Brasil, este fato se atribui a varios motivos e um deles o fato de ter
sido amplamente divulgado o nomeado “kit-covid”: uma combinagao de medicamentos
sendo utilizado como tratamento precoce sem evidéncias cientificas conclusivas para
0 uso dessa finalidade (MELO, 2021; NEDEL, ANTONIO e FILHO, 2021, CFF, 2021).

Com isso, foi proposto o0 uso de medicacdes ja utilizadas em tratamentos de
outras doencas como um possivel tratamento da Covid - 19, conhecido como Kit covid,
no qual continha as seguintes medicagOes: Azitromicina, lvermectina, Dipirona,
Hidroxicloroquina ou Cloroquina (SANTOS-PINTO et al., 2021; FURLAN e
CARAMELLLI, 2021).

Diante do exposto, o profissional farmacéutico tem um papel importante na etapa
de conscientiza¢do da populacdo quanto ao uso correto de medicamentos. Além de

atuarem em diversas areas, como por exemplo, em farmacia hospitalares, em
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laboratérios de analises clinicas, nas farméacias de manipulagéo e drogarias, eles séo
0S responsaveis na orientacao e dispensacdo segura do paciente (SOTERIO, 2016;
DOS SANTOS MIRANDA, MARQUES e DOS SANTOS, 2022).

Desse modo, um dos meios importantes para diminuir a automedicacao €
promovendo a Educagcdo em Saude, alertar a populacao sobre os riscos de fazer o
uso inadequado de medicamentos sem orientacdo e viabilizar uma maior
conscientizacdo sobre o uso racional dos farmacos (SOTERIO e SANTOS, 2016,
WIESE, LUIZ et al., 2020).

Nesse sentido a presente pesquisa objetivou relatar os riscos e as possiveis
consequéncias da automedicacdo em tempos de covid — 19 dentre os estudantes
universitarios de um municipio localizado na Amazonia Legal, com intuito de abordar

junto ao publico alvo os cuidados relativos ao uso correto de medicamentos.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 A PRATICA DA AUTOMEDICACAO EM TEMPOS DE COVID-19 NO BRASIL

A automedicacgdo pode ser vista como uma solugéo para o alivio imediato, mas
quando utilizada de forma incorreta, como o uso abusivo de medicamentos, pode ter
como consequéncias o uso irracional de medicamentos, efeitos indesejaveis e
mascaramento de outras patologias (MELO, 2021, FERREIRA e RIBEIRO, 2020,
JUNIOR, DE OLIVEIRA e AMORIM, 2022).

Com o aumento no numero de casos de COVID — 19 no Brasil, ocorreu uma
grande procura nas farmacias por varios medicamentos com o intuito de prevenir ou
tratar a COVID - 19, através de uma pratica conhecida como automedicagcdo. No
primeiro semestre de 2020 observou-se um aumento no namero de buscas online
sobre automedicacdo (ONCHONGA, 2020).

Foi observado durante a pandemia um aumento de acesso e de dados
publicados nas redes sociais, 0 que originou uma infodemia, termo adotado pela OMS
que se refere ao aumento do volume de informacfes sobre a um assunto especifico
e que acaba por se multiplicar rapidamente em um curto espaco de tempo devido a
algum evento especifico (DA ROCHA PITTA, 2021).

O uso de medicamentos para outras patologias com comprovacao clinica,
utilizados de forma inequivoca por pacientes que apresentam sintomas do Sars-CoV-
2, poderd trazer altos riscos a saude da populacdo. Além de fazer com que os
medicamentos possam faltar para os pacientes que utilizam para doenca crénica,

baseada em protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas (SILVA, 2020).

2.1.1 Principais classes farmacoldgicas mais utilizadas na automedicacao

Conforme a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) existe a automedicacao

responsavel, que esta relacionada aos Medicamentos Isentos de Prescrigdo (MIPs).

Estes medicamentos séo aprovados pelas autoridades sanitarias para tratar menores
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gravidades e sintomas e sao encontrados em drogarias. A aquisicdo pode ser feita
sem prescricdo medica, porém € de suma importancia que 0S mesmos sejam
utilizados conforme as orientagdes do farmacéutico (AMORIM FILHO, 2022).

A facilidade e a disponibilidade aos (MIPS) elevam o indice de automedicacéao,
pois, séo indicados para patologias de alta incidéncia, porém de gravidade baixa e
sem a exigéncia da prescricdo médica, entretanto apesar de serem comprovados
como seguros e eficazes se utilizados de maneira incorreta podem ocasionar riscos a
saude (PASSOS, 2020).

Os medicamentos de maior uso pela populacdo brasileira s&o:
Anticoncepcionais, Analgésicos, Descongestionantes nasais, Anti-inflamatorios,
Antiacidos, Antigripais, Laxantes, Antieméticos e alguns antibiéticos, adquiridos no
balcdo da farmacia sem nenhuma dificuldade (OLIVEIRA, 2020).

2.2 OS RISCOS DA AUTOMEDICAGCAO PARA A SAUDE

A automedicacdo € uma realidade muito frequente em diversas faixas etarias,
bem como em culturas diferentes em que o individuo seleciona e escolhe certos
medicamentos a fim de tratar um determinado problema de saude. Essa pratica é
considerada inapropriada podendo causar riscos a saude como rea¢cdes adversas e
também interacdes medicamentosas (GAMA e SECOLI, 2017).

A populacédo aderiu a automedicacao (ATM) por ser uma pratica no qual se
procura um alivio rapido de sintomas, entretanto, quando realizada de forma incorreta
pode mascarar graves doencas, provocar intoxicacdo e em casos mais graves pode
levar a morte. E uma das grandes preocupacdes para a OMS é a resisténcia
bacteriana causada pela automedicacdo de antibidticos de forma indiscriminada
(DOMINGUES, 2017).

O ato de se automedicar esta associado a diversos riscos, como interacdes
medicamentosas, resisténcia a medicamentos, reacfes adversas a medicamentos,
crescimento da polifarmacia, e dependéncia medicamentosa de alguns farmacos por
serem de facil acesso, tornam-se 0s principais causadores de intoxicagbes que sdo
consideradas uma grave adversidade devido ao consumo irregular, assim,

promovendo obitos e internac¢des hospitalares (TEIXEIRA, 2022).
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2.3 CUIDADOS RELATIVOS AO USO CORRETO DE MEDICAMENTOS

A adesdo terapéutica, bem como a efetividade e a seguranca dos
medicamentos dependem de uma boa compreensdo do paciente sobre a sua
farmacoterapia. Nos dias atuais, um dos maiores problemas de saude
€ 0 uso incorreto de medicamentos com as inerentes consequéncias ao usuario.
Nos diversos cenarios de atuacdo, como em servicos de dispensacao, educacéo
em saude, seguimento farmacoterapéutico, gestdo da condicdo de saude e
conciliacdo medicamentosa, o farmacéutico € protagonista na garantia do uso
seguro de medicamentos (SILVA, 2015).

De acordo com Alvares (2017), a Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica,
regulamentada pela Resolucdo n° 338 de 06 de maio de 2004, a atividade
multidisciplinar “Assisténcia Farmacéutica” (AF) tem como objetivo de promover o
acesso e 0 uso racional de medicamentos essenciais a populacdo, promocao,
protecdo e recuperacdo da saude, tanto individual como coletivo. Este conjunto
envolve a pesquisa, o desenvolvimento e a producédo de medicamentos e insumos, a
sua selecdo, programacdo, aquisicdo, distribuicdo, dispensacdo, garantia da
qualidade dos produtos e servi¢cos, acompanhamento e avaliacdo de sua utilizacao.

Para minimizar a automedicacdo de forma indiscriminada, é de grande
importancia promover educacdo em saude, por meio dessa técnica, o conhecimento
produzido na area da saude, é transmitido pelos profissionais as pessoas comuns,
atingindo, seu cotidiano, para a ado¢do de novos habitos e condutas que promovem
o bem-estar e qualidade de vida. Essas iniciativas sdo extremamente importantes,
visto que o aumento dos riscos de intoxicacdo por automedicagcao, resulta em um
grave problema de Saude Publica (SOTEIRO, 2016).

Transmitir orientagcbes de forma apropriada propicia ao usuario 0
desenvolvimento de autonomia e de responsabilidade pelas decisdes diarias que
envolvem a sua terapia medicamentosa, como O UusSO correto e
a efetiva a adeséo a terapia. Aléem da comunicacéo verbal e escrita, os profissionais

de saude podem usar ferramentas didaticas, como imagens e simbolos, para
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promover um entendimento eficaz sobre o] uso dos
medicamentos (GALATO et al. 2006).

A partir da Atencado Farmacéutica o profissional busca a melhora da qualidade
de vida dos pacientes através da pratica centralizada nesse individuo e nos cuidados
que devem ser aplicados em relacdo aos medicamentos. Com isso, a atencao
farmacéutica quando realizada de maneira eficiente, torna o farmacéutico capaz de
ampliar o sucesso do tratamento e reduzir os efeitos indesejaveis. Os cuidados
englobam desde a selecdo do medicamento até a devida orientagdo do mesmo,
especificando a posologia correta, a via de administracdo utilizada e o

acompanhamento farmacoterapéutico (DE OLIVEIRA, 2021).

2.4 A IMPORTANCIA DO PROFISSIONAL FARMACEUTICO NA DISPENSACAO E
CONTROLE DE MEDICAMENTOS

Entre uma das funcBes do farmacéutico esta na prevencao do uso inadequado
de medicamentos, avaliar prescricdo quando houver erros e interacdes
medicamentosas, realizar assisténcias através das a¢des quanto ao modo correto de
uso dos medicamentos em geral, alertando sobre a importancia de se administrar o
medicamento no horério certo e armazenar em local correto (ALMEIDA et.al, 2020).

O trabalho da atencdo farmacéutica junto ao paciente no momento da
dispensacdo do medicamento é de grande relevancia, pois ocorre a identificacdo da
necessidade dos usuarios, de maneira individualizada, sendo de forma eficaz, segura
e adequada. O farmacéutico ira orientar o paciente sobre como usar o medicamento,
a dose correta, o tempo de tratamento, riscos e beneficios, ou dependendo do caso
sendo orientados a procurar uma unidade de saude (CAMPOS, 2019).

Sabe-se que o farmacéutico por se tratar de um profissional que € diretamente
responsavel pelo medicamento, torna-se também um dos responsaveis junto com 0s
demais profissionais de saude para uma melhor adesao terapéutica medicamentosa
do paciente, pois, através da integralidade do cuidado pode-se alcancar uma melhora
da saude dos pacientes. Suas acOes dentro deste contexto sédo indispensaveis,
principalmente no que diz respeito ao aconselhamento sobre o uso correto dos
medicamentos (ARAUJO e DE CASTRO FREITAS, 2022).
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O profissional farmacéutico é visto como um profissional de saude de facil
acesso e a sua atuacao pode contribuir para a melhoria da populagéo, visto que a
automedicacdo € uma conduta bastante comum Brasil. Tem como parametro para
suas acles a busca pela saude do paciente através de suas orientacdes e indicacdes
medicamentosas. Para tal, a atengéo farmacéutica vem de encontro com este objetivo
(PIMENTEL e ANDRADE, 2022).

De acordo com a Comissdo Federal de Farmacia, os servicos farmacéuticos
podem direcionar medicamentos (adquirir, receber, armazenar, armazenamento,
preservacdo, garantia de qualidade, etc.) e pacientes (cuidados produtos
farmacéuticos, dispensacdo de medicamentos, monitoramento de terapia
medicamentosa, testes e notificacdo de reacdes adversas a medicamentos, educacao
em saude, etc.) (FARIAS, 2022).

AS resolugbes N° 585 DE 29 DE AGOSTO DE 2013 e N° 586 DE 29 DE
AGOSTO DE 2013 sao importantes para o profissional farmacéutico, pois através da
RESOLUCAO N° 585 DE 29 DE AGOSTO DE 2013, regulamenta as atribuicdes
clinicas do farmacéutico que, constituem os direitos e responsabilidades desse
profissional no que concerne a sua area de atuacéo. As atividades correspondem as
acOes do processo de trabalho os diferentes servicos clinicos farmacéuticos, por
exemplo, o acompanhamento farmacoterapéutico, a conciliagdo terapéutica ou a
revisdo da farmacoterapia caracterizam — se por um conjunto de atividades
especificas de natureza técnica.

E a RESOLUCAO N° 586 DE 29 DE AGOSTO DE 2013, dispbe sobre boas
praticas farmacéuticas para o controle sanitario do funcionamento, da dispensacéo e
da comercializacdo de produtos e da prestacdo de servicos farmacéuticos em
farmacias e drogarias e da outras providéncias.

Os farmacéuticos tiveram uma grande importancia e agiram prontamente ao
inicio da pandemia de Coronavirus, ao elaborar um formulario descrevendo os
medicamentos de emergéncia, realizando o monitoramento e resolvendo os casos de
escassez, além de estabelecer servicos remotos de farmécia, prevenindo assim a
transmissao direta da infeccéo (LIU et al., 2020).

Tanto os farmacéuticos comunitarios quanto os clinicos devem estar atualizados
em relacdo as pesquisas sobre o tratamento contra o Coronavirus, familiarizando - se

com os medicamentos que sao utilizados nos pacientes. Esses profissionais precisam
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ter conhecimento de informacfes como a dosagem, interacdo medicamentosa, efeitos
adversos e a farmacocinética dos medicamentos (ALQUTEIMAT e AMER, 2021).

Na pandemia da Covid-19 as noticias falsas sobre os medicamentos que
curavam iam surgindo. Desse modo, o farmacéutico tinha que se posicionar,
intervindo de maneira que ndo comprometesse os protocolos ou a indicacdo dos
tratamentos. Mesmo com dificuldades esse profissional ndo deixou de exercer a
profissdo, de se dedicar ainda mais, dando apoio a equipe de saude, mesmo correndo
o risco de se contaminar, ajudou com a autonomia que tem sobre os
medicamentos, orientando a sociedade que se automedicava de forma a comprometer
a saude com os efeitos adversos das medicacdes, mesmo com falta de evidéncias de

gue tais medicamentos eram eficazes (CANESCHI et al., 2021).
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3 OBJETIVOS

3.10BJETIVO GERAL

Identificar os riscos e as possiveis consequéncias da automedicacdo em tempos
de covid — 19 dentre os estudantes universitarios de um municipio localizado na

Amazobnia Legal.

3.20BJETIVOS ESPECIFICOS

e Determinar o perfil dos estudantes em relacdo as caracteristicas socio —
econdmicas que levaram a automedicacdo durante a pandemia do Covid-19;

e Identificar a porcentagem dos individuos que se automedicaram durante a
pandemia do Covid — 19;

e Estabelecer a porcentagem de universitarios que fez uso de medicacdes sem
prescricdo médica e o tempo de uso;

e Indicar os fatores que levaram os universitarios a pratica da automedicacéo
durante a pandemia da Covid — 19;

e Apontar as classes e os medicamentos mais utilizados pelos universitarios no

tratamento da Covid — 19;
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4 METODOLOGIA

4.1 TIPO DE PESQUISA

Este estudo empregou uma pesquisa de campo descritiva com abordagem
guantitativa, utilizando como método o levantamento de survey. Objetivou — se a
relatar os riscos e as possiveis consequéncias da automedicacao em tempos de covid
— 19, com o intuito de evidenciar o problema e contribuir para possiveis avan¢os no

contexto da tematica abordada.

4.2 CAMPO DE PESQUISA

A realizada pesquisa foi em uma Instituicdo privada de Ensino Superior,
denominada Centro Universitario FAEMA/UNIFAEMA, que oferece 21 cursos de
graduacéo e fica localizada no municipio de Ariguemes, no estado de Rondbnia, na
regido do Vale do Jamari, no norte do Brasil. O norte do pais possui 5.217.423 kmz,
que corresponde a 61% do territério brasileiro; na qual engloba todos os estados da
regidao norte (BRASIL, 2014). Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), a regido norte do Brasil é a segunda em concentracao de pobreza
(26,1%), logo apds a regido nordeste (47,9%) (BRASIL, 2020).

4.3 PROCEDIMENTOS DE COLETA E ANALISE DOS DADOS

A obtencdo de dados ocorreu através de um questionario quantitativo
(APENDICE 1). O questionario foi desenvolvido pela autora do presente trabalho,
utilizando-se da literatura cientifica para construcdo das perguntas que serdo da
categoria de resposta Unica, e que comtempla uma fase de pré-teste a ser realizada
antes da aplicacdo, fazendo-se os direcionamentos que forem necessarios e

devidamente apresentados no relatorio de pesquisa.
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Para a realizagcdo do presente estudo, os estudantes foram convidados a
participar do estudo pela pesquisadora que estara devidamente identificada, a
pesquisa foi apresentada com os esclarecimentos de todas as duvidas caso houver.
Foi submetido o TCLE (Termo de Consentimento Livre e Esclarecido), e
posteriormente o questionario, com duracao prevista de 10-15 minutos. Os estudantes
universitarios participaram da pesquisa, de forma voluntaria e responderam ao
questionario que serd aplicado no formato on-line pelo Google Forms, onde foi
encaminhado o link de acesso via e-mail. Todas as etapas foram executadas apos
parecer favoravel emitido pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do Centro
Universitario FAEMA/UNIFAEMA.

Apés a aplicacao dos questionarios, houve a andlise de dados, que sera feita por
meio de estatistica descritiva no Software Microsoft Excel, utilizando-se do teste Qui-

guadrado para estabelecer relacdes entre as variaveis.

4.4 POPULACAO

O publico-alvo da pesquisa consistiu em 140 estudantes regularmente
matriculados nos cursos de graduacdo do Centro Universitario FAEMA/UNIFAEMA,

no semestre de 2022.1.

4.5 CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO

Em relacéo aos critérios de inclusédo, foram contemplados:
e Estudante que possui maioridade;
e Estar regularmente matriculado nos cursos do Centro Universitario
FAEMA/UNIFAEMA no semestre 2022.1;
e O universitario que expresse seu aceite em participar da pesquisa assinando
o TCLE.
Foram excluios da pesquisa:

e Os entrevistados que ndo estéo na faixa etaria pretendida;
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e Aquele que se recusar em assinar TCLE;

e Desisténcia de responder o questionario.

4.6 DESCRITORES DE SAUDE

Consequéncias da Automedicagcdo. Uso racional de medicamento. Reacdes
Adversas.

4.7 GARANTIAS ETICAS

O sigilo da pesquisa sera resguardado baseando-se nos principios da LGPD (Lei
Geral de Protecao de Dados). Além disso, cada participante tera total liberdade para
recursar-se a responder o questionario de pesquisa, tendo a maxima garantia ética

preconizada pela Resolucdo 466/12/CNS.

4.8 RISCOS

O estudo pretendido caracterizou-se por riscos minimos aos envolvidos,
representado por eventual desconforto ao responder o questionario, ou ainda o tempo

demandado para a realizacao da tal atividade.

4.9 BENEFICIOS

Possibilitou dados referentes a importancia do conhecimento sobre o descarte
inadequado de medicamentos, tendo em vista a falta de informagdes e providéncias
a respeito;

Forneceu ao publico alvo pretendido as informacdes necessarias para que saiba

identificar suas realidades, compreender os riscos descarte inadequado de
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medicamentos para a saude e o meio ambiente, além das formas de transformarem

suas atitudes para as proximas geracoes.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Através da pesquisa foi obtido a resposta de 140 universitarios, no periodo de

marco a julho de 2022.

5.1 PERFIL DOS INDIVIDUOS ENTREVISTADOS:

Tabela 1 - Dados que identifica idade, sexo, estado civil e a quantidade de pessoas
gue moram com 0s entrevistados

Idade N° pesquisados %
17 — 20 Anos 60 42,6%
21 — 30 Anos 53 37,9%
31 — 40 Anos 25 18,3%
41 ou mais 2 1,2%
Sexo N° pesquisados %
Feminino 109 77,9%
Masculino 31 22,9%
Outros 0 0%
Estado civil N° pesquisados %
Solteiro (a) 96 68,6%
Casado (a) 30 21,4%
Unido estavel 12 8,6%
Divorciado (a) 2 1,4%
Viavo (a) 1 0,7%
Quantas pessoas
moram em seu N° Pesquisados %
domicilio?
01 — 02 pessoas 43 30,7%
03 — 04 pessoas 71 50,6%
05 — 06 pessoas 18 12,8%
Mais que 06 pessoas 8 6%

Fonte: Autora (2022)
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Através da pesquisa foi possivel avaliar que o maior resultado foi do sexo
feminino (77,9%) e em seguida do sexo masculino (22,9%). Costa (2022)*, apontou
gue o resultado de sua pesquisa avaliou que a maioria dos participantes foi composto
por mulheres com (61,9%), enquanto os homens representaram 38,1% do total.

As idades variam de 17 anos ha 57 anos, com o maior numero de 17 anos a 20
anos (42,6%), em seguida de 21 anos a 30 anos (37,9%), 31 anos a 40 anos (18,3%)
e acima de 41 ou mais (1,2%).

Referente ao estado civil os maiores numeros de participantes foram solteiros
(68,6%), em seguida casados (21,4%), unido estavel (8,6%), divorciados (1,4%) e
viavos (0,7%).

A quantidade de pessoas em que reside com o entrevistado varia de um (01) ha
oito (08) pessoas. Sendo o maior porcentual de pessoas que reside com o
entrevistado foi 03 a 04 pessoas (50,6%), seguida de 01 a 02 pessoas (30,7%), de 05
a 06 pessoas (12,8%) e mais que 06 pessoas (6%).

Alves (2022), encontrou resultados aproximados em relacdo a faixa etaria dos
estudantes houve uma variacdo dos dados, o maior percentual esta entre 19 e 26
anos, correspondendo um total de 51,5% da amostra. Em relacdo ao estado civil e
qguantidade de pessoas que residem junto aos discentes, majoritariamente 63,6% sao

solteiros e o numero de residentes domiciliares varia entre 2 a 9 pessoas.

Tabela 2 - Identificacdo dos cursos de graduacdes dos pesquisados

Curso de graduagao N° pesquisados %
Enfermagem 37 26,4%
Farmacia 31 22,1%
Direito 23 16,4%
Agronomia 16 11,4%
Fisioterapia 13 9,3%
Psicologia 10 7,1%
Eng. Civil 9 6,4%
Eng. Ambiental 1 0,7%

Ed. Fisica 0 0%

Pedagogia 0 0%

Fonte: Autora (2022)
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Referentes aos cursos de graduacdo, o maior numero cursa enfermagem
(26,4%), em seguida de farmécia (22,1%), direito (16,4%), agronomia (11,4%),
fisioterapia (9,3%), psicologia (7,1%), engenharia civil (6,4%) e engenharia ambiental

(0,7%).

5.2 IDENTIFICAR A PORCENTAGEM DOS INDIVIUDOS QUE SE
AUTOMEDICARAM DURANTE A PANDEMIA DO COVID - 19

Tabela 3 - Identificacédo se os entrevistados contrairam a Covid — 19

medicamento durante a

Pesquisados

Contraiu covid — 19? N° Pesquisados %
Sim 78 55,7 %
N&o 62 44,3%

Utilizou algum N° N°

%

pandemia? Pesquisados
Sim 78 55,7 %
N&o 62 44,3%

Os medicamentos teve

prescricdo? N° Pesquisados %
Sim 72 51,4 %
Nao 33 23,6%

N&o respondi sim a 35 25%

pergunta anterior

Fonte: Autora (2022)

De acordo com as 140 respostas da pesquisa, (55,7%) contraiu covid - 19 e
(44,3%) n&o contraiu covid — 19. (73,6%) fez o uso de algum medicamento relacionado
a covid — 19 e (26,4%) nao fez o uso. E (51,4%) responderam que tiveram prescricao
medica, (23,6%) utilizaram os medicamentos sem prescricdo meédica e (25%) nao

utilizou medicamento durante a pandemia.
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5.3 ESTABELECER A PORCENTAGEM DE UNIVERSITARIOS QUE FEZ O USO DE
MEDICACOES SEM PRESCRICAO MEDICA E O TEMPO DE USO

Figura 1 - Identificacdo sobre utilizar medicamentos sem prescricdo médica é
praticar automedicagéo

96,4%

ESim mN3o

Fonte: Autora (2022)

Através das respostas obtidas dos pesquisados sobre o conhecimento da
utilizacdo de medicamentos sem prescricdo médica ou orientacédo de um profissional
habilitado, pode-se obter resultados de (3,6%) afirmando que nao tinham
conhecimento, e (96,4%) afirmam que conhecem sobre a préatica da automedicacéo.

Houve um alto indice de estudantes que relatam ter conhecimento sobre os
riscos da automedicacao, indicando que os alunos tém confianca para fazer uso de
medicamentos por conta prépria (BOHOMOL e ANDRADE, 2020).

Figura 2 — ldentificacdo se ha em costume se automedicar

(271 ]

=Sim = Na&o

Fonte: Autora (2022)
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Quando questionados sobre a pratica da automedicacdo, os entrevistados
responderam que sim, tem o costume de se automedicar (72,9%) e (27,1%)
responderam que néo tem o costume de se automedicar.

A ingestdo de medicamentos de maneira frequente e indiscriminada € comum
entre universitarios brasileiros de distintos campos de formacé&o. Essa conduta € ainda

mais elevada para alunos da area da saude que estudam de maneira aprofundada a
farmacocinética e a farmacodinadmica dos medicamentos nos cursos de graduacao.

Os profissionais de saude devem promover 0 manuseio e consumo racional de
medicamentos entre a populacdo, por isso é importante se atentar a essa pratica
guando ainda sdo estudantes para que sirvam de exemplo no uso consciente de
medicamentos (ALBUQUERQUE, 2015; LOPES e DA MATA, 2017).

Figura 3 - Identificacdo dos riscos que os medicamentos poderiam causar

mSim N&do mN&o me automediquei

Fonte: Autora (2022)

Referente se o0 entrevistado tem o0 conhecimento dos riscos que O0s
medicamentos com que automedicou poderiam causar (58%) respondeu que ndo se
automedicou, (36%) respondeu que sim, tem conhecimento dos riscos e (6%)
respondeu que ndo tem conhecimento dos riscos.

Os principais riscos acarretados pela pratica da automedicacédo destacam — se
o acumulo indevido de farmaco no organismo, potenciais intera¢coes medicamentosas,
erro na dosagem, inadequagao no tempo de tratamento, efeitos adversos graves e 0
incorreto autodiagnostico (GOMES, 2020).
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Figura 4 — ldentificagdo sobre os motivos que levaram a automedicagao
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Fonte: Autora (2022)

Observando as respostas dos pesquisados sobre os motivos que justificam a
automedicacdo no caso de confirmacgédo ou suspeita da Covid-19 ou sintomas de
sindrome gripal foi possivel identificar que a (63,60%) alegaram que ndo se
automedicaram, em seguida o motivo de sintomas simples (23,60%), (12,90%)
responderam pela facilidade na compra dos medicamentos, (12,10%) foi pela
prevencado contra a infeccdo da Covid — 19, (7,10%) disseram que foi por outros
motivos, (2,90%) responderam que o motivo foi pela confianca na divulgacao feita
pelas midias e (0,70%) disseram que foi pela dificuldade de acesso aos sistemas de
saude.

A dificuldade de acesso ao servico publico, vem sofrendo pela falta de médicos
e medicamentos, e também grande parte da populacdo ndo apresenta condi¢cdes
financeiras para custear um plano de saude particular, sendo assim se torna mais
viavel se automedicar, causando um alerta publico para a saude da populacdo. Essa
pratica tem passado de geracdes em geracOes, através de receitas caseiras como
plantas medicinais, ou até pela opinido de amigos e familiares, entra também as
midias sociais através de propagandas que estimula o individuo a se automedicar (DE
OLIVEIRA ALVIM e CARVALHO, 2019).
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Figura 5 — Identificacdo das classes de medicamentos utilizados por conta prépria
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Fonte: Autora (2022)

Observou — se que as classes mais descritas pelos académicos foram Vitaminas
(%), seguida de Analgésicos (56,4%), Anti-inflamatdérios (45%), Antialérgicos (33,6%),
Antibidticos (15%), Calmantes (10,7%) e outros (10%).

Costa (2022)?, afirmou que a automedicacdo € uma pratica muito comum na

sociedade brasileira, em especial por vitaminas, analgésicos, antitérmicos,

descongestionantes nasais, antibidticos e entres outros.

Figura 6 — Identificacdo do grupo de risco
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Fonte: Autora (2022)
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De acordo com os entrevistados sobre grupo de risco, a maior porcentagem nao
possui nenhuma comorbidade (85,70%), (4,3%) dos entrevistados possui asma,
(3,60%) responderam que possui outro tipo de comorbidade, (2,4%) possui doenca
Renal cronica, (0%) sindrome de down, (2,10%) Hipertensdo, (1,5%)
Imunossuprimidos, (1,40%) obesidade, (1,40%) Doenca pulmonar, com a mesma
porcentagem de (0,70%) Idosos, diabéticos e gestantes e com (0,2%)
Imunossuprimidos. Xavier (2021), exp6s em seu trabalho que a automedicagédo é um
problema dominante entre os idosos e a abordagem sobre os fatores de riscos
associados a pratica nesta populacdo é escassa.

O risco de contaminagdo pelo virus da covid - 19 é existente em toda a
populacdo, no entanto, ha fatores de risco entre os individuos que os tornam mais
propensos ao desenvolvimento do quadro grave da COVID-19, entre eles, pacientes
com doencas renais e hepaticas crbnicas, doencas cardiovasculares, diabetes e

doencas pulmonares (ALVES et al., 2021).

5.4 APONTAR AS CLASSES DE MEDICAMENTOS MAIS UTILIZADOS PELOS
UNIVERSITARIOS NO TRATAMENTO DA COVID — 19

Figura 7 - Identificacdo quais medicamentos foram utilizados:
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Fonte: Autora (2022)
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Em relacéo ao perfil medicamentoso apresentado pelos participantes do estudo
observa dentre os medicamentos listados no questionario, a mais utilizada por
automedicacao foi a Ilvermectina apresentando um percentual de (60%), em seguida
a Vitamina C com um percentual de (57,9%), Dipirona (42,9%), Azitromicina (41,4%),
Paracetamol (28,6%), Zinco (22,9%), Cloroquina (14,3%), Nimesulida (12,9%),
Hidroxicloroquina (10,7%), Dexametasona (10%) e outros (20,7%).

Segundo o Conselho Federal de Farmécia (CFF) (2021), vale ressaltar que o
numero de vendas dos medicamentos que integravam o “Kit Covid”, mais que
dobraram do primeiro ano de pandemia (2020) comparado ao ano interior. O
consumo de hidroxicloroquina que em 2019 era de 963 mil em todo pais, passou
para 2 milhdes no ano seguinte, tendo crescimento de 113%. Ja a lvermectina
possuia vendas de aproximadamente 8,1 milhdes no ano anterior, ampliando para
mais de 53 milhdes vendas no primeiro ano de pandemia, possuindo crescimento
de 557%.

Figura 8 — Identificacdo se o medicamento foi utilizado a partir de prescricdo
médica:

= Sim = N3o

Fonte: Autora (2022)

Conforme observado na figura (8) em relagéo a utilizar medicamentos a partir de
prescricdo médica (72,9%) responderam que sim, e (21,1%) nédo foi a partir de

prescricdo medica.
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Através do farmacéutico na atencdo aos problemas de saulde
autolimitados e na prescricdo de medicamentos reduzird a demanda pelos servigcos
de atencdo primaria a saude, contribuindo para ampliar o tempo para atendimento
médico em condicfes clinicas mais complexas. Além disso, ira colaborar para a
transformacao da farmacia/drogaria em estabelecimento de saude e do farmacéutico
em profissional centrado no paciente. A consulta e prescricdo farmacéutica
introduzirdo uma nova rotina de aconselhamento farmacéutico e abrirdo caminho para
a prestacdo de outros servicos farmacéuticos, tais como o acompanhamento do
paciente (MARTINS, 2019).

Figura 9 - Identificacao referente ao tempo em dias que ocorreu automedicacao:
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Fonte: Autora (2022)

Observou que (64,30%) nao se automedicaram, (12,90%) fez o uso dos
medicamentos 05 dias ou mais, (12,10%) utilizaram de 03 a 04 dias e (10,70%) usou
por 01 & 02 dias.

Os erros referentes a medicacao sédo constantes, pois por vezes sao feitas em
grandes dosagens, e em alguns casos nao condizem com o tratamento. Além disso,
ocorre 0 uso inadequado em tomar os medicamentos em horarios inapropriados ou
nao seguindo o tempo de tratamento, ndo entendendo que possam existir as
interacdes (SILVA, 2022).
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Figura 10 - Identificacao influéncia na automedicagao:
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Fonte: Autora (2022)

Em relacdo a influencia na automedicacdo (22,90%) responderam que foi
influenciado por um familiar ou amigo, (5,70%) se automedicou através de prescricoes
anteriores e (3,60%) respondeu que foi por outros motivos.

No meio familiar, as condi¢cdes que contornam a cultura da automedicacéo
estdo geralmente atreladas a comportamentos baseados em “achismos”, que sao
influenciados pelos individuos do proprio lar, vizinhos, internet e propagandas de
televisdo. Dessa forma, a automedicacdo € praticada pelo compartilhamento de
medicamentos por familiares, reutilizacdo de medicamentos de tratamentos antigos e
reutilizacdo de prescricbes médicas (DE MELO NUNES, VILELA e DE PAIXAO
SEIQUEIRA, 2022).
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CONCLUSAO

A presente pesquisa avaliou os riscos da automedicagdo em tempos de Covid -
19 dentre estudantes universitarios de um municipio localizado na Amazonia legal, no
qual foi possivel identificar que a maior parte dos académicos entrevistados eram do
sexo feminino, com idades entre 17 — 20 anos, solteiras e que a maioria néo
apresentava nenhuma enfermidade, descritas no questionario.

O indice de automedicacdo entre os universitarios foi de (72,9%). Dos
medicamentos citados no questionario a lvermectina foi a mais utilizada durante a
Pandemia da covid — 19, seguida da Vitamina C e Azitromicina. As classes mais
citadas pelos académicos foram Analgésicos, Vitaminas, Antiinflamatérios e
Antialérgicos.

Em relacdo a utilizacdo dos medicamentos a partir de prescricdo médica ou de
um profissional habilitado, (51,4%) responderam que foi a partir da prescricdo médica
e (23,6%) responderam que nao foi a partir da prescricdo médica. A maioria respondeu
que fez o uso das medi¢bes por 05 dias ou mais (12,9%), seguida de 03 a 04 dias
(12,1%) e 01 a 02 dias (10,7%).

De acordo com as respostas dos pesquisados sobre os motivos que justificam a
automedicacdo no caso de confirmacdo ou suspeita da Covid-19 ou sintomas de
sindrome gripal foi possivel identificar que a (63,60%) alegaram que ndo se
automedicaram, em seguida (23,60%) o motivo de sintomas simples, (12,90%)
responderam pela facilidade na compra dos medicamentos, (12,10%) foi pela
prevencdo contra a infeccdo da COVID — 19, (7,10%) disseram que foi por outros
motivos, (2,90%) responderam que o motivo foi pela confiangca na divulgacéo feita
pelas midias e (0,70%) disseram que foi pela dificuldade de acesso aos sistemas de
saude.

Mediante o exposto, a pratica da automedicagcdo tem como a principal
consequéncia o uso irracional de medicamentos, que leva a intoxicacoes, a baixa
resolutividade dos tratamentos, uso abusivo e ainda, a necessidade de tratamentos

mais complexos.
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Assim, com o intuito de reverter este quadro, se faz necessario a incorporacao
de préticas educativas entre estudantes quanto ao uso correto dos medicamentos,

riscos envolvidos, beneficios, superdosagem, intoxicagcdes e reacdes adversas.
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APENDICE

INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

Questionario Referente a Pesquisa: “OS RISCOS DA AUTOMEDICACAO EM
TEMPOS DE COVID - 19 DENTRE ESTUDANTES UNIVERSITARIOS DE UM
MUNICIPIO LOCALIZADO NA AMAZONIA LEGAL”

PERFIL
l.ldade: __ anos
2. Género:
() Masculino
() Feminino
() Outro:
() Prefiro n&o dizer

3. Estado civil:

() Casado(a) () Unido estavel () Divorciado(a)/separado(a) ( )Viuvo (a) () Solteiro
4. Qual o curso de graduacao vocé esta fazendo?

() Farmécia () Enfermagem () Fisioterapia () Psicologia () Eng. Civil () Educacéo
Fisica () Eng. Ambiental () Agronomia () Direito () Pedagogia ( )

5. Quantas pessoas moram em seu domicilio, incluindo vocé?

____ pessoas

6. Vocé faz parte de algum grupo de risco para COVID-19? Pode marcar mais de
uma opcgao:

() Nao

() Diabetes

() Hipertensao

() Asma

() Obesidade morbida:

() Doenga pulmonar obstrutiva cronica

() ldoso

() Gestante

() Puérpera
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() Doenca renal cronica

() Sindrome de down

() Imunossuprimidos

() Cardiopatias

() Outros

7.Vocé teve COVID-19?

() Sim () Nao

8. Fez uso de algum medicamento relacionado a COVID-19 ou sindromes gripais
ou suspeita da doenca?

() Sim () Nao

9. Caso tenha respondido SIM a pergunta anterior, esse medicamento foi
utilizado a partir de prescricdo médica?

() ndo respondi sim a pergunta anterior

() Sim

() Nao

10. Quais medicamentos utilizou? Pode marcar mais de uma opcao:
() lvermectina

() Hidroxicloroquina

() Cloroquina

() Azitromicina

() Vitamina D

() Zinco

() Vitamina C

() Dexametasona

() Dipirona

() Nimesulida

() Paracetamol

() outro

11. Vocé sabia que utilizar medicamento sem prescricdo médica ou orientacao
de profissional habilitado é praticar AUTOMEDICACAO?

() Sim () ndo
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12. Quais os motivos que justificaram sua automedicacdo no caso de
confirmacgdo ou suspeita da Covid-19 ou sintomas de sindrome gripal? (Pode
marcar mais de uma opc¢ao)

() Nao me automediquei nessa situacéo

() Sintomas simples que eu poderia tratar sozinho (a)

() Dificuldade de acesso aos hospitais ou Unidade Basica de Saude (UBS)

() Prevencao contra infec¢cdo do COVID- 19 .

() Facilidade na compras dos remédios que podem ser vendidos sem prescricao
médica.

( ) Confianca na divulgacao feita pelo governo federal de alguns medicamentos
preventivos, mesmo sem comprovacao cientifica.

() Outro

13. Quando se automedicou, por quanto tempo tomou 0s medicamentos no caso
de suspeita ou confirmagéo da Covid-19 ou sintomas de sindrome gripal?

() Nao me automediquei () 1 a2 dias () 3 a4 dia () 5 dias ou mais

14. A automedicacdo, no caso de suspeita ou confirmacdo da Covid-19 ou
sintomas de sindrome gripal, foi influenciada por:

() N&o me automediquei

() Familiar ou amigo

() Publicidade ( TV, redes sociais, busca na internet)

() Prescricbes anteriores

() outro:

15. Tem conhecimento dos riscos que o(s) medicamento(s) com que se
automedicou poderia(m) causar?

() Nao me automediquei () Sim () ndo

16. Em relagcdo a outros problemas de saude, independentemente da situacao
da pandemia da COVID-19, vocé costuma utilizar medicamentos por conta
prépria?

() Sim () néo

16. Qual ou quais os tipos de medicamentos que vocé costuma utilizar por conta
prépria, independentemente da situacdo da pandemia da Covid-19?

() analgésicos

() antiinflamatdrios



() antibidticos
() antialérgicos
() vitaminas
() calmantes

() outros.
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ANEXOS

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: OS RISCOS DA AUTOMEDICAGAO EM TEMPOS DE COVID ¢ 19 DENTRE
ESTUDANTES UNIVERSITARIOS DE UM MUNICIPIO LOCALIZADO NA AMAZONIA LEGAL

Pesquisador: Jociel Honorato de Jesus

Area Temética: Ciéncias da Saude

Verséo: 2

CAAE: 57445022.7.0000.5601

Instituicdo Proponente: UNIDAS SOCIEDADE DE EDUCACAO E CULTURA LTDA

Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER
Numero do Parecer: 5.372.437

Apresentacéo do Projeto:

A automedicacdo se da pelo uso indiscriminado de medicamentos, nos quais 0s mesmos sao usados sem
prescricdo médica, causando as vezes reacdes adversas, agravos e mascaramentos de patologias, principalmente
em adolescentes e adultos. No entanto, a pratica do uso de se automedicar é um processo dificil de ser eliminado,
mas deve-se encontrar meios para limita-lo, como a aquisicdo de conhecimento através de conscientizagdo e
incentivo, a procura de profissional capaz de oferecer orientacdo a populacdo em geral, atencdo e assisténcia
farmacéutica contribuindo para a promocao da saude. Varios fatores, dentre eles os econdmicos tém contribuido
para o aumento da automedicacao, tornando-a um problema de salde publica. A presente pesquisa objetiva-se
relatar os riscos e as possiveis consequéncias da automedicacdo em tempos de covid — 19 dentre os estudantes
universitarios, com intuito de abordar junto ao publico alvo oscuidados relativos ao uso correto de medicamentos.
A metodologia a ser utilizada sera uma pesquisa de campo descritiva com abordagem quantitativa, utilizando como
método o levantamento de survey, onde o campo de pesquisa pretendido serd uma Instituicdo privada de Ensino
Superior. Mediante 0 exposto, a pratica da automedicagao tem como principais consequéncias 0 uso irracional de
medicamentos que leva a muitas intoxicacdes, a baixa resolutividade dos tratamentos, o uso abusivo e ainda, a
necessidade de tratamentos mais complexos. Assim, com o intuito de reverter este quadro, faz-se necessario a
incorporacdo de praticas educativas entre os estudantes quanto ao uso correto dos medicamentos, riscos

envolvidos, beneficios, superdosagem intoxicacdes e reacdes adversas.
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Objetivo da Pesquisa:

Relatar os riscos e as possiveis consequéncias da automedicacdo em tempos de covid — 19 dentre os
estudantes universitarios de um municipio localizado na Amazénia Legal.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

O estudo pretendido caracteriza-se por riscos minimos aos envolvidos, representado por eventualdesconforto

ao responder o questionario, ou ainda o tempo demandado para a realizacao da tal atividade.

Beneficios:

Possibilitard dados referentes & importancia do conhecimento de automedicagdo, tendo em vista a falta de
informacdes e providéncias a respeito; Fornecer ao publico alvo pretendida as informacdes necessarias paraque
saibam identificar suas realidades, compreender os riscos da automedicacdo para a saude, além das formas de

transformarem suas atitudes para as proximas geracgoes.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
A pesquisa apresenta tematica relevante e de grande valia para a comunidade em geral. Em hipo6tese

apresentard apontamentos relevantes quando ao uso de indiscriminado de medicamentos.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatéria:
Todos os termos apresentados atendem a legislagéo vigente.
Recomendacdes:

Sem Recomendacoes.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgdes:

Sem pendéncias e inadequacdes.

Considerag¢des Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor | Situagéol
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Uima anuslizagio do curmiculo em 14/11/2022

Resumo informado pelo autor

Graduanda em bacharelado em Farmacia pelo Centro Universitario FAEMA/UNIFAEMA.
(Texto informado pelo autor)

Nome civil

Mome Ana Caroline Santana Jorge

Dados pessoais
Filiagdo Carlos Anfonio Jorge e Maria Rosangela Santana Jorge
Nascimento 23/12/1898 - ARIQUEMES/RO - Brasil

Carteira de 1577200 SEP - RO - 03/D42017
Identidade
CPF [58.628.852-00
Enderego Avenida Juscelino Kutitschek - de 2520 3 2724 - lada par
residencial ;gg%%‘;égg{?::"

Telefone: 69 35366026
Celular 62 900048152

Enderego
eletrdnico E-mail para contato : carol.si@outicok com

Formac&o académica/titulacdo

2018 Graduagio em Farmacia
Faculdade de Educagio e Meio Ambiente. FAEMA. Ariquemes. Brasil

2015 - 2017  Ensinc Medic (2o grau) .
Ricardo Cantanhede, RC, Brasil, Ano de obtengdo: 2017

Areas de atuacdo

1. Famécia

Idiomas

Inglés Compreende Pouco , Fala Pouco , Escreve Razoavelmente , L& Pouco

P Compreende nte , Fala nte , Escreve nte , L& Razoavelmente

Portugués Compreende Bem . Fala Bem . Escreve Bem , L& Bem

Pagina gerada pelo sistema Curriculo Lattes em 14/11/2022 as 21:16:22.
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FAEMA - UNIFAEMA

- Bitﬂgca
uniraemadualio Bordignon
RELATORIO DE VERIFICACAO DE PLAGIO
DISCENTE: Ana Caroline Santana Jorge
CURSO: Farmacia
DATA DE ANALISE: 21.11.2022

RESULTADO DA ANALISE
Estatisticas

Suspeitas na Internet: 5,2%
Percentual do texto com expressdes localizadas na internet i

Suspeitas confirmadas: 5,2%
Confirmada existéncia dos trechos suspeitos nos enderec¢os encontrados i

Texto analisado: 94,4%
Percentual do texto efetivamente analisado (frases curtas, caracteres especiais, texto
guebrado nédo séao analisados).

Sucesso da analise: 100%
Percentual das pesquisas com sucesso, indica a qualidade da analise, quanto maior,
melhor.
Analisado por Plagius - Detector de
Plagio 2.8.5segunda-feira, 21 de
novembro de 2022 13:43

PARECER FINAL

Declaro para devidos fins, que o trabalho da discente ANA CAROLINE SANTANA JORGE, n.
de matricula 31991, do curso de Farmacia, foi aprovado na verificacdo de plagio, com
porcentagem conferida em 5,2%. Devendo a aluna fazer as corre¢cdes necessarias.

(assinado eletronicamente)
HERTA MARIA DE ACUCENA DO N. SOEIRO

Bibliotecaria CRB 1114/11
Biblioteca Central Julio Bordignon
Centro Universitéario FAEMA -
UNIFAEMA

Assinado digitalmente por:
Herta Maria de A?ucena do
Nascimento Soeiro Razao:
Faculdade de Educacao e Meio
Ambiente - FAEMA
Endereco: Avenida Machadinho, n°® 4.346, Setor 06, Sala 3.8 do Bloco C
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