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A SEGMENTACAO DO DIREITO FORENSE: A IMPORTANCIA DA APLICACAO
DA PSICOLOGIA FORENSE NO TRIBUNAL DO JURI PERANTE A ANALISE DA
LINGUAGEM CORPORAL DO REU

THE SEGMENTATION OF FORENSIC LAW: THE IMPORTANCE OF APPLYING
FORENSIC PSYCHOLOGY IN THE JURY COURT REGARDING THE ANALYSIS OF THE
DEFENDANST’S BODY LANGUAGE

Julia Vitoria Roratto Viecilit
Rubens Darolt Junior?

RESUMO

O instituto do Tribunal do Juri, analisado conjuntamente com seus aspectos intrinsecos e
extrinsecos de sua garantia fundamental perante a integridade moral do réu, nada mais é do que
um julgamento onde propendera a soberania popular, diante do equilibrio em busca da ordem
social. O que aparenta ser uma pratica processual penal simples, s6 é vista com a devida
seriedade no momento em que se compreende o que de fato estd em jogo em seu decorrer, com
impactos que afetam intensamente a vida dos que dele dependem. Dentre os direitos em que
estdo em discussdo, 0s principais sdo o direito a vida e a liberdade, os quais sdo defendidos pela
Carta Magna (Brasil, 1988), onde, em casos em que esses ndo sao respeitados, entende-se que
as penas devem ser duramente aplicadas, isto €, quanto mais valorizado um bem violado, exclui-
se a possibilidade de reparacdo de outras naturezas (Fullin, 2012). Assim, o objetivo geral da
pesquisa é explicar como a analise da linguagem corporal do réu pode demonstrar o real carater
de culpa pelo crime cometido. Ademais, teve como objetivos especificos: definir o que é a
linguagem corporal e como funciona na aplicagdo pratica; analisar como a psicologia forense e
o direito penal a comportam; além disso, buscar formas de aplicacéo dessa psicologia analitica
para o contexto real do Tribunal do Jari, a fim de aplicar a pena corretamente aos que realmente
a merecem. Metodologicamente, a pesquisa adota uma abordagem qualitativa e bibliogréfica,
com base na analise de livros e artigos cientificos, bem como da legislacdo vigente no
ordenamento juridico patrio, além da descritiva e hipotética, detalhando as caracteristicas desta
tematica, buscando formas de aplicagdo ao contexto social. Essa estratégia permite uma
compreensdo ampla da realidade enfrentada pelos julgados no Tribunal do Juri,
contextualizando juridicamente os fendmenos abordados e destacando o descompasso entre a
aplicacdo objetiva da lei e o real contexto fatico dos casos. A aplicacdo de técnicas mais
aprimoradas, em julgamentos de alta complexidade, demonstram maior resguardo na aplicacao
efetiva da lei, a qual tem por prioridade o respeito aos direitos primordiais protegidos pela
Constituicdo Federal, visto que também sdo os mesmos em discussdo, em busca de nédo
condenar um homem inocente. Sabe-se que, durante a interacdo entre 0s seres Vvivos é
perfeitamente possivel, com base em observacdes criteriosas, identificar sinais corporais
positivos ou negativos para que possa acrescentar ou modificar sua mensagem (Doroteu;
Moura, 2017). Como discutido, a expressdo corporal transmite informacGes de maneira
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conjunta com as palavras, enquanto se escolhe quais palavras usar ou quando se é exposto a
situacOes de alta carga cognitiva, 0 n0sso corpo ja emitiu uma expressao emocional que pode
ou ndo estar de acordo com o que falamos (Santos, 2021). Logo, as consideragOes finais
apontam para a necessidade de repensar a atuacdo Estatal na protecéo dos direitos fundamentais
Constitucionais, reconhecendo a necessidade da aplicacdo de abordagens mais aprofundadas de
analise dos reus, a fim de identificar se o que ele explana com seu comportamento condiz com
0 que lhe esta sendo imputado.

Palavras-chave: Andlise comportamental; culpa; réu; tribunal do jdri.

ABSTRACT

The jury system, analyzed jointly with its intrinsic and extrinsic aspects of its fundamental
guarantee of the defendant's moral integrity, is nothing more than a trial where popular
sovereignty prevails over the balance in pursuit of social order. What appears to be a
straightforward criminal procedural practice is only viewed with due seriousness when one
understands what is truly at stake in its course, with impacts that profoundly affect the lives of
those who depend on it. Among the rights under discussion, the most important are the rights
to life and liberty, which are defended by the Constitution (Brazil, 1988). In cases where these
are not respected, it is understood that penalties must be harshly applied. That is, the more
valuable a violated asset is, the more the possibility of reparations of other kinds is excluded
(Fullin, 2012). Thus, the overall objective of this research is to demonstrate how analyzing a
defendant's body language can demonstrate the true nature of their guilt for the crime
committed. Furthermore, its specific objectives were: to define what body language is and how
it works in practical application; to analyze how forensic psychology and criminal law interpret
it; and to seek ways to apply this analytical psychology to the real-life context of the jury trial,
in order to correctly apply punishment to those who truly deserve it. Methodologically, the
research adopts a qualitative and bibliographical approach, based on the analysis of books and
scientific articles, as well as current legislation in the Brazilian legal system. It also uses
descriptive and hypothetical approaches, detailing the characteristics of this topic and seeking
ways to apply it to the social context. This strategy allows for a broad understanding of the
reality faced by those tried in the jury trial, legally contextualizing the phenomena addressed
and highlighting the disconnect between the objective application of the law and the actual
factual context of the cases. The application of more advanced techniques in highly complex
trials demonstrates greater safeguards in the effective application of the law, which prioritizes
respect for the fundamental rights protected by the Federal Constitution, as these are also the
same rights under discussion, in an attempt to avoid convicting an innocent man. It is known
that, during interactions between living beings, it is perfectly possible, based on careful
observation, to identify positive or negative body signals so that the message can be added to
or modified (Doroteu; Moura, 2017). As discussed, body language conveys information in
conjunction with words. While choosing which words to use or when exposed to situations with
high cognitive load, our body has already emitted an emotional expression that may or may not
be consistent with what we say (Santos, 2021). Therefore, the final considerations point to the
need to rethink State action in protecting fundamental Constitutional rights, recognizing the
need to apply more in-depth approaches to analyzing defendants, in order to identify whether
what they explain with their behavior matches what is being imputed to them.

Keywords: Behavioral; analysis; blame; defendant; jury court;
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1 INTRODUCAO

Os principios do direito denotam, em especial ao principio da presuncdo de inocéncia,
isto &, que 0 réu e inocente até que se prove o contrario, bem como, ndo é obrigado a produzir
prova contra si mesmo, sendo o direito ao siléncio. Logo, ndo é por acaso que a pessoa nao tem
a responsabilidade de provar sua inocéncia, mas sim as estruturas normativas tém o papel de
provar sua culpa (Carolo, 2005).

Adentrando ao aspecto psicologico, importa contextualizar o conceito de consciéncia
humana, ou seja, a autoconsciéncia. Assim, a consciéncia engloba a compreenséao de si e do
corpo, logo, uma perturbacdo da memdria, raciocinio ou sentimentos, pode afeta-la,
consequentemente, uma perturbacdo de qualquer capacidade geral da mesma, pode afetar o
conjunto dos fendmenos elementares (Pio Abreu, 2002).

Ainda, importa afirmar que, segundo uma analise feita por Damasio, referente ao estudo
da consciéncia, remonta ao fato de que ela e as emog¢des nao se separam (Antonio Damasio in
O Sentimento de Si, 2000, p. 35). Por conseguinte, fica evidente o carater interdisciplinar da
consciéncia, devido a grande variavel de situacbes que podem originar ilicitos, sendo
tipificadas, como as “consciéncias” dos individuos, as quais também podem ser categorizaveis.

Esse estudo se iniciou com as pesquisas de Charles Darwin, no campo da neurociéncia
e do comportamento, onde demonstrou que as intencdes emocionais se expressam de forma
subconsciente pelo corpo, principalmente em contextos de alta carga cognitiva, através de
gestos, posturas, movimentos de corpo, expressdes faciais ou tons vocais, conforme sera

esbocado adiante.

2 PSICOLOGIA FORENSE E SUAS VERTENTES NO DIREITO FORENSE

A priori, importa compreender 0s conceitos basicos que instruem o processo da
psicologia forense e a sua interrelacdo com o direito. Sob esse viés, sdo compreendidos como
profissionais da psicologia forense, os psic6logos que estudam o comportamento humano e
analisam a aplicagdo desse. Também, exige-se conceituar o que seria psicologia forense, isto &,
ndo sé o psicologo forense, como a psicologia forense em si, onde ambos fazem referéncia ao
estudo do comportamento humano, através do qual é possivel identificar seus principios e suas
praticas reiteradas, e aplica-los ao sistema legal, como forma de cooperacéo.

Ademais, uma conceitualizacdo mais recente dessa relagdo chama-se Jurisprudéncia
Terapéutica - JT, a qual é definida como “o uso das ciéncias sociais para estudar até que ponto
uma regra ou pratica legal promove o bem-estar psicologico e fisico das pessoas que ela afeta”

(Slobogin, 1996, p. 767). Assim, atraves dela, possibilita-se identificar formas importantes
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pelas quais a lei pode ter ramificagdes positivas e negativas para a pratica da psicologia forense

e formas pelas quais a psicologia forense pode dar assisténcia ao sistema legal (Huss, 2009).

2.1 NATUREZA DA VIOLENCIA E AVALIACAO DO RISCO DE VIOLENCIA

Em todo rito processual, no ambito penal, é de conhecimento mutuo que ele se inicia
com um fato ilicio. Logo, em decorréncia desse processo, ao ser proferida uma sentenca, o
julgador ira se basear nas investigacGes feitas antes dela, bem como no decurso processual,
onde é feita a analise levando em consideracdo a probabilidade de o autor cometer outra
agressao ou atitude violenta novamente, pois a periculosidade é um ponto levado em
consideragao no processo penal.

Consequentemente, as decisdes de livramento ou liberdade condicional, como também
0 nivel de supervisao para quem € posto em liberdade, se baseiam de acordo com a ponderacao
desse risco de violéncia dos individuos. Assim, importa mencionar o que seria a violéncia em
si, a qual comporta a ideia de “dano fisico real, tentado ou ameagado que ¢ deliberado e ndo
consentido” (Hart, 2005, p. 4).

Ainda, Hart complementa afirmando que a violéncia ¢ uma escolha “A causa mais
proxima de violéncia ¢ uma decisao de agir violentamente” (Hart, 2005, p. 5), o que corrobora
0 abordado inicialmente, ou seja, o ilicito s é advindo de uma escolha do individuo dentre suas
faculdades mentais. Isto €, o comportamento violento ndo ocorre de forma automatica, ele pode
se justificar por incontaveis razdes ou antecedentes para que o individuo opte por agir
violentamente, pois a decisédo ¢ influenciada tanto por fatores psicoldgicos.

Além do mais, ndo s6 vé-la como uma opc¢do de quem a pratica, mas também predizé-
la, ou melhor, avaliar seu risco de incidéncia, o qual pode ser feito pelos psicélogos forenses.
Sob esse viés, Hart explica que existem cinco facetas para avaliar os riscos da violéncia, sendo
a natureza, a gravidade, a frequéncia, a iminéncia e a probabilidade. De forma generalizada, 0s
fatores para a violéncia sao divididos em riscos estaticos e dinamicos.

Primeiramente, no tocante aos estaticos, também chamados de historicos, como o
proprio nome sugere, sdo imutaveis ao longo do tempo, além de aumentarem o risco de
violéncia futura, por exemplo, histérico de relacionamentos ou instabilidade no emprego, abuso
de substancia, diagnostico de doenga mental ou de transtorno de personalidade e psicopatia. Em
segundo lugar, os dindmicos tendem a ser alterados pelo tempo ou por forgas externas, sendo
Uteis em avaliacdo de risco ao longo prazo.

Em sintese, a fim de que as decis6es dos tribunais sejam feitas em consonancia com a

particularidade de cada caso, isto é, ponderando seus riscos e suas maneiras de evita-lo, para
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punir de forma eficiente os infratores (Monahan et. al, 2002), os profissionais da satide mental
devem comunicar essa avaliacdo, bem como as possiveis intervencgdes, a fim de se aproximar a
ideia de reabilitacdo, reduzindo as ameacas, em comparacdo as razfes psicologicas, suas

escolhas e seus reflexos penais.

2.2 HEURISTICAS, PENSAMENTOS AUTOMATICOS E SISTEMA REFLEXIVO

Adentrando aos padrdes psicologicos, faz-se precipuo compreende-los, visto que serdo
norteadores dos padrdes comportamentais posteriormente analisados, logo, existem alguns
vieses que sdo utilizados pelos seres humanos como forma de resposta a determinadas situacdes.
Dentre esses, destacam-se as chamadas heuristicas, as quais se caracterizam por serem padrdes
ou atalhos mentais utilizados para fazer escolhas em situagdes de incerteza.

Em outras palavras, trata-se de um procedimento simples para apresentar respostas
suficientes e confortaveis para perguntas dificeis, mesmo que de forma imperfeita. Muitas
vezes, 0 uso dos atalhos mentais pode tangenciar a pensamentos decorrentes de nocoes
preconcebidas, as quais acreditam-se serem racionais, mas ndo sdo analiticas, sendo vieses
cognitivos que tendem a desconsiderar a imparcialidade (Junior, 2024).

Diante disso, importa preceituar os diferentes atalhos existentes. Primeiramente, a
chamada heuristica da ancoragem, na qual a primeira informagdo exposta se torna uma
referéncia para as escolhas posteriores, como uma ancora, mesmo nao tendo relacdo com o que
estd sendo julgado, sera usada como base. Por exemplo, o fato de a acusagéo iniciar a narracao
dos fatos, em um tribunal do juri, pode fazer com que o julgador a use como base em sua
decisdo, mesmo que os fatos narrados sejam improvaveis.

Em segundo lugar, a heuristica da disponibilidade, isto é, 0 uso de questdes de acordo
com a recorréncia e a facilidade com que elas surgem na memdria, sendo um atalho onde uma
pergunta complexa é substituida por outra mais facil, estipulada com base em episddios
parecidos, como experiéncias pessoais. Ainda, a heuristica da representatividade, onde os
estere6tipos atrelados a mente criam padrdes utilizados para respostas rapidas, mesmo sem base
fatica.

Por conseguinte, durante a coleta de testemunhos, situagdes narradas por um juiz ou
policial, tendem a serem levadas mais em conta do que de um cidaddo comum, criando também
estere6tipos discriminatérios, onde a aparéncia fisica de um acusado, sendo semelhante a um
padrdo marginalizado socialmente, pode interferir. Por fim, a heuristica do afeto, criada pelo
psicologo Paul Slovic, o qual diz que as pessoas percebem o mundo de acordo com suas

preferéncias e explica que nela ndo se valida a atitude de uma pessoa, mas o quanto gostamos
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dela para procurar argumentos que validem sua atitude, logo, questdes irrelevantes em um
julgamento criminal, como o poder de persuaséo, podem interferir.

Além das heuristicas, o ser humano faz uso de outros vieses. Em primeiro lugar, o viés
da confirmacdo, o qual se trata da preferéncia de orientacdo pelos individuos quando buscam
informacgdes que apoiem suas nogOes preconcebidas, enquanto desconsideram evidencias
contraditérias, afastando-se da analise dos fatos e da visualizacdo do cenario como um todo
(Junior, 2024).

Ademais, ha também o viés retrospectivo, no qual se analisa, por meio do que ja ocorreu,
os fatos, verificando o quéo previsiveis eram. Neste, ocorre o chamado efeito enquadramento,
0 qual, anexo a narrativa, demonstra que a linguagem usada no questionamento afeta a
lembranca dos detalhes. Além desse, existem os vieses de correspondéncia e do ator observador,
onde, respectivamente, os comportamentos sdo afetados pelos fatores externos, como as
relagGes sociais.

Noutro, consideram-se 0s proprios comportamentos em contradicao aos fatos ocorridos,
tendo em vista a rotulacédo feita com base nos primeiros. Logo, pelo viés da correspondéncia,
apenas estar como acusado ja se reputa um individuo, no tocante ao ator observador, a pessoa
se sente escusada de algum erro praticado por ela mesma, mas se for com terceiro, acredita na
punicéao.

Diante disso, restou evidente que a tomada de decisdes dos jurados é afetada pelos
critérios psicologicos. Conforme Kahnemann (2011), o ser humano possui duas estratégias
diferentes de pensar: uma rapida, intuitiva, e outra mais lenta, reflexiva, a primeira, conduz a
escolhas automaticas, heuristicas, instintivas, mas nem sempre certas, ja a segunda, consiste em
processo analitico e reflexivo. Ainda, expde que imagens e palavras evocam memorias e
emocdes, as quais surgem associativamente como uma enxurrada, de forma automatica
(Kahnemann, 2011, p. 66-67), onde, através disso, inconscientemente, pode gerar um gatilho
em um jurado, o qual decida por condenar o acusado.

Em suma, a ligdo de Kahneman (2011, p.29) diz que o “eu consciente, raciocinador, que
tem crengas, faz escolhas e decide o que pensar e o que fazer a respeito de algo”. Logo, para o
sistema reflexivo, o qual vai contra o heuristico e suas decisfes imediatas, comporta atencao e
faz com que os atalhos mentais sejam substituidos pela atividade cognitiva, direcionando o

problema a uma solucdo (De Medeiros, 2018).
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2.3 TEORIA DA DISSONANCIA COGNITIVA

Conforme foi verificado, o cérebro humano faz uso de abordagens diferentes para julgar,
compreender ou, até mesmo, repelir algo, podendo ser influenciado por situacGes variaveis,
indo desde um simples movimento, até uma reflexdo intrinseca de fatos em comparagdo com
achismos pessoais ou universais, mas, de qualquer modo, todos os vieses utilizados buscam se

manter em um contexto de conforto.

Em contrapartida, existem contextos que impossibilitam ou dificultam a estabilidade e
a permanéncia dessa zona de conforto, os quais geram conflitos internos dificeis de serem
contornados pelo cérebro. Sob esse viés, existe a chamada teoria da dissonancia cognitiva, de
Leon Festinger, a qual esboca que as pessoas sentem o desconforto psicolégico quando
visualizam a existéncia de uma discrepancia ou inconsisténcia entre seus pensamentos e seus
atos.

Ainda, explica que quando esse desconforto vem a tona, através da consciéncia do que
estd ocorrendo, ele pode motivar acdes, de forma voluntaria ou involuntaria, que reduzam ou
eliminem essa discrepancia entre corpo e mente, a fim de restaurar o sentimento de coeréncia.
Assim, tendo em vista a necessidade psicolégica de manter uma estabilidade com sua crenca
mental, gera essa tensdo, buscando evitar demonstrar a inconsisténcia. Geralmente, essa
dissonancia tende a ocorrer quando ha falta de harmonia logica entre duas ideias, como, por
exemplo, quando h& um resquicio de um atrito anterior, de qualquer maneira, manifesta-se
quando ocorre a consciéncia da existéncia de cognic¢des conflitantes (Junior, 2024).

Sendo assim, a atengdo psicoldgica se detém a aliviar essa dissonancia por meio de
mudancas em suas ac¢Ges, demonstrando novamente a necessidade cerebral pela estabilidade,
ao inves de apenas ignorar a crenca inicial. Nessas situacdes, surgem as justificativas, isto &,
mesmo sendo confrontados, os individuos apresentam novas informacdes, em busca de
racionalizar suas posi¢des (Junior, 2024). Entretanto, esse contraste, o qual € demonstrado pelo
corpo, resulta em avaliacGes precipitadas, como nos tribunais, pois 0s juizes sdo humanos e,

consequentemente, fazem uso de heuristicas, decidindo, inconscientemente, de forma parcial.

3 LINGUAGEM CORPORAL NO DIREITO FORENSE

Apds serem introduzidos os conceitos que irdo nortear toda a compreensdo do presente
trabalho, além de ajudarem no entendimento dos processos mentais, volta-se a linguagem
corporal em si e suas ramificagdes, ou seja, a forma de transmissdo ou comunicacdo de
mensagens através do corpo, além de como ela se propaga nos seres humanos e é analisada e

utilizada no ambito judicial.
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Assim, a andlise da linguagem corporal, trata-se de uma pratica metodoldgica, onde se
observa o comportamento ndo verbal de outra pessoa, dando a ele um significado (Santos,
2023). Dessa forma, ao localizar as peculiaridades de cada individuo, sendo suas
idiossincrasias, as mesmas devem ser levadas em consideragéo, pois, caso ndo consideradas,
podem ocasionar uma conclusao errénea.

Portanto, 0 uso desses gestos repetitivos ou formas de agir durante interacdes comuns
de um individuo, em um contexto de normalidade, sdo considerados sua linha de base,
considerados gestos naturais, ndo sendo vistos como sinais incongruentes. Desse modo, apés a
constatacdo da linha de base, as alteragGes dos sinais devem ser observadas, denotando-se uma
quebra dessa linha.

Além disso, como se sabe, a face € integrada ao corpo humano, a qual também emite
mensagens e se comunica através de suas expressdes, sendo importante correlacionar o
comportamento facial ao presente estudo. Como observado, existe a ocorréncia de um
comportamento base, nesse contexto, cita-se o enrugamento padréo do rosto, o qual diz respeito
as peculiaridades faciais individuais, composto pelas rugas, formato do rosto e saliéncias da
pele, onde, caso nao pontuadas, também podem induzir ao erro.

Por conseguinte, uma assimetria momentanea no rosto pode ser um indicio de falsas
emoc0es, até mesmo de desprezo, a qual se caracteriza pela acdo unilateral da face, como um
sorriso assimétrico, porém existem pessoas que ja possuem assimetria facial, devendo ela ser
vista como sua linha de base, conforme esclarecido (Santos, 2023).

Ademais, algumas pessoas possuem tiques faciais ou gestos emblematicos, onde,
ambos, nem sempre sé@o demonstrados pelas maos. Em primeiro lugar, no condizente aos tiques,
eles podem ocorrer em qualquer contexto, de forma abrupta, variando em sua durabilidade em
relacdo ao nivel de contracdo, mas, geralmente, de forma rapida, ja os gestos, ou caretas, séo
comumente usados como reguladores de conversa, onde se enfatiza 0 que estd sendo
verbalizado e ndo para expressar o que sente, sendo duraveis e frequentes.

Entretanto, importa analisar o nivel de expressividade do individuo, pois existem
pessoas que possuem uma postura séria, quase inexpressivas, conhecidas como poker face, ou
seja, sem emocdo. Indo a finco na questdo emocional, Ekman classifica as emogdes em sete
categorias primarias, as quais sdo consideradas a base para 0os comportamentos derivados, sendo
elas a felicidade, a raiva, 0 medo, 0 nojo, 0 desprezo, a surpresa e a tristeza.

Logo, quando cada uma dessas emog0des € processada no cérebro, 0 mesmo emite uma
contracdo no rosto, a qual forma uma microexpressdo facial, demonstrando o significado

daquilo que esta sendo expressado. Em suma, uma microexpressdo facial pode ser entendida
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como uma ocorréncia momentanea na face, onde alguns muasculos se contraem e criam uma
expressao, rapidamente, em menos de dois segundos, logo ap6s uma emocao ser sentida no
cérebro (Santos, 2023).

Ainda, a face também compartilha das macroexpressdes faciais, essas ndo guardam
relagdo com as emocdes e podem ser manipuladas de forma consciente e racional. Sob esse
viés, Freitas-Magalhdes (2013) ressalta que a expressao facial € uma forma de comunicacéo,
onde os individuos demonstram sentimentos, a qual ndo pode ser ignorada, pois representa sua

subjetividade.

3.1 LINGUAGEM CORPORAL E SUAS EXPRESSOES

Apds a explanacdo feita, evidenciou-se a proporcdo da influéncia das emocdes em
relacdo as atividades cerebrais, onde, pelas quais, nosso sistema corporal se manifesta,
sobretudo, apenas com a razdo as emocdes podem ser contrapostas, menos em momentos
dificeis, como ja abordado, os quais desorientam os individuos e fazem com que saiam de sua
linha de base. Diante disso, faz-se precipuo pontuar como interpretar essa linguagem corporal,
além de sua simples compreensdo como nao verbal, mas sim como expositora emocional.

Sob esse viés, Vitor Santos (2023) explica como realizar a compreensdo dessa
linguagem. Em primeiro lugar, ressalta que antes de iniciar a analise comportamental, deve
verificar se realmente deseja compreender a situacao de forma neutra ou se tende a concordar,
tendo em vista que os serem humanos podem simpatizar com outras pessoas facilmente, por
diversos motivos, conforme estudado pelas heuristicas.

Em segundo lugar, deve-se levar em consideragdo a linha de base, isto é, ao modo padréo
de comportamento ndo verbal de cada pessoa (Santos, 2023), logo, a base de como a pessoa é
de maneira ndo verbal, sendo um ponto neutro. Além disso, essa € registrada no momento em
que o individuo age de forma esponténea, honesta, ou seja, como se comporta quando diz a
verdade. O uso da linha de base possui um propdsito comparativo, em um momento de analise,
pois, conforme explicado, ela é filtrada quando a pessoa diz a verdade, logo, quando esse padrédo
comportamental € alterado, ocorre a quebra dessa linha, significando uma perturbacéo.

Ademais, além dos gestos corporais, importa também voltar atencdo ao autotoque das
pessoas, 0 qual é uma pratica comum dentre ansiosos, podendo ser compreendido como
mentira, para 0s que ndo analisaram a linha de base. Além desse, também o interesse pode ser
medido pela postura de uma pessoa, onde, em uma mais relaxada, pode indiciar desinteresse,
ou ao contrario, uma mais elevada, pode significar confianca, além de a movimentacdo do

tronco ter que ser levada em consideracéo.



20

Ainda, dentre as formas de comportamento, temos também o comportamento
paraverbal, o qual diz respeito ao aparelho vocal e o estilo de interacdo verbal, ou seja, a forma
de falar e as palavras utilizadas, as quais também possuem uma linha de base, tendo em vista
que a voz é um dos canais que mais sofre alteracGes quando se mistura a emocao (Santos, 2023).

Dentre essas alteragdes, compreende-se 0 volume vocal base, sendo a intensidade sonora
em uma comunicagdo em termos normais — o fluxo verbal; a frequéncia da comunicacéo, sendo
ela mais rapida ou pausadamente, quando existem pausas longas nesse fluxo, pode denotar um
esforco cognitivo por tentativa de manipulacdo da narrativa; e o estilo de linguagem, formal ou
informal, o qual, em momentos de stress ou ansiedade, pode ser modificado.

Sabe-se que a busca por conhecimento a respeito da linguagem corporal, principalmente
pelos profissionais atuantes no judiciario, na maioria das vezes, é realizada para deteccdo de
mentira dos réus, pois, conforme visto, a tendéncia psicoldgica pode afetar os julgamentos e as
decisdes. Logo, ao serem colocados em andlise, como em um tribunal do jari, no momento de
seu depoimento, podem esbocar, pelo corpo, suas reais inten¢des, ou seja, sua subjetividade.

No tocante a mentira, Paul Ekman expde que ela possui uma finalidade, logo, os
individuos mentem em prol de algo. Dentre essas possibilidades, ele elenca que ela pode ocorrer
para evitar um castigo, isto €, evitar punicdo, para 0 réu, evitar ser preso; para obter uma
recompensa, como nos casos de estelionato; e para exercer poder sobre os outros, como a
manipulacéo.

Em contrapartida ao supra mencionado, no ponto de que as pessoas tendem a simpatizar
com outras com facilidade, tendo em vista a ocorréncia das heuristicas, corroborando também
com o apontado sobre a necessidade de, antes de tudo, refletir se ira analisar a pessoa de forma
neutra, esse deve ser reforcado, devido a ocorréncia da heuristica da representatividade e de
seus pré-julgamentos por meio de seus estere6tipos, podendo serem discriminatorios.

Logo, a necessidade da analise neutra importa devido a interferéncia desses pontos nas
decisbes, como a analise pré-concebida da imagem pessoal do acusado, fazendo reflexdo
através da teoria da decisdo perigosa, desenvolvida por Porter e Tem Brinke. Essa, possui 0
objetivo de demonstrar que o julgamento acerca da periculosidade do réu ¢ feito “apenas
olhando o rosto rapidamente”, de modo que as primeiras impressdes interferem no veredito
final (Marmelstein, 2022, n.p). Ainda, sintetiza que a explicacdo para esse fato € que “o cérebro
funciona como uma rede de associagdes implicitas e explicitas, que se conectam
automaticamente e produzem efeitos na memoria, nos julgamentos e nas decisdes”

(Marmelstein, 2022, n.p).
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3.2 PROGRAMAGCAO NEUROLINGUISTICA

Importa pormenorizar as formas de aplicacdo da linguagem corporal no ambito do
tribunal do juri e as suas finalidades distintas. Primeiramente, a oratoria, tem por sua origem
etimoldgica o sentido de falar, compreendida como habilidade de se comunicar com éxito
(Silva, 2021, p. 812-813). Essa, explica Aristoteles, possui duas vertentes, sendo a primeira, 0
género epiditico, compreendendo a contraposicdo entre louvor e censura, isto €, 0 manejo da
censura para persuadir ou, até mesmo, o uso de elogios para aproximar.

Nesse primeiro género, demostra-se 0 uso de abordagens emocionais em sobreposi¢do
aos argumentos logicos, fazendo referéncia a técnica do rapport ou espelhamento, a qual, como
técnica de programacao neurolinguistica, gera a sensacdo de empatia, tendo por exemplo o uso,
pelo advogado de defesa, de elogios a vitima, tendo em vista que, essa aproximacao, pode ativar
memorias nos jurados que favorecam a defesa ou a acusacéo, caso feita pelo promotor.

Em segundo lugar, a oratdria também comporta o género judiciario, o qual utiliza, de
forma intensa, a argumentacéo, o raciocinio e a logica, a fim de convencer os jurados pelo seu
uso, em detrimento de evidéncias. Logo, 0 género epiditico se pauta em estratégias emocionais,
ja o judiciario, utiliza de forma estratégica as provas na argumentagédo, podendo esses serem
usados em conjunto, unindo o emocional as evidéncias (Alamo; Servo, 2023).

Sob esse viés, percebe-se que a programacdo neurolinguistica — PNL e a linguagem
corporal se complementam, onde, com seu uso conjunto, formam o convencimento, sendo
usadas de forma intencional no tribunal do jari, pois o sentimento dos jurados influencia no
julgamento, conforme demonstrado pelas heuristicas, as quais conduzem a analise psicoldgica,
tendo em vista possuirem uma capacidade cognitiva limitada.

Imediatamente, a programacéo neurolinguistica — PNL, advinda dos estudos de Richard
Bandler, John Grinder e Gregory Bateson, pode ser entendida como 0s processos que ocorrem
na formagdo do pensamento, sendo a atuagao do sistema nervoso como reflexo dos sentidos,
pelo uso da linguagem, verbal ou n&o, e suas a¢des, como um software mental (Alamo; Servo,
2023).

Logo, ha de se compreender os padrbes comportamentais através das PNL, os quais,
para ela, podem ser caracterizados pela conexao da mente, da linguagem e do modo de agir
humano. Além disso, a linguagem corporal revela informacdes de outra pessoa, referente a seus
sentimentos em situagdes seletas, como no tribunal do jari (Souza et. al, 2022). Por conseguinte,
a andlise dessa, no réu, em seu julgamento, consegue identificar o que o comportamento dele e

0 seu subconsciente realmente estdo transmitindo e se ambos concordam.
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Diante disso, Furnhan (2004, p. 09), diz que, invariavelmente, os sinais nao verbais
podem enfatizar o significado de uma mensagem verbal, como também podem contrariar, isso
significa dizer que hd um lapso cinético, ou seja, movimentos corporais contrarios a mensagem
verbal (Souza et. al, 2022).

Além da PNL, existe o sistema Facs — Facial Action Coding System, desenvolvido por
Paul Ekman, Wallace Friesen e Joseph Hager. Esse, compde-se de 44 unidades de acéo,
caracterizando as execucdes dos musculos da face e suas expressdes, o0 qual resulta em um
sistema de técnicas para leitura facial e identificacdo de emocdes, além de ser um guia
taxonémico do rosto, para reconhecer as microexpressoes faciais. Assim, o Facs divide a face
em regides de acordo com a agdo muscular e sua anatomia, e a analise advém pela sucessdo
dessas acOes pelas mudancas faciais através da atuacdo dos musculos, sendo as unidades de
acao — AU.

Ocorre que, 0 corpo humano emite essas expressdes faciais em resposta a estimulos
externos, de forma natural, porém, o cérebro racional, pode tentar reprimir essa reacdo, no
neocortex, mas, pelas microexpressoes faciais, em uma fracdo de segundo, é possivel discernir
as emoc0Oes espontaneas (Souza et. al, 2022). Diante disso, foi verificada a possibilidade de
deteccdo de mentiras, onde surge o protocolo SCANS — Six Channel Analysis, desenvolvido
por Dawn Archer e Cliff Lansley. Nesse, as expressdes faciais sdo analisadas em conjunto com
0 que esta sendo dito, a forma de interacdo, a voz e a linguagem corporal.

Ademais, o SCANS utiliza a regra 3-2-7, onde se busca identificar 3 pontos de
incongruéncia, fora de sua linha de base, em 2 canais de comunicacdo do individuo e em um
espaco de tempo de até 7 segundos apos o estimulo. Pois, quando alguém mente, apds essa
pessoa ser colocada em confronto, ela precisa sustentar sua mentira, logo, 0os 7 segundos € o

tempo que o cérebro precisa para processar a informacédo durante a tensao, depois do estimulo.

Sendo assim, esse estimulo serd processado no neocortex cerebral, o qual detém a
capacidade de reprimir a emocdo, porém, também seré processado no sistema limbico, o qual,
nos 7 segundos seguintes, sendo o tempo de processamento pelo neocortex, antes da tentativa
de repressdo, reproduz as reacGes genuinas, onde € possivel identificar a mentira. Portanto,
conforme os estudiosos, as microexpressdes faciais seriam esses movimentos rapidos da face,
ocorridos entre 1,5 segundo, ocasionando o escapamento ndo verbal dos verdadeiros

sentimentos, apos isso, poderia ser manipulado pelo individuo.
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3.3 SEQUESTRO EMOCIONAL

Indispensavelmente, faz-se necessario estudar o funcionamento das partes do cérebro
em relacdo a formacgdo dos pensamentos e das decisdes. Sob esse viés, para o dr. MacLean
(1990), o cérebro humano se divide em trés partes, sendo a primeira, o cérebro légico ou
racional, constituido pelo neocortex, responsavel pelas ideias e construcdes; a segunda, 0
cérebro mamifero, o qual controla o comportamento emocional, 0s sentimentos; e a terceira, 0
cérebro reptiliano, encarregado pelos reflexos e pelas sensa¢cfes primarias.

Ademais, Dave Grossman e Loren W. Christensen (2007) explicam que em um
momento de estresse, 0 processo cognitivo se deteriora, deixando de agir racionalmente,
buscando a fuga, ocorrendo um sequestro do cérebro racional pelo cérebro mamifero, voltando
seu foco ao problema. Nesse contexto, Charles Sid Heal (2018) retorna a acao cerebral de
tomada de decisdes, dando énfase a amigdala e o neocortex, sendo a amigdala o centro do medo
no cérebro, a principal responsavel pelos sentimentos, e o nercértex, a parte pensante.

Assim, com essa unido, existe a reacdo chamada de sequestro da amigdala, o qual se da
quando a amigdala, centro dos sentimentos, assume o controle e o usa dos recursos do
neocortex, das ideias. Isto ¢, momento em que o individuo atua de forma instintiva, impulsiva,
ao invés de observar todos os aspectos ao redor para tomar uma decisdo ou realizar uma acao,
gerando uma perda da capacidade de analisar (Heal, 2018).

Aprofundando, entende-se por momento do caos, os instantes iniciais de uma crise, onde
as informagdes sdo incertas e as ferramentas de tomada de decisbes do cérebro ndo estdo
disponiveis, pois ndo ha tempo e certeza nas informagdes para serem analisadas. Assim, existe
a necessidade de uma decisdo rapida, o qual atuara pela intuicdo, com informacdes do passado
(Kahneman, 2012). Dessa forma, observa-se a ocorréncia da, segundo Heal, teoria do
pensamento inconsciente. Essa, explica que a rapida tomada de decisdo é feita recorrendo a
intuicdo, a qual possui como base experiéncias do passado, visto que, no momento da
ocorréncia de eventos incomuns, para sua solucéo, elas vém a tona, buscando caracteristicas
similares, adaptando-as e agindo de acordo.

Nesse Viés, o cérebro limbico, pela amigdala, atua como o centro de sobrevivéncia, pois
em situagdes incomuns, a reacdo emocional domina. Portanto, verifica-se que a caracteristica
mais acentuada da crise, para o cérebro, € a incerteza (Heal, 2020), exigindo que resolva o
incidente rapidamente, através da criatividade adaptada as informagdes passadas, pelo seu
julgamento instantaneo. Por demais, perante uma iminente ameaca a vida, o cérebro agira

automaticamente, ndo analisando detalhadamente o contexto.
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Além disso, o cérebro possui, dentre suas respostas naturais a momentos ameacadores,
a raiva, onde, conforme abordado, ele ird agir instintivamente, podendo resultar em um
sequestro neural, tendo como consequéncia um comportamento prejudicial. Nesse viés, a raiva,
por ser uma emogdo primaria, desempenha seu papel na busca pela sobrevivéncia do ser. Sob
uma perspectiva neurobiolégica, a raiva é permeada por estruturas cerebrais, junto da amigdala,
além de se entrelacar ao sistema limbico, sendo o conjunto de processamento das emocdes.
Nesse meio, a amigdala avalia as informag6es emocionais advindas do ambiente e processa a
resposta de fuga ou de luta, conforme a necessidade (Aguiar, 2023).

Além dela, o cortex pré-frontal trabalha inibindo e regulando as emogdes, dentre elas, a
raiva. Ou seja, a interacdo desse com a amigdala, quando essa esta com a resposta de raiva, e 0
mesmo Nnao consegue exercer seu controle emocional, gera o sequestro neural, pois a amigdala
sequestra a funcdo do cortex devido a alta carga emocional e impede pensamentos 16gicos,
podendo resultar em surtos incontrolaveis, com predominancia do comportamento agressivo,
sem justificativa l6gica (Marston, 2015).

Por conseguinte, o sequestro neural, podendo também ser chamado de ataque de raiva
ou explosdo emocional, possui forte impacto no comportamento humano, como, em situac6es
extremas, resultando em implicacdes legais, isto é, acusacdes criminais, por exemplo o
homicidio, sendo um reflexo em prol da prépria sobrevivéncia, mas que resulta em
complicacdes na vida de outrem, culposamente, devendo os sequestros serem levados em conta
no julgamento.

Além desse, em decorréncias de suas acles, eles também fazem com que a pessoa se
arrependa posteriormente, tendo em vista sua perda temporaria de controle comportamental
(Goleman, 2012). Com isso, deixam rastros na saude mental do individuo, como sentimento de
culpa, contribuindo para problemas emocionais, como depressdo e ansiedade, além do
isolamento social, o que justifica as fugas ap6s crimes decorrentes de sequestros, bem como a

ansiedade do réu representada no tribunal do jari, em seu julgamento, ao relatar os fatos.

4 ANALISE DA LINGUAGEM CORPORAL DO REU NOS JULGAMENTO DO JURI

Conforme mencionado por diversas vezes no presente estudo, a importancia da analise
da linguagem corporal, importa grandemente nos julgamentos dos tribunais do jdri.
Primeiramente, o procedimento do tribunal do juri, de forma simplificada, compde-se de duas
fases, ou seja, € um procedimento bifasico. A primeira, comporta a decisao de um juiz togado,
0 qual possui a incumbéncia de decidir se o réu ird ou ndo ao julgamento popular, isto €, se ira

pronunciar ou ndo, sendo apenas um juizo de admissibilidade. Ademais, a segunda, caso haja a
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prondncia, o réu sera submetido a um julgamento popular, onde os jurados, pessoas comuns do
povo, decidirdo pela condenacédo ou absolvi¢do, ou melhor, o mérito.

Entretanto, a principal diferenca do tribunal do jdri, volta-se ao fato de pessoas comuns,
sem conhecimentos técnicos, possuirem a responsabilidade de julgar uma lide (Alamo; Servo,
2023). Em vista disso, questiona-se a credibilidade das decisdes, tendo em vista o fato de que
sdo pessoas leigas proferindo-as, bem como por ndo serem detentores de conceitos juridicos
determinantes em muitos casos, podendo levar a erros (Goulart, 2008, p. 19) Com isso, faz-se
intrinsecamente necessario uma atuacao correta e objetiva pelos profissionais do direito, quanto
ao objetivo almejado. Além do mais, Goulart ressalta que, segundo um estudo feito por Olivier
Cirendini e Cathy Beauvallet, referente aos sentimentos dos jurados, eles se sentem inseguros
decidindo sobre a vida de alguém, o que reflete nas decisoes.

Sob esse viés, justifica-se a aplicacdo das heuristicas e da linguagem corporal, ndo sé
pelos aplicadores do direito, como pelo proprio réu. Dessa forma, adentra-se a esses conceitos,
conforme mencionado, pela utilizacgdo do rapport, pelos operadores do direito, onde
demonstram sentimentos e atraem uma empatia reciproca, o que pode favorecer na decisdo que
almejam, bem como pelo uso de heuristicas, onde o réu, a sua aparéncia ou comportamento no
plenario, pode simpatizar ou ndo com os jurados, ficando contra ou favoraveis a ele.

Assim, Goulart questiona sobre o poder de influéncia de fatores externos na tomada de
decises, o0 que explica o uso de diversas taticas pelos operadores, de acordo com o que buscam
do julgamento, pois sdo pessoas que estdo julgando, as quais sdo norteadas pelos sentimentos,
conforme anteriormente mencionado, buscando sempre um ponto de seguranca para pautarem
suas decisoes, perante um contexto de tensao.

Além disso, o tribunal do jari se trata de uma institui¢do juridica guiada por principios
constitucionais, buscando assegurar a legitimidade e a efetividade do julgamento popular em
crimes dolosos contra a vida (Baier, 2023). Ademais, Rangel (2019) ressalta que os jurados
podem absolver o acusado por qualquer motivo, desde que dentro dos fatos do caso, sem seguir
uma ordem técnica, conforme estipulado pelo artigo 483, § 2°, do Cdodigo de Processo Penal
(Brasil, 1941). Sendo assim, adentra-se ao principio da soberania dos vereditos, o qual significa
que os jurados ndo estdo sujeitos ao que as partes defendem, somente dentro dos limites da

acusacao, fixados pelo Ministério Publico.

Por conseguinte, ele ainda complementa que quando o conselho de sentenca entende
pela absolvigéo, essa decisdo ndo pode ser anulada por algum tribunal superior, deve ser

respeitada, desconsiderando a possibilidade de os jurados terem sido convencidos por motivos
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exteriores. Dessa forma, evidencia-se que a utilizagdo das heuristicas e da linguagem corporal,
seja para buscar o rapport, seja para compreender a verdadeira subjetividade do réu, estdo a
todo tempo presentes no tribunal do juri, justificando a constante necessidade de compreendé-

las, a fim de buscar um julgamento justo, tanto pelos jurados, como para o réu.

4.1 O PROCESSO MENTAL DE TOMADA DE DECISAO

Restou demonstrado que existe uma pressdo psicoldgica atribuida aos jurados, durante
todo o julgado, sendo necessario forjar uma ligacao forte com eles, pelos operadores do direito,
para que facam a escolha correta, através da congruéncia da linguagem corporal com o que esta
sendo dito. Nesse sentido, Schafer (2019) reforca que para garantir essa escolha certa dos
jurados, o profissional deve utilizar as técnicas de linguagem corporal a todo momento, pois,
mesmo nado sendo a atencdo, ele esta constantemente sendo observado.

Além disso, esse contexto também se aplica ao réu, o qual estd sendo julgado pelos
jurados. Sob esse viés, segundo Navarro (2011), durante um interrogatorio, os gestos falam
mais alto que as palavras, devendo o promotor, além de ter uma postura condizente ao que esta
proferindo, evitando gestos de incerteza, como cogar a cabeca, deve observar qualquer sinal
incongruente, entre a resposta e o corpo, advindo do reu.

Desse modo, conforme Schafer (2020) exemplifica, toda vez que o promotor menciona
a brutalidade do crime e a arma utilizada, o réu costuma ocultar os pés embaixo da cadeira, em
busca de criar uma distancia entre eles e diminuir a area de exposicao do corpo, ensejando que
é um tema ao qual ele ndo gostaria de falar, talvez por se sentir culpado, demonstrando seu
desconforto. Porém, ocorreria o contrario caso o assunto mude, o qual expressaria seu alivio,
de forma inconsciente, sendo esse fato crucial para que o profissional identifique a verdade,
através da interpretacdo da linguagem corporal do réu (Navarro, 2011).

Ainda, Boothman (2017) esclarece que se deve, primeiro, buscar uma linguagem que
faca com que o individuo se sinta confortavel, como o rapport, a fim de que ele fale a verdade,
trazendo com facilidade a lembranca de detalhes minuciosos e de pontos importantes, pois
assim permitird com que o profissional identifique os comportamentos padrdes dele, ou melhor,
sua linha de base. Logo, caso demonstre resisténcia em sua fala sobre certos assuntos,
demonstrando seu desconforto ou ficando tenso, evidenciara sua incongruéncia corporal e a
mudanca de comportamento, demorando para assumir o controle novamente, tendo que mentir
para responder uma pergunta surpresa, identificando a mentira (Navarro, 2021).

Diante disso, sabendo da existéncia de sinais sutis, os quais revelam emocdes e

pensamentos genuinos, através das respostas cerebrais e o tempo de controle pelo cortex pré-
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frontal, ja demonstrado, como as microexpressdes faciais, com interpretacdo desses e da
linguagem corporal, obtém-se uma compreensdo da real intencdo do réu em seu interrogatorio,
frente a sua culpa ou inocéncia, pelo crime praticado e que Ihe esta sendo questionado.
Outrossim, dentre a presente tematica do neurodireito, existe uma técnica conhecida por
nerd defense, utilizada nos tribunais. Essa, possui o intuito de apresentar o réu como um nerd,
a fim de criar uma imagem de uma pessoa menos propensa a cometer um crime (Melo, 2019),
buscando enganar o juri com sua aparéncia durante o julgamento, explorando a associacédo

positiva na mente dos jurados (Merry, 2013).

Alias, importa recordar que os julgadores tém uma capacidade cognitiva limitada, por
ndo serem profissionais da area, sendo comuns do povo, além de também serem seres humanos,
0s quais sdo norteados por suas emoc0es, influenciando a decisdo. Logo, os profissionais do
direito podem utilizar a ancoragem, técnica da PNL, para o pareamento dos estimulos, a fim de
que a situacdo passe a ter outro significado, alterando a percepgdo do contexto (Dell’Isola,
2021), corroborando para que linguagem corporal possua relevancia nos julgamentos, pois,
apesar de o réu ser apresentado de uma forma mais culta, seus atos e suas expressoes faciais

genuinas ndo podem ser escondidos ou manipulados.

4.2 DEMONSTRAC}AO DE CULPA OU INOCENCIA ATRAVES DO CORPO

Consoante demonstrado pela técnica nerd defense, os individuos podem tentar
manipular a sua imagem, em prol de trazer o beneficio da duvida sobre sua personalidade. Por
isso, faz-se de suma importancia o profissional buscar o rapport com o réu, onde, através de
uma observacdo atenta aos seus movimentos, poderd identificar sua linha de base
comportamental, para discernir seus sinais incongruentes e apanhar a mentira.

Dessa forma, existem maneiras variadas de se detectar um discurso fraudulento, diante
da observacdo de padrbes comportamentais, verbais ou ndo, dentre esses, Honorio (2012)
pontua os métodos objetivo e subjetivo. Em primeiro lugar, o modo objetivo se da pela gravacao
de um video, onde, através do qual, atribui-se maior atencdo na analise dos comportamentos
néo verbais, como o Facs, por Ekman e Friesen, o qual infere as emog0es pela taxonomia facial
e suas expressdes, as quais podem destoar com o que estd sendo verbalizado.

Em segundo lugar, o modo subjetivo, o qual se divide em duas formas, sendo elas a
direta e a indireta. Naquela, conhecida por explicita, apenas julga se a pessoa estd mentindo ou
ndo. Ademais, a indireta consiste na observacdo e analise dos comportamentos, verificando se
estdo de forma homogénea ou ndo, e com sua inferéncia, hd a demonstracdo da mentira (De
Paulo; Morris, 2014).
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Alias, o julgamento de uma pessoa pode ser feito de forma errdnea, onde acredita-se que
ela estd a mentir, porém esta dizendo a verdade, pois, segundo Paul Ekman e Mark G. Frank,
0s seres humanos tendem a ter menos dificuldade para discernir quando alguém esta mentindo,
do que quando esta dizendo a verdade.

Para evitar isso, Cliff Lansley desenvolveu um método, compreendendo-se a real
motivacdo da pessoa e detectando a mentira, onde, ao se abordar um assunto sério, deve-se
considerar que tudo o que esta sendo dito é verdade e observar a linguagem corporal em busca
de sinais que expressem o contrario do que esta sendo dito. Logo, pontuando os sinais
incongruentes, evita-se 0 viés da mentira, pois a atencdo serd voltada apenas aos sinais
desonestos.

Nesse contexto, Pierre Weil e Roland Tompakow descrevem a teoria cinética, na qual
se eshoga que 0 corpo pode expressar sinais concordantes ou discordantes em relagdo ao que
esta sendo dito. Assim, quando as incongruéncias sdo observadas assiduamente e em conjunto
a uma declaracdo critica, como um depoimento, podem indicar a mentira, através da
dissimulacdo comportamental (Santos, 2022).

Destarte, conforme Santos, durante essa dissimulacdo, 0 mentiroso esté sobrecarregado
emocionalmente, como ja& ponderado, e essa pressao mental faz com que ele tente se
autocontrolar, aumentando essa carga em busca de acalmar o cérebro, mas essa luta faz com
que sejam emitidos sinais ndo verbais negativos, 0s quais demonstram a desordem, sendo 0s
chamados vazamentos.

Sob esse viés, eles sdo divididos em trés categorias, sendo os sinais incongruentes, 0s
sinais do corpo que destoam da fala; o vazamento da mentira, ocorrido sob forte presséo
emocional e cognitiva, pois, ha mentira, o esforco mental € maior tendo em vista a necessidade
de atencdo em varios pontos, paralelamente a emissdo das emoces, atrapalhando o
monitoramento cerebral, com medo de demonstrar a dissimulacéo; e a incoeréncia contextual,

quando a historia é desmentida por uma prova contraria.

4.3 ANALISE DOS TRIBUNAIS QUANTO AO COMPORTAMENTO CORPORAL

Isto posto, ha de se verificar a inclusdo da linguagem corporal do réu nos julgamentos
do tribunal do juri, dentre suas variadas formas de expresséo e interpretacdo, bem como de
acordo com suas finalidades. Além disso, em grande parte, sua analise ndao é pontuada
diretamente em sentengas ou decisdes judiciais, tendo em vista sua necessidade teodrica
padronizada, mas sim diante da compreensdo dos jurados e, até mesmo, de juizes togados em

outras searas.
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Voltando ao cenario judicial brasileiro, essa aplicacdo se deu inicio, em 2016, pelo juiz
da 6° VVara do Trabalho de Porto Alegre, o qual descartou o depoimento de uma testemunha,
pois verificou que os gestos dela estavam em contradicdo com sua fala, percebendo que, pela
linguagem corporal, ela estava mentindo, o que modificou a deciséo do caso.

Conforme ja abordado, existe a possibilidade de analise da linguagem néo verbal pelo
método objetivo, através da gravacdo de um video. No Brasil, atualmente, com a gravagdo das
audiéncias, facilita-se a implementacédo dessa analise. Logo, essa metodologia serviria como
meio de prova, de acordo com a exploragdo dos depoimentos, tanto de testemunhas, quanto do
réu, com a utilizacdo do sistema Facs e do Protocolo SCANS, j& abordados.

Desse modo, importa mencionar alguns entendimentos dos tribunais a respeito do uso
dessa analise em corroboracao a sua aplicacdo pratica, tendo em vista que a mesma nédo ocorre
somente no tribunal do juri, no qual é mais utilizado para compreensdo dos fatos e da real

intencdo do réu, mas em outras searas do direito, como a trabalhista:

PROVA. ELEMENTOS EXTRAJURIDICOS. Ha determinados aspectos subjetivos
da colheita da prova oral que, embora ndo registrados, permitem ao juiz que a colheu
valorar o que foi dito (e como foi dito) e o que deixou de ser dito, mas que ficou nas
entrelinhas, ou se destacou pela linguagem corporal (que é mais dominada pelo
inconsciente do que a linguagem verbal), tais como alteracdo de fisionomia, indeciséo,
relutdncia. Tais aspectos devem igualmente permear a apreciacdo da prova, até por se
tratar de principio processual (principio da imediatidade na colheita de prova). (TRT-
12 - RO: 00037397120105120001 SC 0003739-71.2010.5.12 .0001, Relator.: JOSE
ERNESTO MANZI, SECRETARIA DA 3A TURMA, Data de Publicacéo:
28/04/2011)

APELACAO CRIME. COACAO NO CURSO DO PROCESSO. ART. 344, DO CP.
GRAVE AMEACA. VIOLENCIA MORAL. OLHAR AMEACADOR.
EXPRESSAO SUJEITA A DIFERENTES INTERPRETACOES. DOLO. DUVIDA.
ABSOLVICAO. O tipo penal prevé o emprego de violéncia ou grave ameaca, para
favorecer interesse préprio, contra testemunha de processo criminal. A ameaca deve
ser realmente grave e concreta, capaz de intimidar a vitima, ndo se admitindo
compreensdes implicitas, ou dubias. Consistindo o fato caracterizador da suposta
ameaca 0 modo como o réu olhou para os policiais, expressdo facial sujeita a
diferentes interpretacdes, e que nem sempre caracteriza uma ameaca, ndo representa
a solidez exigida para a configuragdo do delito. A ddvida quanto & sua gravidade e
prética acarreta a absolvicdo. APELACAO DA DEFESA PROVIDA. (Apelacio
Crime N° 70075711663, Quarta Camara Criminal, Tribunal de Justica do RS,
Relator.: Rogerio Gesta Leal, Julgado em 08/03/2018). (TJ-RS - ACR: 70075711663
RS, Relator: Rogerio Gesta Leal, Data de Julgamento: 08/03/2018, Quarta Camara
Criminal, Data de Publicacdo: Diario da Justica do dia 23/04/2018)

Ainda, na seara criminal, ndo s6 no ambito do tribunal do jdri, mas em outras decisoes,

a mesma também ¢é utilizada, conforme supra mencionado.

5 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
A metodologia empregada nesta pesquisa terd como base uma abordagem qualitativa,
visando uma analise da literatura disponivel sobre a linguagem corporal, a psicologia forense e

as normas juridicas que cercam essas tematicas. Inicialmente, sera realizada uma revisdo
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bibliografica, utilizando fontes de renome, tais como livros, artigos académicos, teses e
dissertacdes, com o propoésito de embasar a analise teorica das questdes envolvidas.

A revisdo da literatura permitira contextualizar o fenémeno da linguagem corporal no
cenario juridico atual, identificando os principais desafios que essa abordagem implica nas
decis@es do tribunal do jdri e suas ramificacdes legais.

A selecdo de exemplos praticos permitira compreender como os profissionais do direito
tém aplicado as técnicas as situagcdes concretas envolvendo a andlise da linguagem corporal.
Esse enfoque contribuird para uma compreensdo mais profunda das dindmicas juridicas no
contexto do tribunal do juri.

A analise de decisbes judiciais também se apresentard como uma ferramenta
metodoldgica central, uma vez que a observacdo de como o poder judiciario vem interpretando
e aplicando o direito a situa¢fes que utilizam a andlise da linguagem corporal e a psicologia
forense, permitindo identificar formas variadas de interpretagdo juridica, buscando a punicao

efetiva.

6 ANALISE DOS RESULTADOS

Nesta feita, restou evidente a limitacdo psicoldgica dos jurados, em um tribunal do jdri,
0s quais necessitam que os fatos e o contexto sejam esbogados de forma clara pelos operadores
do direito. Além disso, conforme Ekman e seus estudos, os individuos, apesar das tentativas de
manipulacdo do comportamento corporal, diante do contexto de estresse em que se encontram,
como seu julgamento, acabam tendo escapes emocionais, 0s quais demonstram sua real
intencéo a respeito dos fatos.

Ainda, foi demonstrado que em um contexto de ameaca a sobrevivéncia, sendo a raiva
uma resposta natural do cérebro, ocorre o chamado sequestro da amigdala, por ser ela o centro
emocional do organismo, fazendo com que a pessoa aja de forma instintiva, onde, junto a raiva,
pode trazer consequéncias desastrosas, como um processo criminal em um crime contra a vida.

Ademais, foi esbocado que, quando o individuo sofre esse sequestro emocional,
posteriormente adota uma conduta de fuga ou de reclusdo, o que justifica a fuga do local do
crime ou arrependimento posterior, diferenciando-o do criminoso intencional. Sob esse viés,
importa compreender a linguagem corporal do réu que estd sendo julgado, pois ele ird
demonstra se esta arrependido ou mentindo, o que evitard com que um culpado fique solto, o
qual tinha a intencéo e esta tentando evitar uma punicdo, e um inocente preso, o qual apenas
agiu como reflexo de seu instinto de sobrevivéncia cerebral, diante da alta carga emocional e

do contexto fatico em que se encontrava.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Desta feita, extrai-se que a psicologia forense estuda 0 comportamento humano, através
da qual se obtém formas de assisténcia ao sistema legal. No tocante as influéncias psicolégicas,
chamadas de heuristicas, sendo atalhos mentais utilizados para fazer escolhas, no &mbito do
tribunal do jari, com a incidéncias desses atalhos, resta demonstrado que a tomada de decisfes

dos jurados, como quaisquer seres humanos, é influenciada por critérios psicologicos diversos.

Ademais, a fim de compreender as respostas cerebrais, além da fala, e extrair as reais
intencdes de quem esta se expressando, advém a necessidade da analise da linguagem corporal,
a qual atribui significado ao comportamento ndo verbal de outra pessoa. Para tanto,
demonstrou-se que, inicialmente, importa verificar a linha de base do individuo e dar
relevancias as suas idiossincrasias, durante seu depoimento, no momento de tensdo. Ainda, as
expressdes também se esbogcam na face, pois quando uma emogéo é processada no cerebro, ela
provoca contracdes na mesma, bem como o comportamento paraverbal, pela entoacdo da fala.

Outrossim, geralmente, a analise é feita pelos operadores do direito em busca de
mentiras, logo, esses se apropriam de técnicas da PNL, como o rapport, 0 uso do sistema Facs
ou SCANS, para fazer com que o réu eshoce sua real intengdo e demonstre aos jurados, perante
a capacidade cognitiva limitada deles. Por conseguinte, através da analise e do uso de técnicas
da PNL, o profissional busca o escape das emoc@es do réu, ainda, em momentos de estresse,
onde ocorre 0 sequestro do cerebro racional, o chamado sequestro da amigdala. Isto €, quando
aamigdala assume o controle e usa os recursos do neocortex, o individuo age de forma instintiva
em busca de sobrevivéncia, possuindo a raiva como uma resposta natural frente uma ameaga.

Nesse contexto, durante um interrogatorio, os gestos falam mais alto que as palavras,
analisando-se o comportamento do réu frente a exposicéo dos fatos, o qual demonstra sua culpa
ou inocéncia pelos escapes emocionais, logo, com o uso das técnicas e a identificacdo de
idiossincrasias da linha de base, detecta-se realmente hd uma mentira, tendo em vista que o
mentiroso vai estar sobrecarregado emocionalmente.

Portanto, como demonstrado, alguns tribunais usam essas técnicas, em areas diversas
do direito, mas importa utiliza-las com mais frequéncia no tribunal do juri, pelos aplicadores
do direito, pois um inocente pode ser condenado e um culpado absolvido. Assim, inserindo
profissionais forenses, especializados em analise corporal, nos julgamentos do juri, a fim de

darem seu veredito antes da sentenca, podem garantir uma punicao efetiva.
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