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RESUMO

Os estudos sobre a familia apontam para significativas mudancas sociais que
refletem as novas configuracbes familiares. Isto posto, a tecnologia avancada, a
emancipacdo feminina e o divorcio, conforme apontam os estudos estdo entre os
principais acontecimentos sociais que concederam essas transformagoes.
Entretanto, dificuldades relacionadas a esses eventos, podem influenciar
negativamente a vida dos sujeitos, tornado-se primordiais profundas reflexbes sobre
essas transformacbes sociais e como elas atuam e influenciam a vida das
pessoas.O presente estudo se deu através de uma pesquisa bibliografica,
agrupando meditagBes procedentes de mliltiplos estudos, onde se apresentou
através de um arcabouco historico/cientifico, as novas configuracfes familiares e as
demandas sociais que nortearam e influenciaram essas configuracbes até a
atualidade. Dentre as trés tematicas abordadas: tecnologia, emancipacao feminina e
divércio, apresentou-se de maneira abreviada os temas tecnologia e emancipacéo
feminina, porém o trabalho concentrou-se no tema divércio, explanando sua
evolucdo no ordenamento juridico Brasileiro, bem como as mudangas associadas a
dissolucdo da conjugalidade na vida dos filhos e dos ex-conjuges. Por fim, frente a
necessidade de compreender as articulacbes entre as relacdes parentais e a
continuacdo dos vinculos apos a dissolucdo conjugal, foi apresentado os dois
principais modelos de designacdo de guarda que revestem o judiciario, explanando
especialmente a continuacdo dos vinculos parentais através guarda compartilhada
apos a dissolucdo conjugal, seus aspectos emocionais, afetivos, psicolégicos e
polémicos. Com essa pesquisa, possibilitou-se um melhor entendimento das
relagbes familiares, da igualdade de género, promovendo a reflexdo de algumas
possibilidades de relagcbes parentais que proporcionem uma melhor qualidade de
vida as pessoas envolvidas nesse processo.

Palavras-chave: Rela¢bes Familiares, Vinculos, Envolvimento Parental, Guarda
Compartilhada.



ABSTRACT

Studies about Family point to significative social changes that reflects new familiar
configurations. This is due the advanced technology, feminine emancipation and the
divorce, as the results points are between the principal social happenings that
conceived these transformations. However, dificulties, relationed to these events, can
negatively influentiate in the life of people, becoming primordial deep reflections
about these social transformations and how can them act and influentiate in the life of
people. The present study has been given through literature research, grouping
meditations proceeding from multiple studies, which have been presented through a
cientific/historic approach, the new familiar configurations and the social demands
who guidelined and influentiated these configurations untill now. Between the three
thematic approached: technology, feminine emancipation and divorce, it has been
presented briefly the themes technology and feminine emancipation, however the
study has focused on the theme divorce, explaining its evolution on the brasilian
juridic ordenation, as well the associated changes to the dissolution of conjugality in
life of the children of the ex-husband/wife. Finally, in front of the necessity to
understand the articulations between parental relations and the continuity of related
links after conjugal dissolution, it has been presented two principal models of
designated custody who invest the judiciary, elucidating the mainly polemic and
diverse points of shared responsability. With this research, it has been possible to
understand better the familiar relations, of gender equality, promoting the reflection of
possibilities of parental relations who grant a better quality of life to the envolved
people inthis process.

Keywords: familiar relations, related ties, parental involvement, shared custody
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INTRODUCAO

O entendimento de familia até pouco tempo, limitava-e a composi¢do de um
homem, uma mulher e seus filhos. Nesse modelo, os membros possuiam um papel
definido onde o homem se responsabilizava pelo sustento do lar e a mulher
competia os cuidados com a casa e com os filhos. Entretanto na atualidade esse
modelo familiar, ndo se extinguiu, porém o0s papéis estdo mais flexiveis e as
responsabilidades financeiras, bem como os cuidados com a casa e com os filhos
tornam-se igualmente assumidos pelo casal. (SANTOS, 2013).

Ao expressar o arquétipo da familia tradicional fundamentada na concepcgéo
e estrutura do modelo patriarcado, Castells (2000) apud Perucchi (2010) ressalta
algumas caracteristicas bem definidas. Entre elas esta a autoridade extrema
atribuida institucionalmente e imposta ao homem no tocante a mulher e sua prole e
no intimo da conjuntura familiar e social. Ainda de um modo ou outro, todas as
sociedades ocidentais se fundamentaram através do principio da estrutura patriarcal
no arcabouco familiar.

Atualmente o modelo tradicional de familia divide espaco com uma
multiplicidade de configuragbes familiares, diversa do modelo nuclear tradicional.
Esse percurso de transformacdes € parte da histéria da humanidade, da sociedade e
da contemporaneidade. (OLIVEIRA, 2009).

Entre as transformacfes sociais que proporcionaram essa nova concepgao
de familia, em detrimento da visdo que apregoava a indissolubilidade do casamento,
ressalta-se o significativo nUmero de divorcios na contemporaneidade, bem como a
emancipacado feminina e as inquietagcdes acerca da sexualidade, em face do duplo
padrdo moral que dita diferentes comportamentos esperados para mulheres e
homens, modificaram a percepcédo de composicao familiar. (JABLONSKI, 2005). E
assim, “Até pouco tempo atras, o matriménio, numa perspectiva religiosa e social,
era visto como indissoluvel, hoje em dia, o divércio € uma opcao que se faz presente
para muitas familias da atualidade”. (SANTOS, 2013 p. 2).

O declinio do modelo familiar patriarcal permite novas compreensdes dos

papéis sociais e ajusta as (re) configuragbes da famiia. Destarte, frente a essas



transformacdes, as familias concebem espacos para que diversas configuracdes
relacBes sejam instituidas. (PERUCCHI; BEIRAO, 2007).

Ao discorrer sobre um conceito de familia Grzybowski e Wagner (2007)
ressaltam que independente da sua dimensdo e configuracdo, a familia é descrita
como uma trama entrelacada de comunicacbes entre pessoas, onde seus

componentes influenciam e sdo influenciados pela natureza do sistema familiar.

E essencial para as reflexdes sobre familia, a desconstrucdo de nossos
conceitos prontos, buscando o desprendimento dos preconceitos para
podermos entender as novas configuracdes familiares. (OLIVEIRA, 2009 p.
84).

Entre as novas configuracdes, a separacdo conjugal é um acontecimento
que leva a familia a uma reestruturacdo da forma como seus membros irdo se
relacionar. Uma reorganizacdo sera inevitavel e pode levar algum tempo, pois cada
grupo familiar possui relagbes subjetivas e Unicas, parte concernente da composicao
familiar especfifica. (DANTAS, 2003).

O pensamento exposto pelo autor acima, também é corroborado por Cezar-
Ferreira (2011) ao argumentar que frente a um desenlace conjugal a organizacéo
familiar se alterara. Porem quanto maior a flexibiidade aos novos modos de
funcionamento, menor serd a probabilidade de tais mudancas ocasionarem
possiveis perdas e danos emocionais a todos os envolvidos.

Fundamentando ainda a ideia, Brito (2007) avanca nesse pensamento
exaltando que em pesquisas realizadas, buscando compreender as consequéncias
da separacao conjugal, os filhos que expressaram menores conflitos relacionados a
ela e posterior convivéncia com o0s pais, foram aqueles que se sentiram
verdadeiramente acolhidos nas duas casas.

Frente a esse panorama, novas posturas surgem quanto as decisdes
judiciais de modalidade de guarda, possibilitando o convivio dos filhos com ambos
0s pais. A guarda compatrtilhada, conjunta ou dividida é nesse sentido, 0 modelo de
guarda, que melhor atende os pais que desejam participar efetivamente da vida dos
filhos por apresentarem responsabilidade na criacdo da prole. (TOLOI 2006).

Para Grisard Filho (2002) o anseio de ambos os pais por participarem de
forma conjunta na criacdo e educacdo dos filhos, resultando para estes o

envolvimento continuo com os pais, motivou o surgimento da guarda compatrtilhada.



O autor em referéncia ainda esclarece que o Direito Brasileiro, inspirado por
legislacdes mais avancas que buscam o interesse do menor, ndo se faz excecgéo e
debruca-se em investigacbes e estudos que possam promover um modelo de
guarda que garanta aos pais, mesmo desunidos, uma reparticdo igualitaria no
exercicio da autoridade parental.

O melhor interesse dos filhos e a igualdade dos géneros colaboraram para
gue os tribunais propusessem acordos de guarda conjunta, COmo uma resposta mais
eficaz a continuidade das relacdes dos filhos, apds a separagéo conjugal. Apesar de
ndo existirem mais o0s vinculos conjugais, mantém-se o0 exercicio em comum da
autoridade parental, reservando aos pais o direito em participar dos importantes
acontecimentos na vida dos filhos. (GRISARD FILHO, 2002). A guarda
compartilhada tem como principio basico o compartilhamento de responsabilidades —
direitos e deveres — ndo sendo necessario haver o compartilhamento de tempo de
cada pai com sua prole. (SCHNEEBELI; MENANDRO, 2014).

Nessa direcdo, Brito (2011) enaltece que a guarda compartilhada, ainda
favorece a participacdo conjunta dos pais na vida dos filhos, além de tornar viavel a
estes que se dirijam aqueles, vendo em cada um dos pais um apoio sempre que
necessario.

Alguns questionamentos s&o intrigantes e desejosos de possiveis
elucidacdes, como: O que é famiia? E possivel dar continuidade aos vinculos
afetivos e parentais ap6s a dissolucdo conjugal? Com o fim da relacdo conjugal a
familia chega ao fim? E ainda, como a modalidade de guarda pode ser empregada
para atender as dimensdes da autoridade parental apds a dissolu¢cido conjugal?

Sendo assim, esse estudo justifica-se pela importancia em apresentar a
multiplicidade de relagbes familiares e os fatores associados a essa realidade social.
Fundamentado por pesquisas literarias sistematicas, o0s estudos pretendem
possibilitar aos pais e profissionais da salde mental, delinear condi¢des propicias ao
exercicio dos vinculos parentais, apos a dissolucdo conjugal em processo de

designacéo de guarda.



13

2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Discorrer sobre a continuacdo dos vinculos parentais através da guarda
compartilhada e sua implicacdo nos aspectos emocionais, afetivos e psicoldgicos,

apos a dissolucao conjugal.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Apresentar a famiia e as novas configuracdes familiares no transcorrer da

humanidade;

e Conhecer o0s aspectos que permeiam historicamente e socialmente a
dissolucdo conjugal;

e Entender os aspectos psicoldgicos, emocionais e afetivos advindos da guarda

compartilhada.



14

3. METODOLOGIA

O presente estudo baseia-se em uma pesquisa de revisao bibliogréafica.
Esse formato de pesquisa é descrita por Gil (2010), como sendo composta por
etapas que ordenam o pesquisador ao resultado proposto, bem como direcionam as
caracteristicas do estudo a ser investigado, o dominio sobre o tema e a legitimidade
cientifica que se pretende conferir ao estudo. O autor apresenta alguns elementos
gue compdem a pesquisa bibliografica a iniciar-se pela delimitacdo do tema, seguido
do levantamento bibliografico sobre o assunto a ser abordado, bem como a
formulacdo do problema. Outros elementos de extrema importancia para a
construcdo da pesquisa referem-se ao aprofundamento e investigacado das fontes,
com posterior leitura e fichamento, embasando assim a construcdo coesa do
assunto e redacao teédrica do texto.

Os autores Cervo e Bervian (2002) também apresentam a eficiéncia da
pesquisa bibliografica, ao discorrerem que esta se fundamenta em contribuicdes
tedricas e cientificas anteriormente investigadas sobre um determinado assunto.
Dessa forma proporcionam o conhecimento e analise do tema em estudo, baseados
em fontes seguras realizadas por meio de investigacdes sisteméaticas.

Ressaltando ainda o método de pesquisa, fez-se um levantamento
bibliografico cientifico, considerando os estudos de ciéncias como a psicologia,
sociologia e o direito com a finalidade de reunir e sintetizar resultados de pesquisas
sobre o tema delimitado de maneira ordenada e atual. Destarte os estudos
embasam-se em revisdes bibliograficas, artigos, publicados e indexados a
plataformas da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Google Académico, Peridédicos
Eletrbnicos em Psicologia (PePSIC), Scientific Electronic Library Online (SciELO)
bem como dissertacbes e teses nos idiomas portugués e espanhol, utilizando os
seguintes Descritores em Ciéncia e Saude (DeCS): familia, divorcio, dissolucao
conjugal, vinculos afetivos, guarda compartihada e psicologia. Utilizou-se como
critérios de inclusdo estudos no periodo do ano de 1991 a 2014, que se relacionam
aos descritores acima apresentados e como critério de exclusdo, estudos que nao
atendessem aos critérios de incluséo.

Sendo assim, foram selecionados um total de 62 estudos, extraidos a partir

de artigos cientificos, teses, dissertacdes e Leis. Foram utilizados para a construgédo


http://www.scielo.org/php/index.php?lng=pt
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dos elementos textuais 28 estudos sobre a tematica. Ainda foram utilizados 3 livros
disponiveis na Biblioteca Julio Bordignon da Faculdade de Educacdo e Meio

Ambiente — FAEMA e 7 livros do acervo pessoal.
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4. REVISAO DE LITERATURA

4.1 FAMILIAS: ASPECTOS CONCEITUAIS E HISTORICOS

Neste capitulo pretende-se abarcar a familia em um viés histérico. Para tal
buscou-se o0 amparo literario/cientifico desde a antiguidade até a
contemporaneidade, este percurso permite compreender 0s aspectos que permeiam
historicamente a construcdo da familia e as transformacdes sociais, culturais e
afetivas que possibilitaram uma diversidade de configuragdes familiares e um novo
conceito de familia, fundamentado ndo apenas por lacos consanguineos, mas por
trocas afetivas, diadlogo e relagbes mais igualitarias.

O discurso tedrico e conceitual sobre a familia aponta para a pergunta: O
que é a familia? Tal indagacdo versa sobre um questionamento, aparentemente,
com resposta simples, pois de um modo ou outro, todos nascem e se desenvolvem
em alguma forma de familia. Entretanto, sob o evidente cotidiano do significado
grupal, debruca-se uma organizacdo social e de parentesco, que reune
configuracdes Unicas e complexas, influenciada por cada sociedade e época em que
a familia se desenvolve. (VIEIRA, 1998).

Por conseguinte, Kreppner (2000) apud Dessen (2010) colabora com a
compreensdo de que a familia envolve, necessariamente, um entendimento que
versa sobre os métodos de comunicacdo, as interacdes e relagcdes existentes,
considerando os processos de desenvolvimento ndo s6 do sujeito, mas do grupo
familiar que constitui a unidade minima de analise.

Semelhante a essa concepcédo De Antoni (2005) apud Oliveira et al. (2008)
enfatiza a familia como um conjunto de relacdes mutuas, que se caracterizam por
sua intensidade e durabilidade entre seus membros. Ainda acrescenta que ao longo
da histéria a familia passou por intensas transformacdes, resultado das diversas
culturas em que estava inserida, contudo, afetada por tais transformacdes a familia
desenvolve modos de sobrevivéncia e acomodacdo, originando diversas

configuracdes de arranjos e modelos relacionais.
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4.1.1 A Familia em percurso histérico

Ao discorrer sobre a constituicdo da familia, Passos (2005) apresenta um
panorama historico, destacando a construcdo sujeito/familia a partir do século XVIIl
Destaca 0 autor que anterior a essa época a socializacdo da familia ndo se
diferenciava das outras pessoas da sociedade. Esclarece o pensamento discorrendo
gue ndo havia diferencas afetivas entre os membros de uma familia e as pessoas da
comunidade. Também ndo havia um lugar reservado para as trocas afetivas,
podendo ocorrer em espacos abertos, ruas, palacios e pracas. Entretanto, o
principio da nocdo de familia, ocorreu através do recolhimento de pessoas
vinculadas por lagos biolégicos, hA um espaco delimitado para convivéncia de forma
mais intima, onde também a reciprocidade do afeto foi edificada.

Nesse discurso, Vieira (1998) apresenta algumas transformacdes no que
concernem as configuragdes familiares contribuindo para tal desenvolvimento aqui
proposto. Destaca a famflia conjugal', composta por pai, mée e sua filiagdo nascidos
dessa unido como a configuracdo familiar predominante historicamente no Ocidente
sobre a familia patriarcal’>. Esta configurava-se como a rede de parentesco,
composta por varias geragdes da familia convivendo juntas. O autor descreve duas
modificacfes essenciais, que divergem quando se pensa em familia conjugal versus
familia patriarcal. A primeira relaciona-se a escolha dos cOnjuges que passa a ser
fundamentada no sentimento do amor, sendo uma decisao individual, em detrimento
da unido por decisdo dos pais, objetivando gerar aliancas familiares, econémicas e
politicas. A segunda diz respeito a uma maior independéncia do casal, ndo
ocorrendo a coabitacdo entre pais/mdes e o casal, provocando dessa maneira a
ascenséo a familia conjugal.

Ainda apresentando as caracteristicas da familia, Lévi-Strauss (1956) apud
Oliveira (2009) colabora com o0s constructos conceituais ao apontar uma constituigao
ideal para a familia, fundamentada pelo casamento. Ainda discursa que o
casamento é formado por marido, esposa e pelos filhos gerados de tal unido e

amparados por vinculos legais. No que concerne aos direitos e obrigacbes

1 Z - . . . e . -
Faz-se necessério destacar que foram respeitadas as terminologias familia conjugal e familia

Quclear empregadas pelos autores para descrever o modelo familiar composto por pai, mée e filhos.

Faz-se necesséario destacar que foram respeitadas as terminologias familia patriarcal e familia
extensa empregadas pelos autores para descrever o modelo familiar composto por pai, mée e filhos e
sua descendéncia convivendo juntos.
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econdmicas e religiosas sdo indispensaveis, bem como normas que fundamentam
direitos e proibi¢cdes nas relacdes sexuais. Esse modelo conceitual também permeia
sentimentos como respeito, amor e medo. Discutindo o ideal de familia apresentado
pelo autor, percebe-se que sustentava a Unica maneira de composicdo familiar
natural, anterior® a Constituicdo, de 1988.

Sobre o0s papéis instituidos, buscando proporcionar o equilibrio das
personalidades e estabelecer a identidade social esperada pelos meninos e
meninas, Vieira (1998) esclarece que coube ao pai o papel de transmitir o conjunto
de funcdes relacionadas a autoridade, disciplina e objetividade. A afetividade,
sensibilidade e protecao ficaram destinadas ao papel da mae, firmando assim os
papeis sexuais sociais.

Enfatizando ainda os papéis sociais assumidos pelos membros da familia,
Grzybowski e Wagner (2007) ressaltam que por tempo demasiado coube ao homem
o desempenho do trabalho fora de casa, 0 sustento familiar, a correcdo, o patrio-
poder e o controle das relagbes politicas, financeiras e sociais. Referenciando a
mulher, a ela foi direcionado os cuidados da casa e dos filhos, restringindo-se ao
universo doméstico, tornando a sua entrada no mundo sécio-politico-cultural

improprio.

Essa forma de conceber e de organizar a familia e a sociedade acabaram
tornando-se “naturalizadas”, sendo consideradas comuns, inatas e
esperadas no imaginario social. Esses papéis, que foram (e ainda s&o)
instituidos social e historicamente, correspondem a um processo de
legitimidade social de dificil rompimento. (GRZYBOWSKI; WAGNER, 2007
p. 19).

O binario familiar conjugal apregoava a funcdo da mulher restrita ao espaco
privado, direcionando suas tarefas e responsabilidades aos filhos, enquanto os
homens mantinham uma relacdo de distanciamento e estranhamento ao universo
domestico, se conduzindo ao mundo dos negécios, do trabalho, e do ‘sucesso’.
(VIEIRA, 1998). Assim:

37iTULO IV: Da Familia, da Educacédo e da Cultura. Art. 167 - A familia é constituida pelo casamento
e ter direito a protegcdo dos Poderes Publicos. § 1° - O casamento é indissolivel. (BRASIL, 1967).
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A \sibilidade da mulher passou a ser condicionada a do homem, que como
chefe e provedor, deweria prov-la ndo s6 economicamente como
simbolicamente, através do seu status. Lugar do reconhecimento social e da
‘aquisicdo’ de status, a vida publica passou a ser um mundo masculino. A
segregacdo das mulheres da nova sociabilidade publica lugar privilegiado
das atividades politicas, educacionais, artisticas, culturais, empresariais,
cientificas e administrativas, representou uma segregacdo em termos de
direitos sociais e civis plenos. (VIEIRA, 1998 p. 25).

Ainda fundamentando o modelo familiar Giddens (1993) colabora com os
ideais esperados pelos membros da familia no que diz respeito a sexualidade. O
modelo expressava a atividade sexual para os homens antes e durante o
casamento, como uma afirmacdo de sua masculinidade, contudo a sexualidade
feminina era restrita a experiéncia do casamento, sendo ela demasiadamente punida
por ocultar ao esposo praticas sexuais anteriores ou o adultério, havendo um
controle rigoroso a tal pratica.

Ainda engrandecendo a discussdo e frente a um aparato de definicoes
sociais, Oliveira (2009) exalta a dificil dissociacdo de um ideal de familia. As
definicbes sociais discorrem sobre o que € a famiia e como ela deve ser,
respaldadas pela formacao familiar unicamente através da unidade bioldgica.

Destacam-se ainda os escritos de Bock, Furtado e Teixeira (2002) ao discutir
um modelo ideal familiar. Os autores ao recorrem a histéria apontam que o padréo
ideal e dominante era constituido por pai, mée e filhos. Esse modelo de arcabouco
familiar era preconizado como ideal pelo modo dominante de pensar na sociedade e,
desse modo, usualmente nomeado para classificar os demais outros modos de
organizagdo e estrutura familiar como desestruturados, desorganizados e
probleméaticos. Entretanto, nessa definicAo e padronizacdo de familia ha, sem
duvida, um julgamento que ndo estd fundamentado em bases cientificas, mas
moralistas, utiizando um modelo como referéncia e considerando as demais

constituicbes familiares como inadequadas.

4.1.2 (Re) significando a familia

Diante dos escritos sobre o conceito unico e ideal familiar, cabe apresentar

através de um panorama teodrico, as transformacfes que proporcionaram um novo



20

olhar sobre a familia, destacando a entrada da mulher no mercado de trabalho, a
tecnologia e a possibilidade da dissolugao conjugal.

Discorrendo sobre o enfraguecimento do modelo familiar, amparado pela
autoridade do homem sobre a mulher e os filhos e caracterizado pelo pai como o
anico a exercer o papel social de provedor do sustento da familia, percebe-se a
emancipagdo feminina, a inser¢do da mulher no contexto do trabalho, bem como as
alteracbes na ciéncia tecnolégica e na economia globalizada como aspectos
desencadeadores desse processo de transformacdo. (CASTELLS, 1999 apud
PERUCCHI; BEIRAO, 2007).

Os achados sao também corroborados por Perucchi (2010) sobre as
transformac6es na familia, haja vista que algumas mudancas significativas
possibilitaram novos arranjos familiares. Dentre elas as transforma¢des no ambito do
trabalho, os progressos tecnolégicos relacionados a reproducdo humana e as
modificacdes expressivas na legislacdo referente a familia, propiciaram tais
transformacdes fundamentadas pelo direito e pela justica tanto no que se trata das
relacdes de género, bem como nas relagdes de paternidade e maternidade.

Dessa maneira 0os modelos familiares cristalizados comegam a ser
repensados e passam a dividir espaco com novas formas de lacos familiares, tanto
no que se refere a convivéncia intrafamiliar bem como nas intera¢des sociais.
(PERUCCHI, 2010).

Os escritos da autora Gomes (2000) corroboram com a ideia da autora
acima citada ao apresentar mudancas no funcionamento da vida familiar,
acarretadas pelo movimento Feminista da década de 60 e 70, ao romper com 0
conceito estabelecido sobre o trabalho feminino apenas na esfera do lar. Dessa
maneira, inicia-se uma inquietacdo, seguida da entrada da mulher no mercado de
trabalho®, dividindo com o homem espacos externos. Nesse sentido, a entrada da

mulher no mercado de trabalho entre outras conquistas:

(...) o direito a anticoncepg¢dao, o direito ao wto, retirou a mulher da restricdo
ao mundo doméstico e ampliou seus interesses. Fala-se que a mulher da
contemporaneidade esta diferente, com maior independéncia emocional e
financeira, que também esta mais ativa e mais liberal sexualmente.
(STAUDT, 2007apud GRZYBOWSKI; WAGNER, 2007).

4 Ll . s .
O trabalho nas fabricas, nas lojas, nos escritdrios, o acesso ao estudo, rompem o isolamento em

que viviam grande parte das mulheres, alterando, pois, sua postura diante do mundo exterior”.
(GOMES, 2000 p. 154).
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Fundamentando ainda as transformagfes familiares Oliveira (2009) também
traz um comentario sobre essas mudancas enaltecendo os avangos tecnoldgicos. A
anticoncepcao, bem como, a reproducdo assistida, sdo expressdes tecnoldgicas que
possibilitaram algumas escolhas como evitar uma gestacdo nado planejada, ou
oposto, proporcionar a gestacao originada por meios nao naturais.

Ainda a constituicido de 1988° amparou e proporcionou significativas
transformacgdes no ambito das configuracbes familiares, ao romper com o segmento
do padréo familiar vigente no direito brasileiro. A partir desse marco, considerou-se a
familia fundada pelo casamento, mas nao somente, também a unido estavel entre
homem e mulher assim preconizado no art. 226, § 3°. Ainda conceituou familia a
constituida por qualquer dos genitores e seus descendentes como evidenciado no
art. 226. (KOERNER, 2002).

Discorrendo sobre o direito brasileiro, no que propde a reconhecer as
diversas possibilidades de familia, aceitou através da Lei do Divorcio, o recasamento
considerando-se 0 que até entdo ndo era possivel juridicamente. Esse avango
juridico regulamenta o0 que jA ocorria na sociedade, contudo, eram assuntos
reprovados pela sociedade como também pela familia. (CANO et al., 2009).

Para Jablonski (2005) além de novas formas de familia amparadas pela
Constituicdo, a indissolubilidade do casamento também se torna um conceito
ultrapassado, pois na atualidade, fala-se em divorcio, novas formas de pensar o
casamento e as composicdes familiares.

lgualmente ocorreram mudancas associadas ao universo masculino, pois o
homem contemporaneo se propde a uma maior participacdo no universo familiar,
especialmente na relagdo com os filhos e na expressdo de carinho e afeto,
passando a ser caracterizado como um novo pai. A expressdo de um novo pai é um
traco contemporéneo nas relagdes familiares, com maior participagdo do homem na
rotina dos filhos. Tais transformacgdes surgem na direcdo do movimento feminista e
das mudangas na masculinidade. (HENNIGEN, 2004).

Essa nova expressdo do papel masculino aparece como uma das
transformagbes  importantes nas relacbes parentais da familia

5 « z a . 2 e A .
Cabe destacar que o wocébulo familia, na atualidade, é utilizado na referéncia a agrupamentos

distintos em estruturas e papeis a desempenhar. Nossa Constituicdo patria de 1988 enxerga varias
familias, sendo necessario buscar o entendimento”. (BRITO, 2011 p. 96).
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contemporanea, e o0 exercicio da paternidade tem acontecido de maneira
cada vez mais participativa. (STAUDT, WAGNER, 2008 p. 175).

Estabelecendo dialogo com as autoras citadas acima Perucchi (2010)
também propde consequéncias na relagdo paisf/filhos, pois os filhos receberam
significativa participacdo dos pais, ndo apenas como a representacdo da autoridade
ou o provedor da familia, contudo com uma participacdo mais efetiva e afetiva,
funcdo destinada quase que unicamente a mae pelo pensamento construido
socialmente de que nos primeiros anos de vida a crianga ndo necessitasse da
afetividade paterna.

Descreve-se ainda a solidificacdo nos Ultimos dois séculos, e mais efetiva no
inicio deste século, do sentimento do amor na familia. Tal sentimento tornou-se
expressivo na relagdo entre os conjuges e na afabilidade intensa entre pais e filhos.
(VAISTMAN, 1994 apud VIEIRA, 1998).

A radicalizacdo do conteddo afetivo e emocional da familia, que se constitui
em torno do amor, ocorre nas familias contemporaneas. O reconhecimento
de todos os seus componentes - pai, méde e filhos/as - como iguais
corresponde a forma radicalizada da wvivencia afetiva na atualidade.
(VIEIRA, 1998 p. 27).

Como anteriormente exposto no texto, a sexualidade feminina também se
modifica através do tempo, mas ndo somente a feminina, a sexualidade tanto para
as mulheres como 0s homens, tornou-se propriedade de cada um no processo de
transformacdo familiar. O padrdo outrora imposto abranda, dando vazdo &
possibilidades de compreensdo reflexiva e flexivel e ainda possibilitando diversas
caracterizacdes entre 0s sujeitos, seu modo de vida e sua singularidade. (GIDDENS,
1993).

4.1.3 As configuragfes familiares na contemporaneidade.

Trazendo a discussdo das transformacbes familiares para a
contemporaneidade, a familia se movimenta e se transforma através do momento
historico e social em que esta inserida. E por estar sempre em movimento torna-se

complexo discorrer sobre um unico conceito familiar. (OLIVEIRA, 2009).
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Ao estudar a tematica familia, podemos perceber que a familia vivencia uma
acao deliberada, buscando emancipagéo, por meio da instituicdo dos novos
padrbes de comportamento, justamente pelo fato de ter ocorrido mudancas
profundas na realidade exterior a familia. E certo que tais mudangas
afetaram e ainda continuam aceleradamente afetando a esfera da \ida
social familiar, transformando-a profundamente, em todos seus niveis. E
preciso pensar em tais mudancas, refletindo, por um olhar critico, capaz de
compreender o significado das mudancas recentes, tanto nos padrdes do
convivio familiar e nas relagdes internas da familia, quanto no universo
familiar — composicédo e configuracdo. (OLIVEIRA, 2009).

Investigando o conceito familiar Dessen (2010) procura delinear alguns
tracos que compdem a definicdo contemporanea de familia. A autora apresenta a
familia como pessoas que se unem por lacos afetivos, se respeitam e se importam
com a opinido de seus membros. Para ela a divisdo do mesmo lar, o casamento
indissoltvel, o relacionamento heterossexual e aos vinculos biolégicos, por si so,
nao determinam o que € familia.

As pesquisas atuais que privilegiam o estudo sobre a familia, argumentam
gue sao diversos os tipos de familia na contemporaneidade. Entre as diversidades
de combinacdes familiares estdo as pessoas que vivem sozinhas e Sa0 solteiras,
cbnjuges que dividem o mesmo lar, porém ndo sdo casados, 0 casamento
experimental, definido como um tempo de convivéncia antes da decisdo pela
regularizagdo do casamento, casais homossexuais, as familias formadas por
pessoas que ja experienciaram um casamento, 0s cOnjuges que moram em casas
separadas e as pessoas que moram com parentes por exigirem cuidados, sao
concepcdes de vida familiar alicercadas, por sentimentos subjetivos mantidos pelas
pessoas envolvidas. (DESSEN, 2010).

Outros autores também contribuem com esse pensamento, destacando
algumas configuracdes familiares como: As familias onde os pais se separam e
realizam novas unides, por conseguinte dessa unido resultam os filhos do casal, que
convivem com os filhos dos casamentos anteriores. A familia chefiada por mulheres
— esta tem a cada dia firmado seu espaco enquanto familia — ocorrendo em todas as
classes sociais. Cabe ressaltar que as familias nuclear e extensa ndo foram extintas,
porém dividem espacos com outras composicoes familiares, que vado sendo
produzidas através das relac6es humanas. (BOCK; FURTADO; TEIXEIRA, 2002).

Essa reflexdo nos conduz a compreensdo de que ndo se pode mais
conceber o espaco social da familia e seus distintos vinculos que se movimentam

em seu interior, seguindo o Unico modelo familiar que se manteve estruturado nas
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sociedades ocidentais, até a segunda metade do século XX, como o pai provedor e
da mae dona de casa. (BADINTER, 1985; STEARNS, 1990; BILAC, 2000 apud
PERUCCHI, 2010).

Apoiando esse pensamento Osoério (2002) apud Oliveira et al. (2008)
enaltece o conceito atual da famiia ndo obrigatoriamente associado ao
entendimento da familia nuclear, formada pela méae, pai e filhos, mantendo-se o
modelo tradicional. As famiias se relacionam e se arranjam por diversas
configuracdes onde ndo sé os lacos consanguineos estabelecem as relacbes entre
os membros. Dessa maneira, é possivel encontrar familias seguindo o modelo
tradicional, entretanto o conceito familiar ainda agrega uma ampla e diversificada
relagcdo ente os membros familiares. Frequentemente e entre os modelos da familia
tradicional encontram-se familias com produgdes independentes, casais que
optaram por ndo ter filhos, casais dividindo as tarefas da organizacao familiar e os
cuidados com os filhos, familias com filhos adotivos, entre outras.

De acordo com as consideracdes supracitadas e ainda enaltecendo as
transformacdes do conceito de familia, delineou-se, no campo juridico-constitucional,
a conceituacdo da natureza da famiia como grupo social constituido e
fundamentado por lacos de afetividade e como uma unidade de relagcbes de afeto
ap6s o enfraquecimento da familia patriarcal que cumpria funcbes procracionais®,
econdmicas, religiosas e politicas. (SILVA, 2005, grifo nosso).

No que se refere a sistematica do Direito de Familia, a expresséo do art. 226
da Carta Magna é no sentido de assegurar, a familia, especial prote¢cdo do Estado. A
referida protecdo constitucional é devida as diversas formas de familia, enquanto
perdurar o afeto e o apoio familiar. (SIMAO, 2011).

A partir da Revolugdo Industrial, com a redivisdo sexual do trabalho, o
movimento feminista e o declinio da ideologia patriarcal, os paradigmas norteadores

da famiia comecaram a mudar. Assim, ela deixou de ser apenas um n(cleo

® Na atualidade, a ideia de entidade familiar, nd0 esta associada necessariamente ao casamento, e
nem este ao mero objetivo de procriacdo ou legitimador das relagfes sexuais geradora de uma
filiagdo denominada legitima. E viawel inclusive com contornos juridicos, a existéncia de casamento
sem procriagdo, procriagdo sem casamento, relagdes sexuais sem casamento, unifes familiares sem
diversidade de sexo e procriagdo sem relacfes sexuais em razdo das renovadoras técnicas de
reproducéo assistida. (SIMAO, 2011 p. 71).
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econdmico e de reproducdo para ser espaco de companheirismo e livre expressao
do amor e do afeto. (SIMAO, 2011).

A afetividade é construcdo cultural, que se da na convvéncia, sem
interesses materiais, que apenas secundariamente emergem quando ela se
extingue. Rewela-se em ambiente de solidariedade e responsabilidade.
Como todo principio ostenta fraca densidade seméantica, que se determina
pela mediacdo concretizadora do intérprete, ante cada situacdo real. Pode
ser assim traduzido: onde houver uma relagdo ou comunidade unidas por
lagcos de afetividade, sendo estes suas causas originaria e final, havera
familia. (SILVA, 2005 p. 133).

Ressaltando ainda o funcionamento da familia, Dessen (2010) conduz a
reflexdo de que os papéis desempenhados pelos membros da familia sao
influenciados e modificados pelas transformacées na dindmica e arranjos das
relacbes familiares. Tal reflexao propde ndo sé a indagacdo de um unico conceito de
familia, como também as suposic¢des e ideais de normalidade conferidas a ela.

Discorrendo ainda sobre a caracterizacdo das famiias contemporaneas,
percebe-se que por se modificarem e estruturarem por arranjos diversificados e
estabelecerem trajetérias Unicas, torna-se impossivel identifica-la como um modelo

unico ou ideal. (FERRARI; KALOUSTIAN, 2002 apud OLIVEIRA, 2009).

A familia, para mim, é um dispositivo — um espaco de permanente
reconstrucdo, onde se encontram linhas de discursos, de praticas e de
subjetivacdo, que fazem wer e falar processos de subjetivagcdo instituintes e
instituidos. Essas linhas ndo sdo uma sequéncia temporal, linear, em que
modelos de familia se substituem. S&o linhas que se misturam, que se
atravessam, que se mesclam, e que se encontram em alguns nés, que s&o
os dispositivos. (CASSAL, 2011 p. 123).

Destarte, Oliveira (2009) corrobora com o estudo da conceituacao da familia,
uma vez que sua pesquisa também apresentou varias denominacdes atuais da
familia como: familia reestruturada, reconstituida, reorganizada, entre outras,
impossibilitando, desse modo, o conceito exclusivo e padronizado da familia.

Dentre os escritos fundamentados por varios estudiosos que investigam a
familia e apresentam pensamentos que dialogam entre si, pergunta-se novamente:
Afinal, o que €& familia? Irmdos de pais e maes distintos unidos por outros
casamentos e novos caminhos que se formam? A ex-madrasta que continua

presente, talvez mais que 0s proprios pais? Irmaos que ainda ndo se conhecem?
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Grupos de travestis que moram juntas para se proteger da violéncia e
discriminagédo?. (CASSAL, 2011).

Apesar dos avancgos, ainda no século XXI pode-se perceber a exploracéo
feminina de diversas maneiras dentro da familia, e a preservacéo do tradicionalismo,
expressando talvez a manutencdo da ordem e a relacdo de poder. (OLIVEIRA,
2009).

No discurso da autora, percebe-se que, apesar da diversidade de
configuracdes familiares disseminadas na contemporaneidade, estas ainda ndo tém
aceitacdo completa da sociedade. Entre o vivido e o idealizado ocorre certa
divergéncia, apostando no modelo familiar nuclear como a familia ideal, e

desvalorizando as demais configuragdes familiares existentes. (OLIVEIRA, 2009).

4.2 A DISSOLUCAO CONJUGAL: ASPECTOS PSICOLOGICOS E LEGAIS

4.2.1 Quando arelagcdo chega ao fim

No primeiro capitulo percebeu-se que a dissolucdo conjugal € um dos
eventos que favoreceu amplas transformagfes nas familias. Isto posto, dentre os
demais eventos sociais e tecnoldégicos apontados no primeiro capitulo, procurou-se
apresentar alguns recortes sobre a dissolugdo conjugal, apontando os diversos
pensamentos tedricos sobre o tema e ainda discorrendo sobre sua evolugéo juridica
e social.

Discorrendo sobre as relacdes conjugais, alguns casais podem vivenciar o
desgaste da relacdo, acompanhados por experiéncias de violéncia fisica e
psicologica. Entretanto se essas desavencas se perpetuarem, sentimentos de
insatisfacdo podem surgir, bem como criticas e cobrancas entre o casal,
acompanhados de frustracdo e infelicidade uma vez que essas experiéncias tornam-
se instrumentos de tortura. (OLIVEIRA, 2009).

A mesma autora acima segue discutindo que apesar da relacdo ser
conflituosa e desgastante, muitos casais permanecem nela por receio as mudancas
e por um sentimento de protecdo, arrastando pela vida uma relacdo infeliz. Tais

sentimentos mantém a conjugalidade carregada de insatisfacbes. Os
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desentendimentos constantes na relacdo conjugal, bem como a dificil tarefa de viver
em harmonia com o outro, podera causar prejuizos ndo sé ao casal, mas a familia
como um todo.

Refletindo sobre o pensamento da autora, faz-se necessario discorrer sobre
0 receio as mudancas e o0 sentimento de protecdo capaz de influenciar a
conservacdo da relacdo conflituosa. Ainda que a separagdo na relagcdo conjugal
esteja amparada por Lei que a legitima, permeia no imaginario social a
representacdo desta como um fracasso agrupada a influéncia familiar e social pela
manutencdo da relacdo, protelando o enfrentamento das possiveis mudancas.

(OLVEIRA, 2009). Dessa maneira compete destacar que:

Temos 0 engano comum de pensar que por causa da dissolugdo conjugal
ndo existe mais familia. Porém o que se modifica apés o divorcio ndo é a
familia em si, mas sim aquele modelo de familia anterior & separagéo, o
modelo de pai, mae e filhos reunidos em um mesmo lar. Com isto, passa a
existir um novwo modelo familiar. (CERVENY, 2004 apud AGUIAR, 2009
p.19).

Concordando com as expressbes acima destacadas Oliveira et al. (2008)
enaltece que as modificacdes ocasionadas pelas separacdes nao se referem ao fim,
pois certo, trata-se de um periodo de rupturas, seguidos de acomodacdo ao novo
modo de vida e habitos do dia-a-dia.

Ao lecionar sobre as possiveis mudancas ocasionadas pela separacdo
conjugal, Cezar-Ferreira (2011) apresenta sua discussao, proporcionando novos
olhares para esse acontecimento. A autora destaca que muitos estudos sé&o
realizados buscando elucidar os efeitos da separacédo, aponta ainda que, apesar de
tal situacdo abalar o equilibrio psicolégico dos seus envolvidos, esta distante de ser
considerada como um trauma com efeitos irremediaveis para os filhos, produzindo
risco e negligéncia. Destaca ainda que, apesar da situacao ser conflituosa, crises
reproduz circunstancias negativas bem como resultados de superacao.

A autora acima citada em sua profunda investigagcdo sobre a separacao
conjugal argumenta o improvavel Unico desfecho para os efeitos dela. Esse
acontecimento € uma transicdo, que afeta todos os membros da familia, entretanto,
os efeitos também possuem aspectos individuais, em razdo de nem todos os filhos
vivenciarem 0S mesmo sentimentos para essa experiéncia. O sistema familiar

experimenta certa desordem imediata com a saida de casa de um dos conjuges;
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apO0s um periodo para a adaptacdo do novo modelo de funcionamento familiar, os
membros iniciam 0 processo de recuperacdo e reorganizagcdo. Dessa forma, a
separacao conjugal traz para a organizacado familiar o conflito emocional, vivenciado
por incertezas e pelo receio em relagdo ao futuro. Contudo, a vivéncia também
apresenta fissuras em direcdo a mudanca, proporcionando melhores condi¢cdes de
saude e ampliacdo dos potenciais. (CEZAR-FERREIRA, 2011).

Os sentimentos de incerteza apresentados pela autora acima, sao
compartilhados por Oliveira (2009) ao descrever a separacao e suas consequéncias
como um grande desafio, visto que ocorria no interior da familia acomodacdo com a
rotina, bem como intimidade acerca das funcbes as quais cada membro

desempenhava no grupo familiar.

A separagdo conjugal € uma crise ndo previsivel do ciclo \ital da familia.
Faz parte das transformacfes sociais e ndo € um fendbmeno isolado nos
dias que correm. Como crise familiar, desestrutura o grupo e seus membros,
ainda que momentaneamente. Trata-se de situacdo complexa e delicada,
em que as transacles, se possivel devem levar a mudancas na qualidade
de vida das relagdes. (CEZAR-FERREIRA, 2011 p. 126).

Em seu arcabouco tedrico Cezar-Ferreira (2011) destaca sentimentos de
alivio, raiva, culpa e perda frente a separa¢éo conjugal. Contudo os membros podem
sair da “crise familiar’, sintomaticos e perturbados bem como evoluidos e
fortificados. Para isso eles precisam encontrar um novo modelo de intimidade,
restaurar a confianca em si e manter-se envolvidos com os filhos.

Dando continuidade as verificacdes cientificas desenvolvidas por Cezar-
Ferreira (2011) os filhos constituem uma parcela de significativa preocupacao diante
da separacdo dos pais. Tal preocupacdo refere-se a ansiedade gerada pela
separacdo ou pela ameaca desta. E certo que os filhos geralmente percebem a
situacdo como um perigo, porém, apregoa a autora, que mesmo se sentindo
ameacados diante da separacdo dos pais, se bem administrada, zelando pela
protecdo e cuidados com a prole, reorganizando o vinculo entre os filhos e o ex-
casal, assegurardo que o fim do relacionamento conjugal ndo signifique para o0s
filhos a perda dos pais.

Seguindo o discurso tedrico a respeito dos efeitos da separacdo conjugal na
vida dos filhos a autora Dantas (2003) também traz sua contribuicdo ao analisar o

conceito apresentado por Wallerstein (1991). Para Wallerstein (1991) a vida pos-
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divércio torna-se extraordinariamente dificil para os filhos, que passam a se sentir
abandonados e marginalizados. Entretanto para Dantas (2003) essa proposta
parece bastante contestavel, ao possibilitar a abertura para preconceitos e
esteredtipos como os acima citados. Para ela “O preconceito existente em torno de
pais separados, que sugere filhos problematicos e sem limites, parece estar se
dissipando, embora ainda aparega em nossa sociedade”. (DANTAS, 2003 p. 35).

A autora Dantas (2003) engrandece ainda mais a discussao, ao propor a
analise de se considerar saudavel psiquicamente para os filhos morarem com pais
gue discutem constantemente ou que conservam um casamento de infidelidade,
desrespeito e aparéncias. Segue argumentando que classificar as pessoas em
grupos estanques de causa e efeito, generalizando todas as condi¢bes, sem
considerar a individualidade de cada relacionamento, parece uma postura que em

nada ajudara os envolvidos na separagao conjugal.

E mais, rotular os “filhos do divrcio” como carentes, inseguros e
extremamente problematicos é ndo enxergar as mudancas dos tempos que
estdo bem diante de nds. Sera que os “filhos do divorcio”, ao verem seus
pais felizes e realizados em outro relacionamento, também poderdo buscar,
no futuro, relacionamentos baseados em cumplicidade e afeto? Muitos
pesquisadores afirmam ser melhor para os filhos ver os pais separados e
bem resohidos do que casados, e em eterno conflito. (DANTAS, 2003 p.
36).

Outros autores ao investigarem os efeitos da separacao conjugal na vida dos
filhos, reconhecem que essa analise € de complexa conclusdo, por ndo saber quais
as consequéncias na vida dos filhos se os pais permanecessem juntos. (GIDDENS,
1999 apud BRITO, 2007).

Los investigadores en el dominio de la familia consideran al divorcio como un
proceso complejo y pluridimensional que se produce de manera diferente segun
cada familia. (FERES-CARNEIRO; SEIXAS MAGALHAES, 2014 p. 105).’

Ainda buscando apresentar os estudos sobre a separagao conjugal, Oliveira
(2009) enobrece a discusséo ao propor que os filhos podem experienciar 0 processo
de separacao de diferentes maneiras, principalmente considerando a idade em que

eles vivenciam a separagcao dos seus pais.

’ Os pesquisadores que compreendem a familia consideram o divércio como um processo complexo
e multidimensional que ocorre de forma diferente de acordo com cada familia.
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A autora continua ressaltando que as criancas pequenas tendem a sentir
mais a auséncia dos pais, por ndo assimilar a precedente experiéncia do casal até a
separacao. No entanto, os filhos que vivenciam esse processo na adolescéncia ou
inicio da fase adulta, sdo capazes de compreender os desentendimentos que
existiam, e, amparados pelas experiéncias vividas — as constantes brigas e
agressoes fisicas entre os pais, as ameacas, pais dependentes de substancias
ilicitas — percebem que talvez o mais sensato para aquela situacdo fosse a
separagéo.

Ainda ressaltando a visdo das criancas e adolescentes sobre a separacéo
dos pais e apds os possiveis recasamentos, tendem a responder de maneira muito
curiosa a uma pergunta simples: “Vocé tem irmaos?”, ao aposto dos habituados
“sim” ou “ndo”, a crianca pode responder “depende”. Tais interpretacdes devem-se
as novas unides dos pais, bem como os filhos destas unides. Desse modo, as
criangcas, algumas vezes incluem meios-irmaos e outras consideram apenas a
familia nuclear, diante de uma ampla possibilidade de rearranjos familiares. (SOUZA;
RAMIRES, 2006 apud CANO et al., 2009).

Ao discorrer sobre as familias recasadas Visher e Visher (1988) apud Cano
et al. (2009) ressaltam que ela é uma familia que se constituiu de perdas,
demandando serem reconhecidas e organizadas.

Para o contexto antecedente Dantas (2003) apresenta outra possibilidade,
argumentando que as familias separadas e as recasadas sdo tdo competentes para
possibilitar a saude psiquica e emocional de seus membros, quanto as familias de
um primeiro casamento. Nao € a estrutura familiar que possibilita uma boa
convivéncia, mas, a qualidade das relagcbes constituidas entre seus membros.
Evidente que a familia recasada apresenta algum grau de complexidade, j& que
terdo que aprender a conviver com uma infinidade de possibilidades para a nova
configuracao familiar como padrastos e/ou madrastas, meio-irmaos, filhos da mulher
do pai e filhos do marido da méae, além de manter o vinculo e respeito paterno e
materno. O que demanda ser assegurado é o lugar do filho, seja de pais separados

Oou nao.

4.2.2 O divércio e sualegalidade
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Retomando a idéia de desagregacdo da familia pelo divércio, Tomiazi e
Gomes (2011) reafirmam que prossegue no imaginario social a idéia do casamento
perfeito, onde sua dissolucao traria prejuizos irreparaveis.

Entretanto o mesmo autor acima referenciado ressalta que a continuacao de
uma relagcdo onde os codnjuges ja ndo mais encontram condicbes de prosseguir,
aliado as imposicdes e obstaculos para a dissolucdo conjugal conduz sofrimento ao
casal, impossibilitando a busca de uma nova relacdo, um novo recomeco e a
satisfacao conjugal ndo alcancada no relacionamento em que estéo vinculados.

Ao dissertar sobre as imposi¢cdes e burocracias para a dissolugdo conjugal
considera-se imprescindivel em breves linhas discorrer sobre o percurso historico da
dissolucdo conjugal no Brasil. Sendo assim no Direito Brasileiro, apos a
Proclamacdo da Independéncia (1822) as regras relativas ao casamento foram
inseridas seguindo como modelo a cultura adotada em Portugal. Dessa forma no
ano de 1827, essas regras eram dominadas pela Igreja Catdlica, guardid de uma
tradicdo extremamente adversa as leis divorcistas. (TOMIAZI; GOMES, 2011).

Em 1827 foi proclamada a independéncia do Brasil em relagéo a Portugal e
instaurada a monarquia. Na época a influéncia da Igreja era quase absoluta
e por assim dizer o casamento era indissollvel, sem qualquer possibilidade
de uma eventual dissolugéo civil do matriménio. (BOTTEGA, 2010 p. 31).

Entretanto conforme argumentam Tomiazi e Gomes (2011) com a
Proclamacéo da Republica e ap0s a instituicdo da Constituicdo de 1891, ao Brasil foi
assegurado a laicidade, por conseguinte ap0s a separacao entre o Estado e a Igreja,
foram elaborados inimeros Decretos para regulamentar as diretrizes sobre
casamento, antes restritas a Igreja Catdlica.

Dentre eles, o Decreto n° 181, de 1890 instituiu 0 casamento civil, bem como
os impedimentos e as formalidades decorrentes do matrimoénio. A separacdo de
corpos sO era permitida, caso houvesse: abandono do domicilio por dois anos
sucessivos, adultério, concordancia do casal se fossem casados ha dois anos,

tentativa de morte, agressao fisica e difamacgéo grave. (TOMIAZI; GOMES, 2011).

O capitulo IX do Decreto 181/1890 tratava do divorcio consensual e litigioso
dispondo, entretanto, no artigo 88 que o divdrcio ndo dissolvia o vinculo
conjugal, mas autorizava a separagao indefinida dos corpos e fazia cessar o
regime dos bens como se o casamento fosse dissolvido, ou seja, em 1890,
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ja era utilizada a expressao divorcio, mas ndo como efeito de extinguir o
vinculo conjugal. (CARVALHO, 2010 apud TOMIAZI; GOMES, 2011 p. 6).

O Cadigo Civil brasileiro, por sua vez em 1901 fazendo alusédo ao divorcio,
utilizou-se da expressdo desquite, visto que em comparacdo ao Direito Canbnico
internacional, a palavra divorcio era usada para as separacdes que aboliam o
vinculo conjugal, fato que ainda ndo era possivel no Brasil. Os motivos que
poderiam levar ao desquite permaneciam o0os mesmos do Decreto 181/1890.
(TOMIAZI; GOMES, 2011).

Para Bottega (2010) o projeto do Cdodigo Civil apresentado em 1901, sofreu
varias criticas e alteracdes sendo aprovado em 1916 e concretizando dessa maneira
o direito ao desquite no Brasil, porém reafirmando que o desquite ndo permitia novo
casamento, admitindo somente a separagdo do casal bem como o término do
regime de bens.

Contudo em 1977, o divorcio € inserido no ordenamento juridico brasileiro
através da Emenda Constitucional nimero 9, posteriormente regulamentada pela Lei
6.515, 26 de dezembro de 1977, assim definida como a Lei do Divoércio. Esta
legalizou a dissolugdo do casamento, entretanto conservou o divorcio ao vinculo e
passou a instituir o desquite como separacéo judicial. (TOMIAZI; GOMES, 2011).

Dessa forma, o novo texto constitucional afirma que o casamento podera ser
dissolvido nos casos determinados em lei e sob condigdo da antecedente separagao
judicial por mais de trés anos. Ainda o desquite passou a ter a denominacao de
separacdo judicial, e com a autorizacdo do rompimento do vinculo constituido pelo
casamento, através do divorcio, a legislatura exigia que primeiramente 0s casais se
separassem para que, apés trés anos, pudessem se divorciar. (TOMIAZI; GOMES,
2011).

Discorrendo sobre a separacao judicial Amaral (2007) apud Tomiazi e
Gomes (2011) traz uma interessante reflexdo ao destacar a influéncia da Igreja que
através de seus representantes expressaram-se contrarios a uma figura juridica a
autoridade de dissolver o matriménio. Por ser um pais essencialmente catélico
houve uma intensa presséo a Lei do Divércio e sua aprovacdo, mantendo-se dessa
forma a separacdo como um nivel se atingisse ao divércio, propondo certa distancia

entre o divorcio e os casais separados. Entretanto, percebe-se diante da nova
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cultura social a busca pelo divorcio quer para constituir um novo casamento, ou para

colocar termo a uma relacdo daqueles que um dia ja foram um casal.

O fato é que a separacdo judicial foi instituida como uma fase intermediéria
para a dissolucdo definitiva do casamento, como se fosse um estagio para
saber se realmente era essa a wontade dos ex-conjuges. (BOTTEGA, 2010

p. 3).

Contextualizando ainda a desenvolvimento histérico do divorcio, a
Constituicdo Federal de 1988, apresenta expressivas alteragcbes no tempo com a
reducdo do prazo da conversdo da separacdo em divorcio para um ano, e ainda o
tempo da separacdo de fato, solicitado para o divorcio direto, de cinco anos para
dois anos. (TOMIAZI; GOMES, 2011).

Entretanto, mesmo apdés esta mudanga, 0s casais ainda ndo conseguiam o
divorcio de forma imediata, j& que necessariamente tinham que esperar pelo
prazo de um ano da separacédo judicial ou dois anos da separacdo de fato,
periodo este que era considerado para “reflexdo” do casal, no intuito de se
reconciliarem, evitando assim que requeressem o divorcio imediatamente.
(TOMIAZI; GOMES, 2011).

“O Caodigo Civil de 2002 manteve o mesmo sentido da Constituicdo Federal
de 1988, prevendo a questdo da separacdo judicial ou separagcao de fato como
requisito para o pedido de divorcio”. (BOTTEGA, 2010, p.3).

Contudo, com a finalidade de acelerar a aquisi¢cdo do divércio, em 13 de
juho de 2010 foi criada a Emenda Constitucional n° 66, e assim a alteracdo da
redacdo do Art. 226 da Constituicdo Federal, em seu 8 6° declarando que o
casamento civil pode ser dissolvido pelo divorcio. Considera-se a aludida Emenda
Constitucional um grande avango no Direito Brasileiro por proporcionar a evolugao
social, ao passo que engrandece os ideais da liberdade e da autonomia dos casais
que optarem pelo divércio. (TOMIAZI; GOMES, 2011).

Enfatiza Tomiazi e Gomes (2011) que além de oferecer agilidade a Emenda
Constitucional n° 66/2010 proporcionou facilidade aos processos alusivos ao
Divorcio, suprimido as condi¢cdes do periodo de separacdo de fato por mais de dois
anos ou a prévia separacao judicial por mais de um ano, simplificando desse modo
0s tramites que eram considerados para alguns casais como um periodo de

sofrimento.
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4.2.3 Os papéis parentais apo6s o divorcio

Ao discorrer sobre o0s papéis parentais, apresenta-se para uma melhor
compreensdo do tépico a ser discorrido & concepcao atual da autoridade parental.
Esta exige que os pais facam-se presentes na vida dos filhos, independente da sua
situacdo conjugal, pois separados ou ndo, em conflito ou ndo, o pagamento de
pensdo alimenticia, bem como a supervisdo de longe na vida e na educacdo dos
filhos ndo satisfazem por si s6. E necessario convivio, troca de experiéncias,

atencao, interacao e responsabilidade pelos filhos. (RAMOS, 2011).

O exercicio da autoridade parental é igualitario e conjunto dos pais, sejam
estes um casal ou ndo, visto que, desde 1988°, a relagdo existente entre os
pais (se sdo casados ou ndo, se tem bom relacionamento ou ndo) ndo pode
prejudicar, nem minimizar o direito dos filhos para com os pais, nem téo
pouco restringir a relacdo de conviencia e afeto entre os membros.
(RAMOS, 2011 p. 115).

Para a autora Ramos (2011) e ainda exaltando o poder parental igualitario,
percebe-se que a igualdade, a convivéncia e o0s principios morais sdo primordiais
para a nova visdo desse instituto, por preservar o vinculo entre pais e filhos,
mantendo a relacdo da parentalidade frente 0s eventuais percalcos da
conjugalidade.

Diante do exposto, a gestdo em conjunta da autoridade parental em relacao
aos casos de divorcio, fundamenta-se a luz da igualdade. Nao se pode retirar dos
pais separados o exercicio do poder familiar e principalmente retirar dos filhos de
pais separados a protecdo e a convivéncia resultante da autoridade parental dos
pais, pois o amor se fortalece e se mantém através da cumplicidade, dos cuidados e
da convivéncia. (RAMOS, 2011).

Na atualidade, a concep¢do do poder familiar € instrumental e democrética,
funcionalizada para a promogdo e desenwhimento da personalidade do
filho, visando & sua educacdo e criagcdo de forma participativa, com respeito
a individualidade e integridade bio-psiquica, e, sobretudo pautada no afeto.
(RAMOS, 2011 p. 112).

.o grande marco legislativo da alteracdo da concepgéo da familia foi a promulgacdo da Constituicdo
de 5 de outubro de 1988, pois apresentou um now olhar ao conceito de familia rompendo com a
visdo excludente, desigual e discriminatéria de outrora. (RAMOS, 2011).
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Os pensamentos assertivos da autora acima citada sdo complementados por
Dias (2008) apud Santos (2013) ao dissertar que o desenlace conjugal ndo deve
afetar a continuidade dos vinculos parentais. Porém alguns casais ao se
divorciarem, transformam os filhos em uma disputa cercada pelo desejo do poder ou
vinganca, ndo separando a conjugalidade da parentalidade.

Frente a esse cenario e buscando melhor compreender as relacdes
familiares ap6s o divorcio sdo descritos 0s conceitos de parentalidade e
conjugalidade. A parentalidade € a aptiddo psicolégica para desempenhar a funcédo
parental, referem-se as habilidades de ser pai ou mde de maneira satisfatoria para
seus filhos. (SOLIS-PONTON, 2004 apud BOTTOLI et al., 2012).

A parentalidade sugere uma série de responsabilidades primordiais para
com os filhos, que permitem garantir a satisfacdo das necessidades econdmicas,
bem como proporcionar orientagéo e instrugcao, desempenhar autoridade, possibilitar
trocas afetivas e partilhar experiéncias do cotidiano. (THOMPSON; LAIBLE, 1999
apud GRZYBOWSKI; WAGNER 2010).

Ja a conjugalidade envolve os aspectos afetivos e psicolégicos relacionados
ao casamento, além dos aspectos de carater socioldgico, histérico e juridico.
(SOUSA, 2010 apud BOTTOLI et al., 2012).

Mediante isso, destaca-se que a parentalidade continua apés a separagéo,
porque por mais que existam ex-maridos e ex-esposas, jamais existira ex-
mé&e e ex-pai, pois 0 vinculo parental € para sempre (GRZYBOWSKI, 2011
apud BOTTOLI et al., 2012 p. 5).

Enfatiza-se, portanto que a parentalidade sugere um conjunto de
responsabilidades primordiais para com os filhos, necessitando ser reestruturada e
adequada diante da separacdo conjugal, uma vez que enquanto pais, 0 ex-casal
deve compartilhar a responsabilidade de educar os filhos. (BOTTOLI et al., 2012).

Entretanto, a parentalidade, nem sempre € vivida pelos pais e filhos de uma
familia que se divorciou. Para Brito (2008) apud Bottoli et al. (2012) a complicada
experiéncia dos filhos em serem colocados no meio dos conflitos dos pais, afasta a
continuacdo da parentalidade. A vivéncia se agrava ao passo em que 0S pais
recorrem aos filhos para transmitir recados, ou ambos jogam os filhos um contra o

outro.
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Muitos pais, procuram proteger seus filhos dos possiveis impactos causados
pela sepracdo tencionando a reorganizacao da familia . Outros pais, presos em suas
proprias inquetacdes deixam de fazé-lo. (MARTIN CORRAL, 1991).

Para Perucchi (2010) outros aspectos também dificultaram por longo tempo
0 exercicio da parentalidade apds a dissolucdo conjugal. A autora destaca os casos
de acdes de guarda, onde por muito tempo o modelo fixado diante das decisbes nas
acoes era o de manter os filhos somente com a mée. Nao era rotineiro o pai
reivindicar a guarda dos filhos e, destarte, quando o faziam, esporadicamente lhes
era concedida. A negacdo pela guarda dos filhos fundamentava-se no ambito
juridico e social pelo pensamento e énfase direcionados a importancia dos cuidados
maternos da méae nos primeiros anos de vida dos filhos e na constituicdo psiquica da
crianga, descartando do pai a responsabilidade de ocupar tais cargos.

Ainda exaltando a preferéncia materna frente a separacao, Brito (2007) em
suas pesquisas destaca o afastamento do pai como uma consequéncia negativa
frente aos aspectos emocionais e fisicos, originando sérias consequéncias na
convivéncia familiar. A autora expOe que para muitos filhos, apesar de néao
apreciarem os conflitos que presenciavam entre 0s pais, ndo sentiram tanto a
separacdo, mas sim os efeitos dos desdobramentos dela. Ao descreverem seus
sentimentos sobre tais efeitos, ressaltam o sentimento de que a separacado nao
ocorreu apenas entre 0s pais, mas se ampliou ao relacionamento entre pais e filhos.

Entretanto, as mudancas e avancos do novo Cdédigo Civil direcionados ao
ambito da familia pdem fim ao direito da mulher pela preferéncia da guarda dos
filhos apds o divércio, pois apresenta e defende que o homem também possui o
direito a ela. Ainda altera o termo patrio poder para poder familiar, dado que
corresponde ao entendimento de que ambos 0s pais possuem igualdade de
condicbes de cumprimento das responsabilidades que lhes sdo condizentes.
(PERUCCHI, 2010).

A autora Brito (2007) enriquece essa discussdo ao apresentar em suas
pesquisas um menor desgaste emocional para os filhos frente a separacao, quando
estes conservaram a estreita convivencia com ambos 0s pais apos a separacao,

frequentando as duas casas.

Notamos que, muitas vezes, o desejo de que os pais tornem a \iver juntos é
0 desejo embutido de vé-los mais frequentemente. E interessante ressaltar
gue ndo € somente a separacao em si que € traumatica, e nem sempre ela
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é tida como tal; € necessario que os filhos sintam que pai e mde, mesmo
sem viverem juntos, continuam assumindo a responsabilidade de cuidarem
deles com amor e atengdo. (OLIVEIRA, 2009 p. 61/62).

7

Esse mesmo pensamento também é corroborado por Silva (2004) apud
Aguiar (2009) ao enfatizar que se enquanto casados, 0S pais em conjunto eram
responsaveis pela educacdo e cuidados dos filhos, ndo sera o desenlace conjugal
que ira alterar essa relacdo que foi estabelecida.

Ao dissertar sobre a situacdo conjugal dos pais e sua responsabilidade
parental Grzybowski (2011) apud Costa (2014) apresenta que ndo se pode conferir
ao divorcio os obstaculos enfrentados na parentalidade, pois as razdes que
impedem ou promovem a parentalidade sdo muitos e podem ser identificados nos
diversos tipos de familia e nas diversas configuracdes, ndo apenas nas familias que
passam por uma separacao.

A guarda compartihada é um dos caminhos para exercer a autoridade
parental em conjunto, apos a fragmentacdo da familia. E um chamamento aos pais
que vivem separados para, como na vigéncia da unido conjugal, exercerem
conjuntamente a autoridade parental. (GRISARD FILHO, 2002).

4.3 A GUARDA UNILATERAL E A COMPARTILHADA: O OLHAR PSI

Delimita-se nesse capitulo apresentar alguns recortes sobre a guarda
unilateral e compartiihada legal. Dessa forma, pretende-se apresentar o0s
apontamentos direcionando as investigacbes para 0s aspectos psicolégicos dos
modelos de guarda de filhos e os acréscimos ao bem estar emocional das familias
envolvidas no processo. Portanto esse estudo nao abarcou as atuacdes e
intervencdes do psicologo nas decisdes judiciais frente as Varas da Familia,
apresentando as Leis de forma comentada, por compreender ser a estrutura textual
gue melhor elucida as demandas sociais, psicolégicas e emocionais sobre o tema.

O vocébulo guarda procede do antigo aleméo wargen — guarda, espera — e
que decorreu também o inglés warden — guarda. E usado para expressar no sentido

genuino: protecdo, observancia, vigilancia e administracdo. Especialmente no que
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versa a guarda dos filhos, faz referéncia ao direito e dever dos pais em ter os filhos
em sua companhia e protegé-los. (GRISARD FILHO, 2002).

Define-se “guarda de filhos” como o direito dos pais de terem os filhos
menores em sob sua guarda e em sua companhia. Tal direito cabe tanto ao

pai quanto a mée, assegurado judicialmente em igualdade de condicdes, e
pode ser confiado a um ou a outro (pai ou mae), ou mesmo a outrem, por
clii';erminagéo judicial. (PERUCCHI et al., 2005 apud PERUCCHI, 2010 p.

No casamento, a familia legitima e suas diversas configuraces familiares
exercem a guarda, dividindo direitos e deveres igualitariamente. E chamada assim,
guarda comum, que se firma na convivéncia e na comunicacdo diaria entre pais e
filhos, pressupostos fundamentais para formar educar estes. (GRISARD FILHO,
2002).

Entretanto, a guarda dos filhos ndo ocorre apenas enquanto os pais estdo
unidos pela relagdo conjugal, para Oliveira (2009) a guarda € uma acdo que pode
ser proposta em virtude da separacdo conjugal. Outras situacdes também séo
cabiveis de guarda, fato sdo os casos provisorios como 0 que antecipa a adocao, ou
mesmo quando 0s pais estao presos ou incapazes de responderem por seus filhos.

Ja4 em mencdo ao Cddigo Civil, a guarda refere-se a concessao a um dos
pais ou a ambos — separados, divorciados ou ex-conviventes de unido estavel — a
responsabilidade de cuidado, amparo, dedicacéo e custodia dos filhos. (LOBO, 2008
apud ALVES, 2009). Nesse sentido, Silva (2011a) destaca um modelo comum e
dominante na jurisprudéncia, denominado guarda unilateral®, habitualmente atribuida

exclusividade a mae, ficando o pai com visitas quinzenais.

O pai periférico — aquele que ndo detém a guarda — o dos encontros
esporadicos, € um sério candidato a evasdo da paternidade e, de
consequéncia a tornar-se um pai fantasma no cotidiano do seu filho. A
familia contemporénea, que repulsa o0 modelo excessivamente rigido do
século passado, é o centro (aglutinador e irradiador) do afeto entre seus
membros e, obviamente entre pais e filhos. (GRISARD FILHO, 2002, p.

169).

Contribuindo ainda para a compreensao da referida modalidade de guarda

7

apresentada, LO6bo (2008) apud Alves (2009) ressalta que esta €& exercida

exclusivamente por um dos genitores, em decorréncia de determinacdo judicial,

° A referida modalidade de guarda compreende também os termos, a saber: guarda exclusiva ou

guarda uniparental. (ALVES, 2009).
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podendo excepcionalmente ser atribuida a terceiros quando 0s pais ndo possuem
condicbes de desempenhar o poder familiar — pais dependentes de substancias
ilicitas, praticas de violéncia contra os filhos — levando em consideracdo o melhor
interesse da criangca ou adolescente. Vale ainda ressalvar que a atribuicdo a
terceiros tem como principio norteador o grau de parentesco e a relacéo de afinidade
e afetividade.

Ao destacar o modelo de guarda acima descrito e enaltecendo a
continuacdo dos vinculos parentais propostos nos escritos apresentados, Nufiez
(2011) destaca que a relacdo dos pais com seu filhos amparados pela guarda
unilateral € delimitada pelo tempo, pelo tic tac do relégio, até 0 momento em que o
filho €é devolvido ao genitor ndo guardido, enfraguecendo dessa maneira a
continuacao dos vinculos por meio da convivéncia espontanea.

Fundamentando ainda as caracteristicas da guarda unilateral, Chagas
(2013) apud Costa (2014) apoiado ao Cddigo Civil de 2002, salienta que esta sera
atribuida ao genitor que oferecer melhores condicbes de exercer a guarda da prole.
Segue ainda fundamentando que as referidas condicbes caminham na direcdo do
afeto nas relagbes com o genitor e com o grupo familiar, bem como saude,
seguranca e educacdo além de outros cuidados necessarios para o bem estar dos
filhos, assegurando o melhor interesse da crianga ou adolescente. Assim, torna-se
fundamental a compreensdo de que a expressao “melhores condi¢gdes” nao seja
interpretada pelo enfoque financeiro da palavra.

Entretanto, Silva (2011b) ao investigar as consequéncias da guarda
unilateral no tocante a continuagdo dos vinculos afetivos entre pais e filhos apés a
dissolugcdo conjugal apresenta uma consideravel contribuicdo. O autor considera
incoerente atribuir a apenas um dos genitores a continuacéo da tarefa de cuidar dos
filhos. Ainda fundamenta e enobrece a discussédo discorrendo sobre a importancia
do filho em conviver com ambos 0s pais, para que construa e/ou preserve a relagao
e forme por si mesmo o conceito e a imagem de cada um de seus genitores. A
convivéncia com ambos os pais, afasta a possibilidade da construcdo da imagem de
um, por meio daquele genitor que possui a guarda, influenciada por vezes de
sentimentos de rancor e desavencgas conjugais existentes.

O estudo de Grisard Filho (2002) sobre a teméatica abordada acima propde
mais uma reflexdo ao desatacar que frente a guarda uUnica, os psicologos, juristas,

socidlogos, psiquiatras e assistentes sociais questionam a eficacia do
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relacionamento com o genitor ndo guardido, ficando este com o papel secundario na
vida dos filhos. Defende ainda esse evidente questionamento, por reconhecer que
0os problemas causados pela atribuicdo de guarda possuem carater sociolégico e
nao jurista. Assim, “Os tribunais através das decisbes dadas, sdo apenas o reflexo
do estado dos costumes e da realidade sociolégica do momento”. (GRISARD
FILHO, 2002 p. 140).

“A cultura do divorcio estabelece um campo de estudo que ndo existia
anteriormente, o do sentimento de perda, distanciamento e alienacdo dos pais e
filhos gerados pelo sistema tradicional de guarda unica”. (TOLOI, 2006 p. 53).

Entretanto, como anteriormente explanando, em situacdo de desenlace
conjugal, era sistematica a guarda dos filhos a apenas um dos genitores, critério
legal, doutrinario e jurisprudencial. Frente a esse cenario uma nova possibilidade de
guarda surge, questionando esse principio e defendendo a importancia da
participacdo de todos nesse processo, fundamentada por ciéncias como a psicologia
e sociologia. (GRISARD FILHO, 2002). Cabe enfatizar o Estatuto da Criangca e do
Adolescente (ECA), Lei 8.069/90, que traz dispositivos que convergem com

concesséo da guarda compartilhada:

Art. 19 — Toda crianga ou adolescente tem direito de ser criado e educado
no seio de sua familia [...].

Art. 22 — Aos paisincumbe o dever de sustento, guarda e educacado dos
filhos menores, cabendo-lhes ainda, no interesse destes, a obrigacédo de
cumprir e fazer cumprir as determinagdes judiciais. (BRASIL, 2010, p. 17/18,
grifo nosso).

Sendo assim, apés a dissolucdo conjugal e na tentativa de fazer cumprir a
Lei acima enunciada percebe-se que a guarda compartilhada, apresenta-se como a
via propicia para exercer o poder parental responsavel e em condicdo de igualdade.
(NUNEZ, 2011).

A proposta da guarda compartiihada que se reveste de fundamental
importancia na vrada do século vem imantada de significagdes na medida
em que, privilegia a continuidade da relacdo da crianga com seus dois
genitores apds a ruptura, responsabilizando a ambos os cuidados cotidianos
relativos a educacdo e a criacdo do menor [...] assegurando aos filhos o
direito a ter os dois pais, de forma continua em suas vidas, sem alteracao:
fica mantida a ligacdo emocional com seus dois genitores. (GRISARD
FILHO, 2002 p. 12).
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Parecido entendimento traz Oliveira (2009) ao discorrer que a guarda
compartilhada, apresenta-se como uma possibilidade de romper com a forma
tradicional de guarda que expressa caracteristicas unilaterais — em sua grande
maioria desempenhada pela mae'°—, distanciando a possibilidade do poder parental
conjunto.

A guarda compartilhada confere a ambos os pais a guarda juridica: os dois
genitores exercem igualitaria e respectivamente todos o0s direitos-deveres
concernentes aos filhos. Implica uma vasta colaboracdo entre os pais, sendo as
decisdes sobre os filhos executadas em conjunto. (GRISARD FILHO, 2002).

Guarda conjunta ou guarda compartilhada também representa beneficio aos
pais, pois possibilita que estes estejam mais presentes de forma intensa na vida dos
filhos. A participacdo no desenvolvimento integral dos filhos propicia a multiplicidade
de direitos e deveres, resultando em uma democratizacdo de sentimentos. Os
pressupostos basicos sado manter os lacos de afetividade, minorando o
distanciamento que a separacéo entre 0s pais pode causar e atribuindo aos pais 0
exercicio da funcdo parental de forma igualitaria. (DIAS, 2006 apud ALVES, 2009).

“‘Em outras palavras, a guarda compartilhada significa romper paradigmas e
instalar uma nova concepcdo para a criacdo e educacdo de filhos de pais
separados”. (PEREIRA, 2011 p. 13).

Fundamentando o percurso histérico da guarda compartilhada, a Inglaterra
foi a pioneira nesse sistema, haja vista ter o primeiro caso julgado em 1960. O
sistema inglés tinha a finalidade de romper com a predisposicdo da figura materna
como preferéncia para a guarda exclusiva aspirando ao compartiihamento dos
direitos e deveres dos genitores com os filhos. Apds, foi a vez do Direito Francés,
que em 1976, instituiu a guarda compartilhada a fim de amenizar os danos que a
guarda exclusiva poderia originar aos filhos. Posteriormente ao movimento na
Europa, a guarda compartilhada se expandiu para América do Norte. (PERES, 2002
apud LAGO; BANDEIRA, 2009).

O instituto da guarda compartilhada, até bem pouco tempo, ndo era previsto
expressamente pelo ordenamento juridico nacional, o que nao
impossibilitava a sua aplicagdo na pratica, a uma com base nas
experiéncias do Direito Comparado (principalmente na Franga — Codigo

10 a: ~ . o
Frente ao modelo de familia nuclear, algumas concepg¢des justificavam a guarda sempre

direcionadas as maes, como o instinto materno e a divisdo de tarefas entre os géneros face a
conjugalidade, estabeleceram esses principios. (BRITO, 2011).
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Civil francés, art. 373-2, na Espanha — Codigo Civil espanhol, arts. 156/159
e 160, em Portugal — Codigo Civil portugués, art. 1905, em Cuba — Cddigo
de Familia de Cuba, arts. 57 e 58 e no Uruguai — Cédigo Civil Uruguaio,
arts. 252 e 257) e, a duas, com fulcro em dispositivos ja existentes no
ordenamento juridico, especialmente no art. 229 da Constituicdo Federal
(“Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores [...]") e
nos artigos 1.579 (“O divorcio ndo modificara os direitos e deveres dos pais
em relagcdo aos filhos”), 1.632 (“A separacdo judicial, o divrcio e a
dissolucdo da unido estavel ndo alteram as relacdes entre pais e filhos
sendo quanto ao direito, que aos primeiros cabe, de terem em sua
companhia os segundos”) e 1.690, paragrafo Unico (“Os pais devem decidir
em comum as questdes relativas aos filhos e a seus bens; havendo
divergéncia, podera qualquer deles recorrer ao juiz para a solucéo
necessaria”’) do Cédigo Civil brasileiro. (ALVES, 2009 p. 241/242).

Para Alves (2009) a guarda compartiihada também vai ao encontro de
principios constitucionais essenciais como a igualdade entre cOnjuges ou
companheiros conforme os art. 226, § 5° e § 3° e a paternidade responsavel
fundamentada pelo art. 226, § 7°.

Ainda fundamento o percurso histérico e constitucional da guarda
compartilhada, esta foi sancionada através da Lei n°® 11.698/08 que a instituiu
expressamente no ordenamento juridico patrio. Aprovada em 13 de junho de 2008 e
divulgada no Diéario Oficial da Unido (DOU) em 16 de junho do mesmo ano, entrou
em vigor em nosso Pais 60 (sessenta) dias apos sua publicacdo. (ALVES, 2009).

Os autores Schneebeli e Menandro (2014) fundamentam teoricamente a
discusséo relatando que no Brasil, anterior a Lei n. 11.698/08, a guarda unilateral
materna era regra. Ndo competia a mée a guarda apenas caso sua conduta fosse
comprovadamente prejudicial aos filhos. Na atualidade, as duas modalidades de
guarda previstas em Lei — unilateral e compartilhada, sendo a guarda unilateral uma
possibilidade materna ou paterna — ndo enfatizam a conduta dos pais, pois a partir

de uma nova visdo, passou-se a considerar, especialmente, o bem-estar dos filhos.

O escopo da lei é proteger o interesse dos menores, partindo do
pressuposto de que o melhor para criangas e adolescentes é ter o mesmo
conviio com a mae e o pai, tal como teriam se ndo houvesse ocorrido a
separacdo. (SCHNEEBELI; MENANDRO 2014 p. 176).

A guarda compartilhada convida os pais a exercerem de forma conjunta e
integral o exercicio do poder familiar, desqualificando a divisdo entre a guarda
exclusiva e a visitacdo do genitor ndo guardido. Frente a esse avanco, fixa-se a

residéncia do menor, contudo compete ao outro pai a atribuicdo de cumprir

profundamente o poder familiar, através da continuacdo dos vinculos que se da pela
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participacdo nos estudos, saude, esporte e lazer, rompendo com a figura do pai ou
méae de fim de semana. (ALVES, 2009).

Os estudos de Alves (2009) também sdo compartilhados por Oliveira (2009)
ao destacar que se referindo a guarda compartilhada, apesar dos filhos possuirem
um lar de referencia, a ideia é de que eles possam transitar livremente entre as
casas dos pais, considerando-se a possibilidade tanto dos pais como a dos filhos.

Em contrapartida Silva (2011a) ao contribuir com os estudos sobre a guarda
dos filhos ressalta que a guarda exclusiva, pode trazer sofrimento aos filhos pela
auséncia de um dos pais. Todavia, na guarda compartilhada, com a alternancia de
lares esses episddios sdo reduzidos de forma satisfatoria. Para o autor as criancas
possuem condi¢cdes para adaptarem-se aos dois lares de forma rapida e sem

nenhum prejuizo.

Contudo, é preciso atentar para as diferencas entre guarda alternada e
guarda compartilhada. A primeira implica a possibilidade de cada um dos
pais deter a guarda do filho alternadamente, com divisGes de tempo que
podem variar de dias a anos alternados. A guarda compartilhada nao
implica alterndncia de lares, e sim uma co-responsabilizacdo do dever
familiar entre os pais. (LAGO; BANDEIRA, 2009 p. 293).

As consideragdes de Grisard Filho (2002) colaboram com o estudo de que
guarda compartilhada tem como pressuposto um lar fixo, Unico e ndo alternado para
a crianca gerando estabilidade, principios que a psicologia e o direito anseiam a fim
de minimizar grandes alteracdes na rotina dos filhos.

“A guarda compartilhada ndo significa uma divisdo estrita das horas que a
crianca passa com cada genitor, dispositivo denominado guarda alternada”. (BRITO,
2011, p.85). A autora acrescenta que a idéia da guarda compartilhada, apesar do
filho residir com um dos pais, o que se deve proporcionar é a convivéncia ampliada
com ambos, partindo do principio que apos a dissolugdo conjugal o que se
reorganiza € a configuracdo de conjugalidade, ficando a parentalidade inalterada.
Assim sendo, busca-se por meio da guarda compartilhada em detrimento da guarda
unilateral uma divisdo mais equilibrada do tempo entre pais e filhos e a participagao
destes na educacao da prole. (BRITO, 2011).

A critica ao modelo de compartilhamento de guarda revela evidente erro de
percepcdo. A guarda alternada, modelo diverso do tema transforma os filhos
menores em ioi6s. A indiscriminacdo entre esses dois modelos
(compartilhada e alternada) tem levado a criticas e relutancia na aplicacao
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da guarda compartilhada, que ndo tem como pressuposto o
compartilhamento da educacg&o dos filhos em lares™* separados. (GRISARD
FILHO, 2002 p.178).

Ainda destacando o indeferimento ao modelo de guarda compartilhada
autores como Brito (2011) salientam que em seus estudos que a guarda Unica
apresentou-se como o modelo que melhor atendeu as necessidades dos filhos, pois
a administracdo Unica por um dos pais como eixo norteador ndo deixara a crianga
desnorteada e desestabilizada, dado que além de possuir dois lares a crianca

deverd acompanhar regras diferentes na casa de cada um dos pais.

A guarda compartilhada diminui o tempo de auséncia dos pais. Pensar que
a guarda dewe ficar somente com um dos cbnjuges, para que a crianga nao
perca o referencial do lar, € um equivoco. O referencial a ndo se perdido é o
dos pais. A crianca filha de pais separados vai adaptar-se a nova vida,
criard o vinculo com as duas casas. Permitir & crianga o convivio com
ambos os pais deixa-a segura sem espaco para o medo do abandono. O
grau de intimidade da crianca com os pais garantir-lhe-a seguranca e
permitird que ela tenha experiéncias para além da extensao do lar. (SILVA ,
2011a, p. 20).

Para Grisard Filho (2002) a guarda compartilhada sé apresenta vantagens,
ao amenizar os riscos de pais e filhos perderem a intimidade e a ligacdo potencial. E
a estratégia que proporciona maior cuidado e justica os filhos de pais que se
separaram, dado que busca equilibrar a relacdo constante com os dois genitores. O
autor destaca os beneficios da guarda compartilhada na vida dos filhos, mas ndo
somente, aos pais favorece a tomada de decisdo conjunta concernente ao destino
dos filhos, dividindo o trabalho e as responsabilidades, diminuido o sentimento de
culpa e frustracdo por ndo estar presente constantemente na vida deles. A guarda
compartilhada auxilia os pais a atingirem o objetivo em comum de acompanharem a
vida dos filhos, haja vista que compartilhar os cuidados significa conferir aos pais
mais espaco para outras atividades.

‘A guarda compartiihada, oferece aos ex-cOnjuges a possibilidade de
construgdo de suas vidas pessoal, profissional, social e psicologica”. (GRISARD
FILHO, 2002 p. 176).

Acrescentando as ideias do autor acima, em pesquisadas realizadas sobre

os efeitos da guarda unilateral, ressaltaram-se a sobrecarga do guardido exclusivo,

" Na guarda alternada, cada conjuge decide sozinho durante o periodo de tempo que lhe é confiada
a guarda; todavia, ndo deixa de ser exclusiva. (GRISARD FILHO, 2002 p. 171).
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sobretudo as maes. Os estudiosos da familia, também destacam que a guarda
unilateral sobrecarrega o guardido com toda incumbéncia que a maternidade ou a
paternidade demanda, penalizando o ndo guardido com o afastamento da intimidade
com seus filhos. (NAZARETH, 2005 apud SCHNEEBELI; MENANDRO 2014).

A guarda compartilhada se apresenta como uma vantagem pelo ndmero
significativo de homens desejosos em continuar envolvido na vida dos filhos, com
participacdo mais ativa, mostrando menor disposicdo em conceder a guarda. Por
outro lado a um numero significante de mulheres que desejam retomar ou seguir
suas carreiras e ainda acompanhar de perto a criacdo dos filhos, recebendo muito
bem a oportunidade oferecida pelo acordo da guarda compartilhada. (GRISARD
FILHO, 2002).

Ainda ao destacar a diversidade de estudos atribuidos a guarda
compartilhada dos filhos, Grisard Filho (2002) ressalta que para pais em continuo
conflito e que apresentam como consequéncia uma relacdo sem dialogo, pois atuam
isoladamente na vida dos filhos, sabotando um ao outro, a guarda compartilhada
pode ndo favorecer a continuacdo dos vinculos parentais. Para essas familias
arruinadas, a opcao de guarda Unica possui efeito menos desastroso, direcionando a
guarda para o genitor menos contestador e melhor disposto a respeitar o direito de
visitas do genitor ndo guardiao.

Por sua vez, Silva (2011a) enaltece a discussdo ao apontar que, em termos
de litigio, a guarda compartiihada é a op¢do que melhor se acomoda
psicologicamente. O autor eleva o discurso alegando que se os pais estdo em litigio,
os impedimentos de contato com o genitor que ndo possui a guarda pode ficar ainda
mais claro para os filhos, ja& que a palavra visita jA possui carater restritivo, sendo o
genitor que possui a guarda geralmente considerado mais significativo, e, portanto

possuindo maiores poderes para as decisfes na vida dos filhos.

Na guarda forense, os interpretes do direito — sejam eles Magistrados,
Promotores de Justica, Defensores Publico e Adwgados — vem entendendo
gue a guarda compartilhada dewe ser aplicada em situagcdo de consenso,
sob o fundamento de que, desta forma, o genitor e a genitora poderdo
dialogar sobre o interesse do filho. Todavia essa idéia ndo condiz, sequer,
coma letra fria da lei, bem como a alma do dispositivo. Em verdade em
situagdo conflituosa a aplicacdo da guarda compartilhada, permite que os
adultos enwolvidos na demanda, assumam e exercam 0S papeis de pais e
mée, independentemente, das contendas existentes entre o homem e a
mulher (ou o homem e o homem ou a mulher e mulher em caso de unido
homoafetiva) de modo a atender o melhor interesse dos filhos: nédo se
separar dos pais. (NUNEZ, 2011 p. 41).
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Um interessante pensamento enaltece o estudo ao argumentar que em
investigacdo realizada, buscando compreender os possiveis danos causados na
vida dos filhos que transitam pelas casas dos dois pais, apontaram que 0 mais
importante a ser levado em consideracdo ndo € 0 espaco geografico. As
consequéncias esperadas pela guarda compartilhada sugerem que tanto na casa da
mae quanto na casa do pai, os filhos possam sentir-se aceitos e seguros por
pertencer ao mundo de ambos os pais. (BRITO, 2007 apud SCHNEEBEL];
MENANDRO, 2014).

Ainda apresentando os distintos olhares sobre a guarda compartilhada Silva
(2011b) acentua que frente a relagdes afetivas entre pais e filhos, tAo empobrecidas
— enquanto o casal mantinha a relacdo conjugal —, torna-se prejudicial compartilhar
casas. Em oposicéo, filhos habituados com a presenca ativa de ambos os pais em
suas vidas ao serem privados dessa relacdo em virtude da separacdo dos pais,

igualmente poderéo ser prejudicados por essa condi¢cao.

A continuidade entre pais e filhos, a manutencdo do vinculo parental ap6s o
divorcio, o respeito de estes manterem uma adequada comunicagcdo com
ambos o0s genitores, mais do que quem fica com eles sdo os melhores
prognosticos que a guarda compartiihada poder oferecer ao
desenwlvimento da personalidade do menor. (GRISARD FILHO, 2002 p.
168).

Destarte, compreende-se que cada familia terA que encontrar uma nova
forma de (re) estruturacdo. Nesse sentido, os profissionais da Psicologia podem
auxiliar nesse caminho tdo peculiar, com o propdésito de redefinir o lugar de cada um,
através dos anseios de empossar-se de suas proprias vidas. O desafio se funda na
reavaliacdo das relacbes familiares e pessoais e no reconhecimento destas, pois
atualmente novos elementos estendem o conceito de familia e desafiam o olhar dos
profissionais psicologos, sobre o evento da separagdo conjugal e suas repercussoes
nas relagcoes familiares. (WAGNER E COLS, 2011 apud BOTTOLI et al., 2012).

Para Bottoli et al. (2012) a Psicologia pode contribuir para a promoc¢éao da
compreensdo e distincdo entre o papel parental e conjugal que fora desfeito em
decorréncia da separacdo conjugal, bem como a compreensdo dos sentimentos
sucessivo desse processo. A autora ainda acrescenta que a familia com coeréncia

nos seus valores é o passaporte provedor da socializacdo dos filhos, tornando-se
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prioritario os saberes “psi” em beneficio do fortalecimento dos vinculos entre pais e

filhos frente ao processo e concretizagdo divorcio.



CONCLUSAO

A partir dos estudos apresentados percebe-se 0s avangos sociais e 0
continuo amparo juridico até a contemporaneidade, no que concerne a diversidade
de configuragbes familiares e as condicbes desencadeantes desse processo social e
cultural. No entanto, as construcdes sociais ainda fixadas abreviam a possibilidade
de quebra de paradigmas, inviabilizando a realizacdo afetiva e emocional dos
sujeitos.

Sob essa perspectiva, 0 presente estudo tende a desconstrucdo dos
conceitos prontos e acabados, alicercado por concepcodes fixadas culturalmente na
sociedade, legitimando o instinto materno e a familia ideal, construida por pai, méae e
filhos. Ndo se pretendeu alegar que a familia nuclear € uma familia em declinio,
entretanto por meio da criticidade que a discussao exige, propde-se a reflexdo dos
padrbes impostos socialmente e limitagdes que inviabilizam as re-configuragdes das
relacbes e a multiplicidade destas, pois estabelece as posicoes a serem
desempenhadas pelo homem e pela mulher desconsiderando a realidade social.

Considerando as construgdes sociais, a pesquisa bibliografica proporcionou a
elucidacdo da dissolugdo conjugal sob a perspectiva social, juridica e psicolégica,
pretendendo o rompimento de preconceitos e o0 ideal conservador do casamento
indissollvel, arraigados por valores morais e religiosos que de certa maneira
impedem o recomecar. E consideravel expressar a critica ao principio da dissolucéo
conjugal como o desencadeador do sofrimento psiquico, sem enaltecer as raizes
desses sofrimentos, interigadas ao distanciamento da relacdo parental e as
dificuldades em separar a conjugalidade e a parentalidade.

Mostrou-se através dos estudos que, frente as configuracbes familiares
atuais, onde o homem se torna mais presente na vida dos filhos e a mulher busca
sua realizacdo pessoal e profissional, € indiscutivel a necessidade de novos
modelos de cuidados aos filhos. Quando se destaca a designacdo da guarda dos
filhos sob a oOtica dos saberes psicoldgicos e juridicos, fica evidenciada a proposta
desafiadora dos cuidados com a prole ap6s a dissolucdo conjugal, resguardadas
pelo instituto da guarda compartilhada. Para tanto cabe destacar um interessante
argumento de Grisard Filho (2000) que expressa a redefinicAo dos papéis na

sociedade como determinante para os avangos da cultura na contemporaneidade e



considera a impropriedade da guarda exclusiva, pois ao propor a reflexdo dos
critérios vigentes, fundamenta que esta ndo reserva lugar na atual igualdade
parental. Para o autor, quando esses modelos ndo mais atendem as demandas
sociais, quando a realidade constatada no foro prioriza ordenadamente a
maternidade, quando se nega a crianca o0 direito de ser acompanhada em sua
criacdo e educacdo pelos pais, quando decisivo o processo de igualdade entre o
homem e mulher, criando uma regularidade dos papeis familiares, é hora de se
repensar o tema da autoridade parental.

A luz dessa proposta, amparada pelas relacdes de género mais equilibradas,
a guarda compartilhada traduz a continuacdo dos vinculos entre pais e filhos. Ela
ainda acompanha as demandas sociais das claras transformacdes e significados da
familia, sendo o divorcio um evento social cada vez mais frequente, requerendo
estudos que oferecam aos profissionais ferramentas para que estes possam auxiliar
as familias a se ajustarem a esses fendmenos. A literatura investigada abrange o
profissional atuando no judiciario, mas é escassa em pesquisas que apontam
intervencdes que possam conscientizar os individuos da divergéncia entre
parentalidade e conjugalidade, e da importancia em dar continuidade ao
desenvolvimento psicoafetivo com a prole apos a dissolucao conjugal.

Tornou-se evidente ao longo dos escritos literarios a compreensao de que o
sofrimento psiquico ndo esta atrelado ao modelo familiar em que os sujeitos estédo
inseridos, mas se essa configuracdo familiar oferece conflitos ou ndo. Ao modelo
familiar onde o fenbmeno da separacdo conjugal se concretizou, a guarda
compartilhada pretende amenizar os possiveis danos psiquicos causados pelo
afastamento de um dos genitores contribuindo para o bem estar psicologico das
familias que buscam por esse instituto. Nao se pode defender a guarda
compartilhada como o ideal parental, dada a compreensdo ser ainda um modelo
novo a ser seguido no cuidado com os filhos e por seu recente ingresso no cenario
juridico que agrupa distintos conceitos dificultando seu entendimento, mas ainda por
requerer dos genitores respeito e dialogo, talvez nunca realizado enquanto
perdurava a unido, dai sua desafiadora execucdo. A proposta aqui elucidada néo
afirma extinguir os conflitos familiares, mas integrar a guarda compartilhada as
relacbes familiares que alteraram o espacgo fisico, mas consideraram inalteravel a

ligagdo emocional.



Com base nos saberes “psi” ainda € interessante pensar que a guarda
compartilhada favorece todos os envolvidos, distanciando-se o direcionamento
prioritario ao melhor interesse do menor. Estes possuem uma visdo ampla da
problematica, expressando a busca por uma melhor qualidade de vida a todos os
envolvidos, pois a psicologia como uma ciéncia atenta as necessidades sociais sem
priorizar um grupo social em detrimento ao outro direciona seu olhar aos possiveis
sentimentos de culpa apds o divércio pelo distanciamento dos filhos, a retomada dos
ex-cOnjuges de suas vidas emocionais e financeiras, portanto reconhece a CG como
um auxilio a retomada de suas vivéncias afastando a discrepante relacdo entre
unido conjugal e os lagos entre pais e filhos.

Ndo se pode concluir sem antes expressar uma critica aos vocabulos
utilizados pelos autores do uso restrito a pai e mae para expressar 0s pais, excluindo
as relacbes homoafetivas sendo essas terminologias também descritas na integra
da Lei, contrariando um instituto que pretende acompanhar as demandas sociais.

Entretanto os objetivos frente as relagfes familiares, a dissolugcdo conjugal e
a guarda dos filhos foram alcancados; espera-se que essa profunda reflexdo possa
contribuir para o conhecimento do meio académico, profissionais psicélogos, demais
profissionais, pais e interessados pelo tema.

Para futuros estudos, propfe-se a investigacdo das modificacdes sofridas
pelo instituto da guarda compartilhada, em mencédo a Lei 13.058/2014, que entrou
em vigor no dia 22 de dezembro de 2014, alterando o Codigo Civil e que se tornou
inviavel a esse estudo por apresentar insuficiéncia de discussfes cientificas que

pudessem fundamentar os saberes psicologicos.



