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RESUMO

O farmacéutico tem uma importante funcdo na Assisténcia Farmacéutica, a medida em que € 0
unico profissional de saude que tem sua formacdo técnico-cientifica fundamentada na
articulacdo de conhecimentos das areas da farmacologia e processos farmacoldgicos. O presente
estudo tem como fungéo apresentar a importancia do papel desempenhado pelo farmacéutico
dentro das unidades bésicas de salde, seja com a assisténcia ou atencdo farmacéutica, como
também a sua intervencgdo direta em receituarios. A pesquisa realizada tem caréater explicativo
com bases em pesquisas bibliograficas. Através dessa revisdo de literatura foi possivel observar
que no ambito das unidades basicas de salde o farmacéutico € muito importe, pois dentro de
seus servigos ele pode promover o uso racional de medicamentos ligado a conscientizagdo
em relacdo a farméacia clinica, sempre orientando pacientes a aderirem ao tratamento por
farmacos de maneira correta priorizando sempre a sadde do paciente, e dentre as suas funcdes
estar explicito as responsabilidades aderidas ao farmacéutico em relagdo a assisténcia
farmacéutica que tem fungdes como a selecdo, programacdo, aquisicdo, armazenagem e
dispensagédo, contribuindo diretamente para maneira correta de cada uma das etapas serem
executadas no ambiente da satde publica, que possui 0s farmacos como sua principal feramente
de trabalho o0 que por sua vez afeta diretamente a qualidade e eficiAcia dos tratamentos
empregados a postos publicos, o que confirma o quanto a presenca do farmacéutico é
indispensavel para solugédo de inumeros problemas como uso irracional de medicacdes ,
prescricdes medicas incorretas, interagdes medicamentosas e incompatibilidade de paciente
com o medicamento utilizado no tratamento.

Palavras-chave: Assisténcia Farmacéutica. Atencdo Primaria a Saude. Centros de Saude.
Padrdes de Pratica dos Farmacéuticos.



ABSTRACT

The pharmacist has an important role in Pharmaceutical Assistance, as he is the only health
professional whose technical-scientific training is based on the articulation of knowledge in the
areas of pharmacology and pharmacological processes. The purpose of this study is to present
the importance of the role played by the pharmacist within the basic health units, whether with
pharmaceutical assistance or care, as well as their direct intervention in prescriptions. The
research carried out has an explanatory character based on bibliographic research. Through this
literature review, it was possible to observe that in the scope of basic health units, the pharmacist
IS very important, because through his services he can promote the rational use of medicines
through awareness through the clinical pharmacy, always guiding patients to adhere to the
treatment for drugs correctly in order to protect their integrity, also be willing to the steps
completed by the pharmacist in relation to pharmaceutical care that have the steps of selection,
programming, acquisition, storage and dispensing, the correct way for each to be addressed
with A clinical pharmacy that is directly focused on the drug treatment and monitoring of
patients, in an integral, complete and most efficient way as possible, the employment of the
pharmacy health professional is essential in combating the indiscriminate use of drugs, incorrect
prescriptions, interactions medications and patient incompatibility with the drug adhered to the
treatment.

Keyword: Pharmaceutical Assistance. Primary Health Care. Health Centers. Standards of
Practice for Pharmacists.
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1. INTRODUCAO

Os servigos do farmacéutico dentro das Unidade Bésica de Saude (UBS) e também no
Sistema Unico de Saude (SUS) o profissional de saude desta area tem o papel de garantir o
acesso do paciente a medicamentos de qualidade e contribuir para o uso racional de medicagdes
para que 0s pacientes sejam os principais beneficiarios. Um dos Fatores deste estudo foi
descrever a importancia da assisténcia do farmacéutico (AF) no funcionamento geral das UBS
com um enfoque nos servigos farmacéuticos relacionados as medicagcfes e promogdo do uso
racional das medicacdes (DA SILVA ABREU, 2020).

Com tudo pesquisas dispde que o conhecimento sobre a assisténcia farmacéutica esta
interligado com frequéncia ou necessidades de cuidados em relagdo as unidades de saude
publica a participacdo do farmacéutico esta retida somente a dispensacao de medicacdo o que
se faz entendender que o farmacéutico ndo possui a necessidade estar inserido neste meio ou
ter a mesma importancia no tratamento do paciente que outros profissionais, sendo de grande

importancia a inclusdo do farmacéutico na atencdo basica (BENARDINO, 2019).

No entanto, estudos dispde que o conhecimento sobre assisténcia farmacéutica esta
relacionado ainda com a frequéncia ou necessidade de cuidados nas unidades de salde se
resumindo somente ao fornecimento de medicamentos, levando dessa forma, a entender que as
leis que vigoram em favor da inclusdo do farmacéutico ainda ndo estdo consolidadas no Brasil.
Portanto, € de suma importancia a conscientizacdo da inclusdo do farmacéutico na Atencao
Basica (NUNES, et al, 2017).

O farmacéutico tem como mais importante e principal funcéo a assisténcia farmacéutica,
a medida em que é o Unico profissional de saude que tem sua formacdo técnico-cientifica
fundamentada na articulacdo de conhecimentos das areas da farmacologia e processos
farmacoldgicos. Em relacdo a atividade do farmacéutico neste ambito de atividades , a
Organizacdo Mundial de Saude (OMS) reconhece que esta é a melhor area de salde para ser
responsavel por promover o0 aceso da populacdo a medicacdo como também o seu uso de uma
maneira racional , sendo ele essencial para organizar 0s servicos de apoios necessarios para o

desenvolvimento da assisténcia farmacéutica (DOS SANTOS, et al., 2017).



1.0OBJETIVOS

1.1 OBJETIVO GERAL

Descrever a importancia do farmacéutico na promoc¢do do uso e racional de medicacdo e

dispensacao correta de farmacos

1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Falar as Consequéncias da falta de farmacéutico nas unidades basicas de salde.

o Explicar as Fun¢des desempenhadas pelo farmacéutico nas unidades basicas de salde.
o Dissertar sobre o papel do farmacéutico dentro sistema Gnico de saude.

o Discorrer 0 que a assisténcia e aten¢ao farmacéutica no ambito pablico.

o Relatar a importancia da farmécia clinica dentro da unidade de saude publica.



3. METODOLOGIA

O procedimento metodolégico utilizado para este estudo foi feito através de uma
pesquisa bibliogréafica de artigos online, tendo como base uma revisdo de literatura, realizado
de acordo com o tema 0s objetivos deste trabalho.

Como critério de selecdo foram utilizados artigos entre os anos de 2016 e 2021 de acordo
com o0 tema abordado. E como critério de exclusdo foram producdes cientificas de anos
anteriores a esses citados, pois se tratam de marcos legais que sdo indispensaveis para o
desenvolvimento desta pesquisa. A pesquisa foi feita com o0s seguintes descritores:
Farmacéutico no SUS; Atencdo Farmacéutica; Importancia do farmacéutico nas UBS’s e

Assisténcia Farmacéutica na Atencao Primaria a Saude.

A selecdo foi feita por meio de artigos em portugués e inglés e de periddicos publicados
nas bases de dados da (BVS) Biblioteca virtual em satde, Google académico, (SCIELO)
Scientific Eletronic Library Online, BTD — Artigos, Capes artigos periddicos e Periddicos
Online da Faculdade de Educacdo e Meio Ambiente — FAEMA.

Para a realizacdo da pesquisa alguns sites de ambito legal foram utilizados, saber:
(OMS) Organizacdo mundial da Saude, (ANVISA) Agencia nacional de Vigilancia Sanitéaria,
(CRF) Conselho Regional de Farméacia, (MS) Ministério da saude e Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT).



4.REVISAO DE LITERATURA

4.1. CONSEQUENCIAS DA FALTA DE FARMACEUTICOS NAS UNIDADES BASICAS
DE SAUDE

As inexisténcias do profissional de saude farmacéutico dentro do &mbito publico de
satde como as UBS podem acontecer ocorréncia do fracasso terapéutico, o aparecimento de
reacOes adversas, as interacbes medicamentosas e a ndo adesdo ao tratamento sdo problemas
bastante frequentes relacionados aos medicamentos, que podem ser a causa da falha no
tratamento medicamentoso, que ndo estd ligada somente a colaboracdo e entendimento do
paciente mas também das orientagdes fornecidas pelo profissional farmacéutico. S&o papeis
imprescindiveis do farmacéutico contribuir para a adesdo ao tratamento, a regulagem da
dosagem do farmaco, a interacdo com outros medicamentos e o reconhecimento de possiveis
reacdes adversas que possam ocorrer , além de avisar ao paciente as condigdes de conservacao
dos produtos o que e de papel de orientacdo do profissional da saude da area da farmacia (SA
MARTA SOUZA, 2019).

Também se faz importante o farmacéutico na parte econdmica, uma vez que a partir dos
anos a medicacdo vem se tornando primordial na base de qualquer sociedade, em relacdo as
maneiras de cuidados econdmicos em relacdo a farmacos também se torna fundamental, o
profissional de farmacia esta intimamente relacionado a economia medicamentosa por causa de
seu conhecimento cientifico especificado para esta area, o que faz com que ocorra eliminacao
de problemas relacionados a desperdicio por vencimento de medicacdo, compras desnecessarias
como em casos de medicacdes com 0 mesmo principio ativo porém de laboratérios diferentes,
nesta funcdo o farmacéutico garante a compra da medicacdo de preco mais acessivel porém

com a melhor qualidade disponivel para o tratamento dos pacientes (DA ROSA et al, 2017).

A inatividade ou falta do profissional farmacéutico pode agravar diversos problemas da
salide publica seja em termos econdémicos, ou no processo da atengdo e assisténcia farmacéutica
dentro da saude publica, uma vez possa ocorrer gastos financeiros desnecessarios com a
aquisicao e planejamento incorretos dos processos de transporte de medicacdes e também a sua
forma de armazenagem que se for feita de forma incorreta pode se perder todo o efeito da
medicacdo ou dependendo de qual contribuir para interagcfes medicamentosas, de baixa

qualidade e pouco efetivo para o tratamento, a falta de inser¢do do farmacéutico em acdes que



envolvam medicacdes criam episodios de constantes irregularidades como por exemplo,
processo de aquisicdo feito de maneira errbnea seguindo assim uma cadeia de enganos que
afetam o medicamento, a integridade do usuério e o desperdicio de recursos farmacéuticos
(RODRIGUES, et al. 2017).

Uma vez que ocorre esta falta do profissional farmacéutico afeta diretamente a qualidade
do tratamento medicamentoso, pelo fato de se tornar mais dificil a adesdo do tratamento pelo
paciente, ou quando feita esta ades@o ela ocorra de uma maneira totalmente incorreta que se
resulta e um fracasso terapéutico ou risco a salide das pessoas , aumento no nimero de casos de
interacdes medicamentosas, pelo fato da prescricdo de dois os mais medicagOes que possuem
esse fator de interacdo, pacientes sem a adequada orientacdo de um profissional habilitado e
capacitado para ensina-lo a maneira correta de se fazer o uso de medicacGes. dito isto, 0
profissional farmacéutico pode desenvolver inimeros trabalhos voltados para a promocdo da

salde publica e utilizacdo racional de medicagcdes (BARBOSA et a,. 2018).

Com tudo, em contrapartida a estes problemas se feita uma maior insercdo de
farmacéuticos nesta area atuacao acabariam a maioria destas deficiéncias na rede publica, tendo
assim uma adesdo a terapia medicamentosas de maneira séria, com conhecimento dos riscos
caso feita de maneira leviana, educacao correta em relacdo as maneiras de aderir ao tratamento,
fazendo com que o paciente utilize estes servi¢os de forma integral iniciando e terminando-o
de acordo com orientacdo do médico e acompanhamento do farmacéutico durante o periodo de
tratamento. (BORRELLA, 2017).



4.2 FUNCOES DO FARMACEUTICO DENTRO DAS UNIDADES BASICAS DE SAUDE

Os papeis atribuidos pelo farmacéutico dentro das unidades de saude publicas sdo
variados, porem o farmacéutico relacionado com a selecdo das medicagdes deve estar ciente
dos medicamentos dispostos no sistema publico de saude, programacdo, aquisicao,
armazenagem, distribuicdo e dispensacdo sdo outras tarefas atribuidas ao papel do farmacéutico
, tendo sempre o medicamento como a melhor maneira de manter o bem estar publico, uma vez
um objetivo comum do farmacéutico que esta relacionado a juncdo de todas as suas funcdes €
0 uso racional da medicacgdo que por sua vez sé pode ser atingida quando todas as etapas ligada
a medicacdo, como também a maneira que este insumo € apresentado ao paciente
(RODRIGUES, 2019).

A selecdo de medicacGes é uma das partes mais importante a serem feitas pois é esta a
parte atribuida ao farmacéutico que esta relacionada a atencdo farmacéutica que uma base de
norteamento para formacéo de politicas setoriais , que o ato de conferir se os fornecedores séo
ou ndo de qualidades, no caso dos sistema publico fazer o acompanhamento para que ndo ocorra
desvios de medicacGes, aquisicdo de insumos ineficientes ou de baixa qualidade para o uso,
sempre tendo em mente precos acessiveis porem de alta qualidade, a padronizacdo de
medicamentos ja € uma maneira de facilitar a distribuicao efetiva e igualitaria a todos, que é
basicamente um meio de reduzir custos operacionais em relacdo a o ciclo da assisténcia
farmacéutica o que também transmite confiabilidade ao paciente por saber que somente as

medicacdes corretas para o seu tratamento serdo disponibilizadas (DA SILVA, 2020).

A programacdo de medicamentos esta relacionada a quantidade de medicagdo a serem
adquiridas para o atendimento a de acordo com a demanda de servigos, por um tempo periddico
estipulado de acordo com a demografia do local, e tipos de doengas mais comuns do local, este
pode ser considerado até mesmo o principal fator de contribuicdo, para o acesso da populagédo
ao tratamento medicamentoso, umas vez que se feita de maneira inadequada podem ocorrer a
chegada de insumos farmacéuticos fora da validade, ocasionando a falta de medica¢6es para o
publico, ou a aquisi¢cdo de medicacBes desnecessarias para a demanda da regido, porem este
mesmo processo seguindo as formas corretas de serem executados, favorecem a padronizagao
de medicamentos que € feita de acordo com a lista do (RENAME) Relacdo Nacional de
Medicamentos Essenciais, ligado a (APS) atencdo primaria a salde possuindo intuito de

minimizar erros de manutencdo da atengdo farmacéutica (MOREIRA, et al, 2019).



A aquisicdo da medicagdo esté ligada ao ato da compra dos insumos, apds ser feita
todas as etapas de selecdo e programacédo corretamente no ambito publico esta aquisicao e feita
pela assisténcia do farmacéutico, realizadas por meio de licitagdo ou dispensa de licitacdo que
sdo processados feitos de acordos com os de laboratdrios oficiais, ou pelo sistema de registro
de precos independentemente da maneira a ser feita, todo este processo de adquirir produtos
farmacéuticos para o sistema de atendimento publico deve ser feito pelo profissional da area,
seguindo os métodos legais e técnicos regulamentados pelas normas de satde publica, tendo
em mente adquirir as medicagdes consideras de classe essencial que sdo os exemplos mais
comuns, medicacOes para o tratamento de doencas crOnicas como diabetes, hipertensao,
doencas respiratérias como a asma e metabdlicas como a dislipidemia e medicacbes de
controles especial como a classe dos antibioticos e psicotropicos que sé devem ser dispensadas
com a prescrigdo medica em maos, com o aval do farmacéutico (CAETANO, 2020).

Outra funcgéo da assisténcia do farmacéutico na UBS é a armazenagem que se feita de
maneira correta também € um fator que contribui para o uso racional das medicacdes, cada
classe de medicagédo deve ser guardada com forme as suas exigéncias, como as insulinas que
devem estar em temperaturas mais refrigeradas de 25 a 27 graus pois fora disso por muito tempo
perdem a sua qualidade, o armazenamento possui a funcdo de proteger a integridade e
eficiéncia garantindo a seguranca da saude dos pacientes fornecendo produtos sem qualquer
tipo de adulteracéo de eficiéncia farmacoldgica, evitando assim problemas como a perca dessas
medicacdes por contaminagdo, ou vencimento da sua validade para o consumo a participacédo
do farmacéutico nesta area e realmente indispensavel, pelo fator de conhecimento técnico capaz
de evitar tais problemas (CONILL, 2019).

Mais uma das fungdes do profissional farmacéutico esta na distribuicdo que constitui o
ato de descentralizar as medicacdes em territorio sendo ele a nivel nacional, estadual ou mais
comumente atribuido a Unidade Bésicas a distribuicdo municipal, este processo ocasiona um
efeito positivo para salde uma vez que se tem varias unidades espalhadas se torna mais pratica
a chegada de insumos farmacéutico ao publico e atendimentos, orientacfes e acompanhamento
mais efetivos para a conscientizacdo da populacédo a utilizacdo de maneira correta, o tratamento
por medicacOes, a parte fundamental do farmacéutico promover a chegada destes métodos de
manutencdo a saude, atraves das medicac@es corretas, em quantidade referente a sua demanda,
para o tratamento das doencas presentes no local, utilizando disso para a promoc¢édo da salde

publica em parcerias com outras areas de atuacdo como médico e enfermeiros (SIMAO, 2016).



O Ato relacionado a dispensacdo de medicacdes também estd relacionada ao
farmacéutico através da atencdo farmacéutica que consiste no contato direto do profissional de
salde desta area com o publico, nesta funcdo e de importancia extrema esclarecer toda e
qualquer duvida do individuo em relacdo a medicacgdo, desde a sua maneira de usar até mesmo
quando ndo fazer a sua utilizacdo, dentro desta funcdo também estdo inseridas a farmacia
clinica, intervencdo farmacéutica, atencdo farmacéutica e a promog¢do do uso racional de

medicacdes sendo o objetivo principal desta area de atuacdo (PAULA, et al, 2016).

A parte clinica esta relacionada entre interacdo paciente e farmacéutico em termos de
orientacdo, a intervencao esta ligada a possiveis prescri¢cdes medica incorretas ou incoerentes,
como prescrever duas medicac6es que possuem um fator provavel de interacdo o que prejudicial
a saude do usuério, a presenca de dois ou mais medicamentos que fagam o mesmo efeito
farmacoldgico, o uso racional esté ligado a conscientizar o publico a sempre buscar ajuda de
um profissional capacitado para orienta-lo de maneira correta acerca do tratamento (PAULA,
et al,2016).



4.3 PAPEL DO FARMACEUTICO EM RELACAO AO SISTEMA UNICO DE SAUDE
(SUS)

Esta funcdo do farmacéutico também é de extrema importancia para a satde publica,
esta parte dos dominios técnicos desta area esta relacionada diretamente a assisténcia
farmacéutica, a atencdo primaria esta relacionado aos primeiro cuidados a salde do paciente,
que é uma forma precoce de interferir diretamente na histéria natural da doenca antes que se
faga potencializado o efeito de intervengdo ou em alguns evitando a sua necessidade, assisténcia
farmacéutica dentro do sus pode ser considera simples em relacdo a outras tarefas pertinentes
as fungdes do farmacéutico , porem possui uma extrema importancia na integralidade do
tratamento por medicacGes para que ele seja efetivo, com isso traga resultados benéficos a satde
do paciente, facilitando assim a adesdo ao tratamento pelos meios corretos e racionais de

utilizagdo e administragdo de insumos farmacéuticos (GERLAK., 2017).

No ambito do sus o farmacéutico € inserido de maneira relacionado aos processos de
cuidados aos pacientes o que se liga a os processos de pesquisa, desenvolvimento a realizacao
da producdo da medicacdo, e 0s outros processos citados anteriormente, com seus interesses
principais voltados para a promoc¢édo da saude, o atendimento primeiro vem como maneira de
realcar um papel que ja era muito importante para o farmacéutico, o contato com o publico e a
prestacao de servicos esséncias se abre uma lacuna que interfere na varias etapas da orientacéo
do farmacéutica dentro sus, que tem base na escolha correta das medicac6es para 0s problemas
existentes no local, a dispersdo estratégica destas medicagdes para que chegue a maior numero
de cidaddos possivel, o direito de tratamento a salde, na racionalizacdo da dispensacédo
medicamentosa, promover a adog¢do de métodos que favorecam as tratamentos funcionais aos
pacientes (COSTA.,2017).

A presenca do farmacéutico dentro do sus se faz imprescindivel para a melhoria de vida
da populacéo a nivel nacional, nesta funcao esta mais presente o desempenho que a AF possui
focando principalmente no uso racional de medicac6es, a promocgédo desta maneira correta de
se fazer a utilizacdo deste farmaco consiste em respeitar as prescricdo medica correta
disponibilizada pelo médico para o paciente antes de chegar ao farmacéutico, umas vez que
possua duvidas o papel do profissional € orientd-lo sobre o uso correto de medicacdo na
posologia correta, com o medicamento necessario para que o tratamento seja eficiente e de

maneira que o individuo tenha uma boa recuperacdo, porem 0 processo da assisténcia do



farmacéutico ndo se limita so a isso em relacdo a o publico, mais também o acompanhamento
do inicio ao fim do tratamento possuindo assim um contexto mais amplo da area de farmécia
frente a satde publica (SOARES., 2020).

O Aumento da Atencdo Priméria a Saude buscou mudancas na Assisténcia do
farmacéutico de uma forma que contribui para 0 aumento da cobertura da dispensacao gratis de
farmacos aos e reforcando  ainda mais a necessidade da conscientizacdo da importancia do
uso correto das medicagdes, a atengdo primaria em si dentro do (SUS) aparece como uma
maneira de se utilizar os tratamentos com base na farmacoterapia de maneira mais eficiente,
pois ela é a responsavel pelo contado do profissional da satde diretamente com o publico, com
essa proximidade se faz mais facilmente a identificacdo de problemas como falta de insumos
farmacéuticos de qualidade, favorece a orientagéo correta de utilizar as medicagGes, promove
0 acesso do publico a medicacéo de qualidade, fazendo com que somente pessoas que realmente

precisam da medicacdo sejam atendidas de forma eficiente (COSTA, et al, 2017).

Entretanto a criacdo de regulamentos relacionados a assisténcia farmacéutica no ambito
publico foram feitas criacdes de projeto e estratégias que foram refinadas e ligadas as trés
instancias do SUS como por exemplo o Sistema Nacional de Gestdo de Assisténcia
Farmacéutica a posteriormente a criagdo da Base Nacional de Dados de servicos prestados pelo
profissional farmacéutico, assim contribuindo autonomia para utilizacdo de ferramentas
proprias de uma maneira sistematizada que serve com o proposito de identificar a maneira a
assisténcia farmacéutica na atencdo primaria dentro das UBS esta dirigida ao paciente
(COSTA, et al, 2017).



4.4 A ASSISTENCIA E ATENCAO FARMACEUTICA NO SUS

A assisténcia e a atengdo farmacéutica séo dois principais papeis desenvolvidos pelo
profissional farmacéutico dentro do ambito puablico sendo a assisténcia farmacéutica
relacionado a normas de maneira sistémica e multidisciplinar que envolve todos 0s processos
relacionas a medicacdo considera de carater essencial, sendo assim atividades relacionadas
diretamente a farmacos, afim de promover auxilio as préaticas de satde demandadas por uma
comunidade, 0Ss processos no sus sdo 0s de aquisicdo por meio da lista apresentada pelo
(RENAME) que possui 0s nomes de cada medicagéo essencial que as (UBS) devem possuir
séo eles esséncias os para o tratamento de doencas cronicas como as de hipertensdes, diabetes,
DST, doencas de natureza sistémica, e medicacOes de classe antibidtica e psicotropicos, e de
dominio da (AF) a promocao, recuperacao e protecdo da salde publica através de execucdes
de aceso da populacédo a farmacos de qualidade (MAXIMO., 2020).

A atencdo farmacéutica desempenha outra funcdo do profissional da saide sendo ela a
responsavel pelo contado direto entre paciente e o farmacéutico atraves da orientacdao correta
dos farmacos, ela em si e uma das entradas para a farmaco vigilancia, ao identificar problemas
e avaliar riscos a saude ou desvios de medicacdes, ou algum fator negativo na qualidade das
medicacdes, por meio do acompanhamento farmacoterapia afim de sempre promover a
racionalidade na utilizacdo de medicacOes para tratamento, esta pratica do farmacéutico e
adotada e feita em parceria com profissionais de outras areas da saude publica como médicos e
enfermeiros, fazendo assim uma manutencdo da eficacia e posteriormente a seguranca do
tratamento por terapia medicamentosa, é afirmativo que a atencdo farmacéutica se faz presente
dentro das (UBS) pois através dela inGmeros processos a favor da saltde publica séo realizados
de maneira mais eficientes (SOEIRO, et al, 2017).

O conjunto dos dois processos relacionados as medicacGes sdo capazes reduzir
problemas relacionados a interacdes medicamentosas, e desperdicios relacionados ao
vencimento de medicacdes, ambas as fungbes possuem o importante papel de adquirir e auxiliar
0 publico sobre os meios corretos de lidarem com o tratamento por farmacos, estdo relacionadas
profundamente com a educacéo correta do publico em ralacdo a os medicamentos que sdo uma
base importante para uma sociedade, ambas as funcGes apresentam partes importantes do
desempenho do farmacéutico porém, possuem funcdes diferentes a assisténcia farmacéutica

estd relacionada a todas etapas e processos envolvendo a medicacdo seja a de aquisicao,



programacdo, aquisicdo, armazenamento e a dispensacdo do medicamento ja atencao
farmacéutica estd logo ligada com a funcdo de fazer o acompanhamento do tratamento, e
avaliacdo dos resultados do uso do farmaco no paciente garantindo o tratamento integral do
paciente, e possivel saber que a qualidade do tratamento obteve uma certa melhora a partir do
momento em que se inserir o profissional farmacéutico dentro das (UBS) pelo fator de
conhecimento técnico e cientifico sobre os processos pertinentes as medicagdes. (SILVA,
2017).

A pratica de ambas a formas de se promover um aumento na racionalidade da populagéo
em relacOes a farmacos também se deve a outra parte a padronizacdo de medicacdes ela é feita
de acordo com as medicacdes disponibilizadas pela (ANVISA) Agencia Nacional de Vigilancia
Sanitéria, consiste em disponibilizar medicagdes ao publico que possuam as mesmas vias de
administracdo, a qualidade dos farmacos também devem ser sempre levados em consideracao,
contudo a via administracdo e a presenca de medicacdes correspondentes a necessidades das
populacdes, locais pois as medicacdes podem acabar se diferenciando minimamente umas das
outras como doencas presentes na regido norte do pais que ndao sdo normalmente vistas na regiao
sul do pais, a intervencao farmacéutica no (SUS) em relacéo a prescri¢cdo medica errada também
pode contribuir para 0 andamento de melhorias ao atendimento no setor publico, aumento na
qualidade do tratamento e melhoria da saude do paciente por estar sendo feito, de forma efetiva

e correta o tratamento atraves dos medicamentos (AKERMAN., 2017).



4.5 A IMPORTANCIA DA FARMACIA CLINICA DENTRO DAS (UBS)

A farmécia clinica nas unidades béasicas de satde desenvolvem um papel fundamental
em todas as etapas anteriores o farmacéutica da parte clinica desenvolve os cuidados focados
do farmacéutico nos pacientes e o ato direto de se orientar e explicar sobre as medicagdes aos
seus usuarios, afim de elevar mais o uso racional de medicacfes, de forma que otimize a
farmaco terapia promovendo assim a salde, bem estar, e até mesmo prevenir precocemente
doencas ou 0s seus possiveis agravos, através de intervencao primaria ao problema tratando as
doencas precoce antes que fique mais agravado, esté ligada a otimizar o tratamento e diminuir
quaisquer riscos que possam ser causado por medicamentos, prevenindo possiveis interacdes
farmacolégicas (BEZZERA et al 2019).

Esta area de atuacdo do farmacéutico também pode contribuir para outro problema
recorrente do &mbito pablico, que a existéncia de pacientes poli medicados, pois possuem um
fator maior de risco em relacdo a interacOes, é de funcdo do farmacéutico monitorar estes
pacientes com um maior cuidado por ja terem a sua saude fragil fazer o uso de varias
medicacdes a0 mesmo tempo, cabe ao farmacéutico evitar que este paciente utilize duas ou
mais medicacGes que gerem o mesmo efeito, intervir em casos de possiveis interacdes e
conscientizar o paciente sempre que puder buscar a ajuda de um profissional qualificado
promovendo assim a protecdo da salde do idoso e a exercendo o papel fundamental para a
melhoria da satde publica (BATISTA, et al, 2020).

A funcdo do farmacéutico clinico tem objetivos bem especificos voltados para todo o
publico em geral, contudo a sua atencao deve ser mais eficiente em relacGes a pacientes idosos,
pois esta classe se encontra de uma maneira mais poli medicada que os outros, pela maioria ja
fazer uso de medicacgdes de uso continuo, como para diabetes ou hipertensao arterial, a presenca
de farmacos se torna mais diaria em sua rotina exigindo assim o foco do profissional
farmacéutico ao maximo a parte do farmacéutico nisto se desenvolve como, orientacdo e
acompanhamento do tratamento que este individuo esta empregando, evitando assim a
probalidade de agravos severos a sua salde, que se torna facilitado pela sobrecarga ao
organismo pela quantidade excessiva de medica¢des outro papel que anda ao lado da farméacia
clinica e a intervencdo farmacéutica, que realiza tarefas como eliminar medicacdes que
possuam o mesmo efeito, identificar erros de prescricdo como medicacdes desnecessarias para

o tratamento, afim de proteger a salde e integridade do paciente (MENDES, 2017)



Esta parte das funcdes atribuidas para a farmécia clinica também possuem importancia
direta nas melhorias de adeséo do paciente ao tratamento correto, aumentando assim a taxa de
sucesso dos processos de tratamento medicamentoso, favorecendo assim a recuperacao estavel
e eficientes dos pacientes, potencializando o efeito positivo das medicacGes a medida que se
adota as propriedades farmacoldgicas de uma maneira mais exata e eficiente contribuindo
diretamente para a recuperacdo da salde, a forma de ser mais propicio a baixa no uso
indiscriminado de medicamentos (DE FARIA., 2016).



5.CONSIDERACOES FINAIS

Podemos observar ao final deste estudo que teve seu embasamento principalmente nas
funcbes desempenhadas pelo profissional farmacéutico, que sua relevancia nos aspectos que se
direcionam sobre o uso racional de medicamentos € muito importante, assim como descrever
sobre os papeis que devem ser executados por este ramo da salde, demonstrando como o
farmacéutico € indispensavel em uma unidade bésica de saude, pois através de seus servigos
farmacéuticos ele pode realizar promoc¢des em salde, facilitacdo da chegada de medicamentos
a populacdo de maneira ordenada e integral, garantindo a qualidade e eficacia dos

medicamentos e tratamentos.

Os atributos farmacéuticos séo favoraveis na maneira correta de pacientes aderirem o
tratamento farmacoldgico, de maneira eficaz que ndo agrave a sua saude, mas sim, a restaura
sempre visando a seguranca da qualidade do medicamento e a de quem faz o seu uso. Sendo
assim de extrema importancia a existéncia do farmacéutico dentro das unidades bésicas de

salde publica.
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