unifaema

CENTRO UNIVERSITARIO FAEMA — UNIFAEMA

MICAL GOMES AMARAL

FAKE NEWS NA VACINACAO E O IMPACTO NA SAUDE
PUBLICA

ARIQUEMES - RO

2022

Assinado digitalmente por: Thays Dutra
Chiarato Verissimo

Razado: Coordenadora de Curso
Localizacao: Ariguemes/FAEMA



MICAL GOMES AMARAL

FAKE NEWS NA VACINACAO E O IMPACTO NA SAUDE
PUBLICA

Trabalho de Concluséo de Curso apresentado
ao curso de Enfermagem do Centro
Universitario FAEMA — UNIFAEMA como pré-
requisito para obtencéo do titulo de bacharel
em Enfermagem.

Orientador (a): Prof. Ma. Jessica de
Sousa Vale.

ARIQUEMES - RO
2022



FICHA CATALOGRAFICA
Dados Internacionais de Catalogagao na Publicacao (CIP)

A485f Amaral, Mical Gomes.
Fake News na vacinagao e o impacto na saude publica. / Mical
Gomes Amaral. Ariqguemes, RO: Centro Universitario FAEMA —
UNIFAEMA, 2022.
311

Orientador: Prof. Ms. Jessica de Sousa Vale.
Trabalho de Conclusao de Curso — Graduagdo em Enfermagem
— Centro Universitario FAEMA — UNIFAEMA, Ariquemes/RO, 2022.

1. Noticias Falsas. 2. Comunicagdo em Saude. 3. Vacinagéo. 4.
Saude Publica. 5. Politicas de Saude. I. Titulo. 1. Vale, Jessica de
Sousa.

CDD 610.73

Bibliotecaria Responsavel
Herta Maria de Acucena do N. Soeiro
CRB 1114/11




MICAL GOMES AMARAL

FAKE NEWS NA VACINACAO E O IMPACTO NA SAUDE
PUBLICA

Trabalho de Concluséo de Curso apresentado
ao curso de Enfermagem do Centro
Universitario FAEMA — UNIFAEMA como pré-
requisito para obtencgéo do titulo de bacharel
em Enfermagem.

Orientador (a): Prof. Ma. Jessica de
Sousa Vale.

BANCA EXAMINADORA

Assinado digitalmente por: Jessica de Sousa Vale
Razdo: Sou responsavel pelo documento
Localizagdao: UNIFAEMA - Ariguemes/RO

O tempo: 16-12-2022 17:01:21

Profa. Ma. Jessica de Sousa Vale
Centro Universitario FAEMA — UNIFAEMA

Profa. Ma. Thays Dutra Chiarato Verissimo
Centro Universitario FAEMA — UNIFAEMA

Profa. 'Efsfp. Elis Milena Ferreira do Carmo Ramos
Centro Universitario FAEMA — UNIFAEMA

ARIQUEMES - RO
2022



Aos meus pais, por ser minha base
e motivacao.



AGRADECIMENTOS

Em primeiro lugar, quero agradecer a minha familia por me apoiar em
todos os momentos e me fazer acreditar que eu conseguiria vencer esse
periodo da minha vida mesmo quando eu pensava que néo chegaria ao fim.
Também aos meus amigos e colegas que me auxiliaram ao longo do caminho,
trazendo alegria e aprendizado em nossa parceria na vida académica e
pessoal.

Quero também agradecer a coordenacdo e professores que me
inspiraram e educaram com 0 conhecimento necessario para buscar sempre
ser uma melhor profissional, em especial a minha orientadora de tcc que me

motivou a ndo desistir apos chegar tdo longe no caminho para o meu futuro.



“O conhecimento nos faz responsaveis”.

Che Guevara



RESUMO

O objetivo deste trabalho foi tracar o impacto das fakes news sobre a vacinacéao
na saude publicae a importancia da comunicacdo em saude. Trata-se de um estudo
de carater quantitativo, baseado na revisdo de artigos da literatura brasileira,
utilizando as bases de dados Scientific Eletronic Library Online (Scielo) e Base de
Dados de Enfermagem (BDENF), além da indexadora Literatura Latino-Americana e
do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e abrangeu as publicacdes do ano de
2010 a 2021, utilizou — se a conbinacdo das palavras chaves Fake News,
Comunicagdo em Saude e Vacinacao. O objetivo deste estudo foi compreender como
as fake news influenciam a tomada de decisdo dos cidaddos na medida em que
prejudicam seu direito fundamental a saude previsto na atual constituicao federal.
Dessa forma, apresentar como surgiram as primeiras noticias falsas, até que ponto
a liberdade de expressado pode se proteger contra san¢cdes causadas por noticias
falsas e qual o efeito dessas noticias ha saude das pessoas. Com base nisso € de
extrema importancia ressaltar a importancia da vacinagdo, e também combater as
fake news sobre esse tema, a fim de aumentar o comprometimento dos responsaveis
pela vacinagdo para evitar o aumento de infec¢cdes causadas por rotavirus e outras
doencas no Brasil.

Palavras-chave: Fake News; Comunicacdo em Saude; Vacinacao.



ABSTRACT

The objective of this essay was to trace the impact of fake news on vaccination in
public health and the importance of health communication. This is a quantitative study,
based on a review of articles in the Brazilian literature, using the Scientific Electronic
Library Online (Scielo) and Nursing Database (BDENF) databases, in addition to the
Latin American Literature index and the Caribe in Health Sciences (LILACS) and
covered publications from 2010 to 2021, a combination of the keywords Fake News,
Health Communication and Vaccination was used. The objective of this study was to
understand how fake news influence citizens' decision-making insofar as it undermines
their fundamental right to health provided for in the current federal constitution. In this
way, to present how the first fake news appeared, to what extent freedom of expression
can be protected against sanctions caused by fake news and what is the effect of these
news on people's health. Based on this, it is extremely important to emphasize the
importance of vaccination, and also to combat fake news on this topic, in order to
increase the commitment of those responsible for vaccination to prevent the increase
of infections caused by rotavirus and other diseases in Brazil.

Keywords: Fake News; Health Communication; Vaccination.
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1 INTRODUGCAO

Devido a grande quantidade de fake news nas redes sociais e o0 alto impacto
desse tipo de noticia no cotidiano das pessoas, urge agora apurar se ha respaldo
legal e constitucional para a divulgagao das fake news, especialmente no que diz
respeito a liberdade de expressdo e se 0 exercicio dessa liberdade viola outros
direitos constitucionais, como o direito a saude (BRASIL DE FATOS, 2019).

Os avancos na tecnologia e na ciéncia trouxeram muitos beneficios para a
populacdo mundial em geral. O desenvolvimento do servigo de saude possibilitou,
entre outras coisas, aumentar a expectativa de vida e diminuir a mortalidade infantil.
Segundo o IBGE, em 1940 a expectativa média de vida ao nascer era de 45,5 anos.
Esse numero tem aumentado ao longo dos anos e em 2017 atingiu uma média de
76 anos. Olhando para a taxa de mortalidade infantil, podemos ver uma diminui¢ao
de 146,6 casos por mil em 1940 para 12,8 casos em 2017 (IBGE, 2018).

A vacina desempenha um papel importante nesses resultados, pois reduziu
as mortes por muitas doencas infecciosas. Os efeitos da vacinacdo atingem todas
as faixas etarias, pois embora o0 programa de vacinacdo se concentre
principalmente em criancas, reduz a circulagdo do patégeno e, portanto, a
exposicao de todos a doenca (BRASIL, 2021).

Consequentemente, as redes sociais tornaram-se terreno fértil para a
disseminacdo de noticias falsas. Os efeitos desse flagelo digital j& estdo sendo
medidos em todo o mundo. Dirigentes da Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
organizacdo internacional vinculada a Organizacdo das Nac¢des Unidas (ONU),
especializada no assunto, admitem que as fake news ja sdo um dos motivos pelos
guais as vacinagfes contra doencas sao baixas, principalmente em paises
subdesenvolvidos (TEIXEIRA, 2020).

A Internet desempenha um papel fundamental nesse compartilhamento
acelerado de informacdes antivacinas. Além disso, as redes sociais e a internet em
geral sdo grandes repositorios de noticias falsas sobre vacinas que criam uma
percepc¢ao negativa sobre o assunto na sociedade (TEIXEIRA, 2020).

O impacto das mentiras que circulam entre essas pessoas agora pode ser

medido. As analises mostram que as vacinagdes estao diminuindo ano a ano e que
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doencas que foram erradicadas estao retornando em alguns paises. Portanto, essa
guestdo é muito importante, pois pode causar sérios problemas de saude publica.
O objetivo deste trabalho académico é analisar brevemente as consequéncias das
fake news na salde humana, especialmente no contexto da vacinacgao.

Portanto, considera-se necessario conhecer os fatos relacionados as noticias
de saude para conscientizar a populacdo sobre informacfes falsas, porque a
sociedade atual precisa de informacfes explosivas, entre outras coisas, para fins
politicos e econbmicos, a propagacdo de mentiras. Portanto, o Competéncia em
Informagé&o (Colnfo) é uma ferramenta fundamental no combate a desinformacgéo
causada por campanhas anti-vacinacdo que espalham noticias falsas nas redes
sociais, que acabam sendo sua principal ancora (GASQUE, 2013).

Nesse sentido, é importante ressaltar o papel dos agentes de saude,
principalmente os agentes comunitarios de saude, pois atuam diretamente na
comunidade, acolhem as familias e suas necessidades mais importantes, atuam na
promocdo da saude e também atuam como mediadores no acesso a saude ja que
possuem acesso a comunidade, possibilitando um didlogo continuo, muito
importante para a prevencao de doencas e manutencdo da saude da populacdo
(GASQUE, 2013).
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO PRIMARIO

Descrever como a desinformacéo por meio de noticias falsas, afeta a cobertura
vacinal e a saude publica.

2.1 OBJETIVOS SECUNDARIOS

e Compreender a significado e a importancia da comunicacdo em saude;
e Definir do que se trata Fake News e cobertura vacinal;

¢ llustrar os danos a saude provocados pela disseminacéo das Fake
News;
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 OS DESAFIOS DA ERA DA COMUNICACAO

A Arpanet, conhecida como Internet, foi criada em 1969 nos Estados Unidos,
no auge da Guerra Fria. Essa ferramenta permitiu que cientistas e militares se
comunicassem mesmo apds o bombardeio. Em 1982, o uso da Internet sob seu
nome atual comecou a se expandir para outros paises, incluindo Holanda,
Dinamarca e Suécia, e em 1992, quando surgiu a World Wide Web (WWW), as
informacBes comecaram a chegar a todos os usuarios da Internet.

Desde entdo, o crescimento dos numeros ndo parou. De acordo com o censo
do IBGE de 2016, um total de 116 milhdes de brasileiros tém acesso a Internet,
representando 64,7% da populacédo acima de 10 anos (CARILLET, 2018).

A Internet criou uma verdadeira revolu¢cdo em tudo o que se conhece. As
pessoas estdo constantemente conectadas e hd uma enorme enxurrada de
informagdes na Internet. O estudo estima que 40 trilhdes de gigabytes estardo
disponiveis no universo digital em 2020, e que esse universo dobrard de tamanho
a cada dois anos a partir desse ano (DELMEZIO, 2020).

A partir dessas informacdes disponiveis, espera-se que 0 usuario encontre
alguns obstéaculos durante a navegacédo. As fake news sdo um dos obstaculos mais
importantes e atualmente muito debatidas devido ao seu impacto. As noticias falsas
sao definidas como “noticias intencionalmente falsas que podem enganar o leitor”
(FERNANDES, 2020).

As redes sociais sdo um dos maiores repositérios de fake news no mundo
digital, e o impacto dessa noticia é tdo falado porque é compartilhado milhdes de
vezes e atinge milhdes de pessoas em um curto periodo de tempo (FERNANDES,
2020).

3.2 SAUDE E COMUNICACAO

A desinformac&o em saude n&do € nova, mas no passado esse problema se
concentrava na relacdo médico-paciente. A era digital € uma potencial desvantagem

nesse sentido, pois a Internet ja se tornou uma fonte de informac¢do em saude que
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substitui outros canais de midia (MM, 2015). Portanto, € responsabilidade do
usuario distinguir se o conteudo contém informacgdes confiaveis ou nao.

Quando se trata de questdes de saude, a vacinacdo é um dos maiores alvos
das fake news. Em 2018, foi publicado que 9 dos dez links mais populares
compartilhados nas redes sociais polonesas foram caracterizados como noticias
falsas. O foco esta na funcionalidade dos mecanismos de busca, pois pesquisas
anteriores relacionadas a vacinacado de um usuario, como preocupacdes sobre o
mecanismo de ag¢ao da vacina, riscos ou mesmo a relagéo entre vacinas e outras
doencas, podem influenciar resultados futuros. Ou seja, esses buscadores nao
possuem um “filtro” para noticias falsas e, pelo contrario, podem até aumentar sua
cobertura diante de resultados confiaveis (BRASIL DE FATOS, 2019).

Outro ponto importante é que 0 mecanismo de pesquisa avalia a
correspondéncia exata entre os termos de pesquisa e as tags/titulos de noticias.
Como sites confiaveis tendem a usar vocabulario técnico-cientifico e fontes menos
confiaveis usam linguagem simples, ndo é incomum que noticias falsas
permanec¢am atuais (YOM-TOV, 2014).

Os efeitos das fake news no Brasil jA podem ser observados. Um incidente que
deve ser destacado é que a meta de vacinacao contra a febre amarela ndo atingiu
o percentual esperado. Segundo Laurence Cibrelus, epidemiologista da
Organizacdo Mundial da Saude, o ideal seria que pelo menos 80% da populagéo
fosse vacinada contra essa doenca, mas o numero alcancado ficou em torno de
55%. Acredita-se que esse resultado tenha sido influenciado pela publicacdo de
noticias afirmando que um composto natural protege contra a febre amarela e,
portanto, as pessoas néo foram vacinadas (COUTO, 2021).

Uma das noticias falsas mais conhecidas e amplamente divulgadas esta
relacionada a vacina contra o sarampo, que tem gerado muito barulho em todo o
mundo. Este € um artigo de 2010 que vinculou a vacina da triplice viral aos sintomas
do autismo. O Ministério da Saude Federal informou que a cobertura vacinal contra
0 sarampo em 2018 foi de 84,8% em julho, com meta anual de 95% (DINO, 2018).
Quedas nas taxas de vacinagao levaram ao maior surto visto em 2019. Na capital
paulista, 0 numero de casos registrados aumentou 164% somente em julho, com
um total de 226 casos confirmados neste més. Bruno Covas, prefeito de S&ao Paulo,
disse na época que esses incidentes se deviam "principalmente a noticias falsas

gue circulavam na internet". A campanha de vacinagdo contra o sarampo atingiu
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apenas 6% de adeséao até julho (COUTO, 2021).

No entanto, o Brasil ndo foi o Unico pais que sofreu uma epidemia de sarampo
em 2019. Foram 364.808 casos em todo o mundo e, segundo Christian Lindmeier,
porta-voz da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), esse numero ja superou o
numero registrado em 2018. Lindmeier disse que esse aumento pode ser causado
por varios fatores, incluindo “desinformacao e falta de conscientizagdo sobre a

necessidade de vacinacédo” (EFE, 2019).

3.3 CONCEITO DE FAKE NEWS

De acordo com o Dicionario Online Portugués (2020, online), fake news é um
substantivo feminino cuja etimologia vem de uma expresséao original em inglés que
se traduz literalmente como “noticias falsas”. Entéo a expressao significa quaisquer
noticias e informacdes falsas compartilhadas como se fossem reais e divulgadas em
um contexto virtual, especialmente em redes sociais ou aplicativos de mensagens.

Na verdade, as noticias falsas ndo sdo um privilégio da era moderna.
Segundo o historiador e professor da Universidade de Harvard Robert Darnton
(2017), as noticias falsas existem desde os tempos antigos. O professor relata em
sua pesquisa que existem varias fake news com um propésito especifico na histéria,
e cita como exemplo um fato ocorrido no século VI; Procépio foi um historiador
bizantino famoso por escrever uma histéria do império de Justiniano, mas ele
também escreveu um texto secreto chamado "Anecdote" e espalhou "Fake News"
nele, o que destruiu completamente a reputacdo do imperador Justiniano e outros.

Portanto, ndo é dificil perceber que a sociedade conviveu com as fake news
ao longo de seu desenvolvimento, primeiro por meio de conversas orais entre as
pessoas, depois por meios tecnolégicos, radio, televiséo, jornais e, agora, redes
sociais (DARNTON, 2017).

A recente popularidade do termo "fake news" comprova sua importancia, pois
foi incorporada ao contexto atual da sociedade da informacéao devido aos modernos
desenvolvimentos tecnolégicos (DARNTON, 2017).

Hoje em dia, ha um verdadeiro tsunami de informag¢des, o0 mundo inteiro esta

conectado, cheio de videos, noticias "urgentes”, comentarios nas redes sociais que
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fazem juizos de valor sobre todos os temas, e no meio de toda essa realidade fica
dificil saber o que é verdade e o que ndo é. Quantas vezes vocé ouve falar de uma
musica quando na verdade é apenas um titulo? Com que frequéncia vocé verifica
informacdes sobre um determinado tépico antes de publica-lo? (DARNTON, 2017).

E nesse contexto, pode-se dizer que tudo o que se |é ou se vé na busca de
informacgdes, em tempo real ou néo, € fato real? Provavelmente ndo. A interacéo
possibilitada pela internet e smartphones trouxe muitos beneficios para a
humanidade, mas também cria um grande problema: as fake news. (DARNTON,
2017)

O uso do termo "fake news" tornou-se mais comum apos as eleicbes
presidenciais dos Estados Unidos em 2016. Atualmente, a Internet "serve como
mecanismo para a rapida disseminacao dessas fake news, espalhando rumores que
aparentemente sdo verdadeiros, mas cuja origem é quase impossiveis de rastrear
na esfera politica ou social, muitas vezes com a intencao de prejudicar terceiros ou
alcancar certos resultados por meio da na 6rbita econdmica, politica ou social”
(LEITE; LOPES; DE OLIVEIRA, 2020, p. 146).

As noticias falsas modificam o atitude e a visdo das pessoas, pela perda da
supremacia da verdade como estrutura da sociedade e das decisdes de interesse
publico e privado. A indignacao é assim substituida pela indiferenca e, finalmente,
pela aquiescéncia, o que permite que a desinformacdo em massa se espalhe
(LEITE; LOPES; DE OLIVEIRA, 2020, p. 145).

Rais e Henneman (2018), afirmam que as noticias falsas parecem canalizar
organicamente as emoc¢Oes geradas por coisas que afetam nossas crencas e
conviccdes. Alguns exemplos recentes mostram que tendemos a ser menos céticos
e mais cautelosos em relacdo a "noticias" que se conformam com nossas visdes
ideolégicas ou reforcam teses simpéticas ao nosso modo de ver o mundo.

Dessa forma, tornou-se uma pratica constante de receber boatos e noticias
falsas em redes sociais e aplicativos de bate-papo como o Facebook e WhatsApp,
pois essas plataformas digitais “agem como ferramentas instantaneas que
canalizam o que ha de mais instintivo em noés, incluindo nossos medos e
preconceitos” (LEITE; LOPES; DE OLIVEIRA, 2020, p. 146/147).

Ainda segundo Rais e Hennemannn, 2018 no ambiente social atual, onde as
crencas pessoais se sobrepfem a logica e aos fatos, novas formas de relacdes

midiaticas-sociais estdo comecando a surgir. A perda de espaco do jornalismo
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tradicional para as redes sociais e midias alternativas € um fato 6bvio, pois um tema
publicado no Facebook ou Twitter pode, em determinadas circunstancias,
movimentar significativamente a opinido publica.

De acordo com o Relatério de Seguranca Digital do Brasil (2018), o Brasil é
considerado um dos paises com maior producéo, distribuicdo e consumo de noticias
falsas do mundo. Uma pesquisa realizada com mais de 35.000 brasileiros no terceiro
trimestre de 2018 revelou que 85% (ou quase 30.000 dos cidadaos pesquisados)
receberam mensagens via WhatsApp ou Facebook Messenger e, desse namero,

64,6% (quase 20 mil) cairam por informacdes erradas nesses posts.

3.4 OS DANOS A SAUDE PROVOCADOS PELA DISSEMINACAO DAS FAKES
NEWS

O direito a saude é um direito fundamental previsto na Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1988 no art. 6°, como direito social; em art. 23
como direito de jurisdicdo administrativa comum da Unido, Estados, Unidades
Federais e Municipais; em art. 24, inciso Xll e 30, inciso VI, como direito de poder
legislativo simultaneo das unidades federativas; em art. 34, inciso VII, como principio
constitucional sensivel, que neste caso confere a Unido competéncia para intervir
nos estados que ndo investirem o valor minimo da arrecadacdo estadual em

atividades e servicos publicos de saude, e o art. 196 como

direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais
e econbmicas que visem a reducdo do risco de doenca e de outros
agravos e ao acesso universal e igualitario as acbes e servigos para sua

promocéo, protecao e recuperagao.

Os recursos e servi¢os de saude sao de importancia publica e sua regulacéo,
controle e fiscalizagcdo devem ser realizados pelas autoridades estatais de acordo
com as condi¢Oes previstas em lei. O direito a saude é, portanto, muito mais amplo
e sua finalidade é proteger o cidaddo ndo apenas contra o adoecimento, “saude
deve ser entendida como um estado de completo bem-estar fisico, psicoldgico e
sobretudo social, que ndo se limita & auséncia "doencas" (LEITE; LOPES; DE
OLIVEIRA, 2020, p. 144).
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De acordo com art. 200, Secéo Il, CRFB/88, € responsavel pelo Sistema
Unico de Saude (SUS), que consiste em um conjunto de atividades e servicos
publicos de salde que combinam, entre outras coisas, uma rede regional e
hierarquizada: "medidas de vigilancia e monitoramento, produtos e substancias de
interesse para a saude e participar em medicamentos, equipamentos, na producao
de imunobiolégicos, hemoderivados e outros insumos de producado” e “fazer o
acompanhamento sanitario e epidemioldgico e da saude dos trabalhadores".

Embora o direito a salude seja um direito fundamental dos cidad&os
brasileiros, os entes federativos tém a tarefa de implementar “politicas sociais e
econbmicas que visem reduzir o risco de doencas e outros riscos de agravos e
garantir-lhes o acesso geral e igualitario as atividades e servigos” (art. 196, CF/88),
que tem se observado nos ultimos anos, principalmente nas redes sociais, € a
disseminacdo massiva de fake news com mensagens contra campanhas de
vacinacdo e incentivo ao uso de medicamentos sem evidéncia, o que dificultou a
imunizacao e o controle da doenca no pais.

No entanto, a cobertura nacional de vacinacdo estd em declinio,
principalmente devido as noticias falsas de movimentos antivacinacdo que se
espalham nas redes sociais. Os numeros do Programa Nacional de Imunizacao
(PNI) mostram que o governo encontra cada vez mais dificuldades para cumprir sua
meta de vacinar a maioria da populacdo. Um exemplo é a poliomielite: a doenca que
causou a paralisia infantil foi erradicada do pais desde 1990. (COUTO, 2021)

Em 2016, porém, o pais teve sua pior cobertura vacinal em 12 anos: um total
de 84%, ante a meta recomendada pela Organiza¢cdo Mundial da Saude (OMS) de
95%. De acordo com o diagrama elaborado pelo PNI, o pais atingiu a meta de
controle da doenca pela ultima vez em 2015. E com a ultima campanha em 2020,
menos de 70 criancas brasileiras foram vacinadas.

A diminuicdo da cobertura vacinal € um temor dos governos, pois pode criar
uma populacéo propensa a doencgas antigas e controladas no pais. Nesse grupo, a
presenca de apenas uma pessoa infectada pode causar um grande surto (COUTO,
2021).

Em reportagem veiculada em ambiente virtual, em 19/12/2020, a Revista Veja

elencou as fake News mais preocupantes sobre as vacinas contra a COVID-19:

e As vacinas alteram o DNA: Ha rumores nas redes sociais de que as vacinas da
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Covid-19, principalmente as genéticas, alteram o DNA. A teoria comegou com uma
declaracdo da osteopata americana Carrie Madej, que afirmou em um video online
gue "esta tecnologia criara uma nova espécie e possivelmente destruira a nossa".
No entanto, a alegacéo € completamente infundada. Ja as vacinas de RNAm, como
a parceria Pfizer-BioNTech e Moderna, sdo usadas desde a década de 1990 para

tratar uma variedade de doencas, incluindo alergias, doencas autoimunes e cancer.

A vacina da Covid-19 contém chips implantados para controle das pessoas:
Uma teoria da conspiracao afirma que a pandemia do novo coronavirus nada mais
€ do que o plano de Bill Gates de implantar nas pessoas microchips rastreaveis. Os
rumores surgiram em marco de 2020, quando o fundador da Microsoft mencionou
em uma entrevista que o futuro incluiria "certificados digitais" que mostram quem foi

curado, testado e vacinado.

A vacina CoronaVac néo é segura simplesmente porque é chinesa: Depois que
foi anunciado que os ensaios clinicos de fase 3 da vacina chinesa CoronaVac serdo
realizados no Brasil, produzidos em colaboragdo com o Instituto Butantan e
aplicados a populagéo brasileira, as redes sociais foram inundadas com alegacdes
infundadas de que a vacina nao seria segura sé porque é chinés. Até o presidente

Jair Bolsonaro questionou a seguranca e eficicia da vacina.

Vacina causa infertilidade em mulheres: Uma mensagem viralizou nas redes
sociais, segundo a qual uma vacina administrada em colaboracgéo entre a Pfizer e a
alemd BioNTech causa infertilidade nas mulheres. De acordo com o texto, uma
resposta imune a proteina spike pode causar infertlidade em mulheres
indefinidamente. A proteina spike é a estrutura que o novo coronavirus usa para
entrar nas células humanas e ndo tem nada a ver com a fertilidade humana ou a

capacidade de afetar o desenvolvimento da gravidez.

Vacinas sao derivadas de células de fetos abortados: Um video alertando sobre
a possibilidade de vacinas derivadas de células fetais esta circulando nas redes
sociais. Além disso, essas vacinas também causam alteracdes na composicao
genética das pessoas. De fato, ao longo da histéria humana, algumas vacinas
continham virus enfraquecidos ou inativados cultivados em células fetais humanas.
Mas fetos abortados ndo foram, e nunca serdo, parte de nenhuma vacina. Fetos
abortados nao sédo usados neste processo, células fetais humanas como HEK293

séo copias de células imortalizadas em tecidos coletadas em 1972.
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Como se ndo bastasse divulgar fake news depreciando campanhas de
vacinacdo, inumeros outros dédo conselhos ou denunciam medicamentos que
falsamente ajudam a combater diversas doencas, noticias que direcionam a
populacdo para a automedicacéo e efeitos colaterais, ou as consequéncias do uso
indiscriminado e descontrolado de drogas (COUTO, 2021).

Ainda de acordo Couto, 2021 devido a pandemia do COVID-19, a quantidade
de noticias falsas aumentou. Para combater as mensagens falsas relacionadas a
saude, o Ministério da Saude disponibilizou um nimero de WhatsApp desde
27.08.19 para que todos possam enviar mensagens gratuitas com imagens ou textos
recebidos nas redes sociais para garantir a divulgacdo das informacdes antes de
continuar a compartilhar. O canal ndo € um servico de atendimento ao cliente (SAC)
ou de duvidas de usuérios, mas um espaco exclusivo para informacdes virais, que
€ controlado pelas areas técnicas e respondido oficialmente se € verdade ou

mentira.

3.5 FAKE NEWS SOBRE A VACINACAO

Fake News € um termo que ganhou notoriedade em 2016, principalmente nos
Estados Unidos. Fake news sdo noticias que contém informa¢gbes ou dados
destinados a mudar a interpretacdo ou opinido das pessoas sobre determinado
assunto. Fake News se espalha todos os dias na midia em varias partes do mundo
(DELMAZO; VALENTE, 2018).

A disseminacéo de noticias falsas relacionadas a vacinas e saude publica em
geral € comum nas redes sociais e féruns e pode ter varios motivos, como valores
religiosos e consideracfes culturais. Esses fatores podem estar diretamente
relacionados a diminuicdo das solicitagdes de vacinagdo nos centros de saude de
todo o pais. Como resultado desse impacto negativo na saude, o Ministério da
Saude criou em 2018 um site para combater as fake news e, assim, reduzir a
disseminacgdo de eventuais mentiras relacionadas ao setor de saude (STAHL et al.,
2016).

Atualmente, as redes sociais tém sido um veiculo para espalhar noticias
falsas para o maior nimero de pessoas possivel, mas a disseminacdo dessas
mentiras flui para as midias digitais e em alguns casos chega até a academia, como

no caso do médico e cientista britanico Andrew Wakefield, que liderou a pesquisa
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da vacina Triplice Viral (sarampo, caxumba e rubéola) e vinculou a vacina a casos
de autismo no Reino Unido. Este estudo particularmente antiético e lucrativo foi
publicado na influente revista cientifica The Lancet em 1998, quando grande parte
da populacdo ndo tinha acesso geral a Internet e ainda assim as noticias se
espalhavam pelo mundo e tem reflexo até os dias atuais sobre o agente de
imunizacédo (BRASIL DE FATO, 2019).

Desde 2016, a necessidade de vacinas diminuiu para varias doencas para as
quais as vacinas estio disponiveis gratuitamente no Sistema Unico de Satde (SUS).
Esse comportamento coloca em risco estratégias muito eficazes e reconhecidas
internacionalmente para erradicar doencas virais como a poliomielite em 1990 e o
sarampo, que reapareceu em 2018 apos o Brasil ter conquistado o titulo de pais
livre de doenca da OMS em 2016 (BRASIL, 2019).

3.6 A ENFERMAGEM E SEU PAPEL PROMOTOR DE IMUNIZACAO

A educacdo em saude tem como finalidade um processo educativo que visa
a troca de informacdes de um profissional de saude para o publico em geral. Essa
troca de informacfes pode ser realizada por meios técnicos ou meios simples, caso
em que o enfermeiro pode utilizar diferentes meios para levar informacdes as
pessoas na implementacdo da promocédo e prevencdo da saude (GONCALVES et
al., 2020).

O programa Saude na Escola (PSE) foi criado para fortalecer a saude nas
escolas, promover a promocao e atencdo a saude, prevenir riscos e agravos e
promover enfrentamento a vulnerabilidade de criancas e jovens da rede publica de
ensino. O objetivo é integrar e formular constantemente aspectos da saude dos
alunos. Uma das muitas medidas previstas € a vacinacao e a situacao da doenca
(VIEGAS et al., 2019).

Segundo Viegas et al. (2019), foram feitas atividades de educacdo em saude
orientada pelo modelo de intervencéo "Educacao para a Saude Critica", intervencéo
essa derivada da Declaragao de Alma-Ata. O objetivo deste estudo foi desenvolver
a independéncia e o senso de responsabilidade na adocédo de um estilo de vida
saudavel.

A educacdo em saude abrange varios aspectos, e o enfermeiro pode orientar

a populacéo sobre as vacinagOes, fazer visitas domiciliares caso a pessoa nao
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consiga chegar a unidade e precise verificar a vacinacdo e orientar sobre sua
renovacdo (MOSCOSO et al.,2021).

O relato de experiéncia dos estudantes de enfermagem mostrou que 0s
profissionais podem intervir na prevengdo do sarampo por meio de cartazes
apresentando a doenca e suas principais caracteristicas nas escolas. Uma vez que
os cartazes foram apresentados de forma clara e objetiva, foi possivel garantir que
as pessoas gostaram das informacdes por eles veiculadas, o que contribuiu para a
disseminagéo da informacgao e vacinacao. (GOMES et al.,2020)
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4 METODOLOGIA

Trata-se de uma reviséo de literatura que visa atingir os objetivos da pesquisa
por meio da leitura e compreensao de resumos de artigos de pesquisa. No entanto,
buscou-se seguir alguns passos na compreensdo do objeto de estudo; definir o
conteudo da estrutura do artigo analisado (resumo e titulo); definicdo de descritores
pesquisaveis; definicdo e indexacdo de banco de dados; realizar pesquisas
bibliograficas em larga escala, com o objetivo de localizar pesquisas relacionadas
ao tema, mantendo a equivaléncia dos critérios de inclusdo; incluindo avaliacéo de
resumos e titulos; analise e, em seguida, avaliar e organizar os resultados obtidos.

Critérios de inclusdo: os resumos selecionados para analise devem estar em
portugués e apresentar texto completo disponivel gratuitamente.

As palavras-chave eleitas de acordo com os Descritores de Ciéncias da Saude
(DECS) seréo: Fake News; Comunica¢do em Saude; Vacinacao;

O periodo dado como marcador temporal abrange os ultimos dez anos 2011
a 2021, as bases de dados utilizadas para o estudo foi Scientific Electronic Library
Online (Scielo) e Nursing Database (BDENF) e Latin American Literature Index and
Caribbean in Health Sciences (LILACS), que € incentivada a busca em uma maior
variedade de bases de dados na selecdo de resultados e material cartografico,
justifica o potencial das palavras-chave listadas, permitindo abranger amplamente

os artigos
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CONSIDERACOES FINAIS

Observou-se que as Fakes News tendem a desinformar e influenciar a opiniéo
publica por meio de boatos, noticias falsas e pesquisas pagas por pessoas que
guerem o contrario.

A liberdade de expressdo e a liberdade de informacdo sdo direitos
fundamentais consagrados na Constituicdo Republicana Brasileira de 1988, mas
nao podem ser usados para destruir outros direitos igualmente fundamentais, como
o direito a saude.

A disseminacédo de fake news nas redes sociais, mensagens antivacinacao e
curas milagrosas ineficazes, prejudicaram a saude dos brasileiros e,
consequentemente, suas relagdes sociais e econémicas.

Apesar da Politica Nacional de Imunizacdes (PNI), que realizaram com
sucesso campanhas de vacinacdo abrangendo a populacdo no Brasil por varios
anos, as noticias falsas divulgadas pelas redes sociais ajudaram a reduzir o nimero
de vacinagdes.

O estudo mostrou que o pais ainda ndo esta pronto para remover os danos
causados pela disseminacdo das fake news, o que hoje representa uma realidade
indiscutivel.

Infelizmente, o lado ruim da sociedade da informacéao esta distorcido. O direito
a informacao nédo é suficiente. Na relacdo dominante das redes sociais com a midia
tradicional, antes de outros meios, € preciso educar a populacédo, para que ela saiba
distinguir entre informacdes verdadeiras e falsas. Como pré-requisito para a prépria
democracia, a educacdo e a conscientizacao social sdo passos fundamentais na

luta dos brasileiros por uma saude melhor.
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