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RESUMO

Atualmente, as construtoras buscam reduzir as perdas, custos, energia elétrica,
principalmente sobre o subsistema de alvenaria. Como alternativas possui-se 0s
painéis de EPS (Poliestireno Expandido), pelas vantagens ofertadas, especialmente
o de inércia térmica. O objetivo deste estudo € analisar o desempenho térmico das
paredes em painéis monoliticos em EPS em uma residéncia, comparando com o
sistema tradicional de alvenaria em tijolos ceramicos, sobre as mesmas condi¢cdes
micrometeorolégicas, usando as temperaturas de superficie das paredes como
requisito. A metodologia utilizada € uma pesquisa de carater descritivo experimental,
com afericdo da temperatura in loco, das paredes da sala e cozinha das duas
residéncias, e os dados foram coletados no solsticio dia 21/12, no equinocio 20/03 e
no solsticio 21/06, as 08h00min, as 13h00min e as 18h00min. Os resultados obtidos
demonstram que as paredes de alvenaria possuem menor inércia térmica, porque no
horario das 13:00 e 18:00 horas, ndo incidiu sol nessas paredes, porém, o ambiente
interno continua quente, a alvenaria ndo consegue reter o calor, igual ao EPS, as
paredes de EPS sofrem alta incidéncia solar no periodo da tarde, mas permanecem
com uma temperatura mais baixa. Portanto, as informac¢des obtidas apontam a
diferenga entre as técnicas utilizadas, mesmo a casa de EPS sofrendo muita radiagao
solar continua com a temperatura interna menor de 29,8°C, em contrapartida a de
alvenaria com incidéncia solar indica elevada temperatura interna atingindo 31,1 °C,
dessa forma, o EPS é imprescindivel para o aprimoramento do conforto térmico dos
habitantes dos imdveis com alta incidéncia. A de alvenaria ndo alcancou bom
desempenho relacionado ao conforto térmico.

Palavras-chave: Conforto Térmico. EPS. Alvenaria. Residéncias. Temperatura.



ABSTRACT

Currently, construction companies seek to reduce losses, costs and electrical energy,
mainly on the masonry subsystem. As alternatives, there are EPS (Expanded
Polystyrene) panels, due to the advantages they offer, especially thermal inertia. The
objective of this study is to analyze the thermal performance of walls made of
monolithic EPS panels in a residence, compared to the traditional masonry system
made of ceramic bricks, under the same micrometeorological conditions, using the
surface temperatures of the walls as a requirement. The methodology used is
experimental descriptive research, measuring the temperature in situ, on the walls of
the living room and kitchen of the two residences, and the data was collected on the
solstice on 21/12, on the equinox on 20/03 and on the solstice on 21/ 06, at 08:00, at
13:00 and at 18:00. The results obtained demonstrate that masonry walls have lower
thermal inertia, because between 1:00 pm and 6:00 pm, no sun shines on these walls,
however, the internal environment remains hot, the masonry cannot retain heat, as
compared to EPS, EPS walls suffer high solar incidence in the afternoon, but remain
at a lower temperature. Therefore, the information obtained highlights the difference
between the techniques used, even though the EPS house suffering a lot of solar
radiation continues to have an internal temperature lower than 29.8°C, in contrast, the
masonry house with solar incidence indicates a high internal temperature reaching
31.1°C Therefore, EPS is essential for improving the thermal comfort of the inhabitants
of properties with high incidence. The masonry one did not achieve good performance
related to thermal comfort.

Keywords: Thermal comfort. EPS. Masonry. Residences. Temperature.
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1 INTRODUCAO

No Brasil, o sistema construtivo tradicional, o qual € conhecido pela utilizacdo
de concreto armado e alvenaria ceramica, € caracterizado pela elevada producao de
residuos e, consequentemente, por causar alto impacto ambiental. A vista disso,
demonstra-se a necessidade de sistemas construtivos com menor geracdo de
residuos, em razdo da preocupacdo com 0 meio ambiente, juntamente com o0s
incentivos politico-econdmicos aos estabelecimentos de construgéo civil (CAMARGO;
FIGUEIREDO, 2019).

Dessa forma, nos ultimos anos, as construtoras procuraram racionalizar seus
processos construtivos, isto €, simplificar e diminuir perdas, reduzir custos e materiais
aplicados, minimizar o tempo de construcéo, energia elétrica e impacto ambiental e,
em consequéncia, aumentar sua produtividade, especialmente em relagcdo ao
subsistema de alvenaria, que demanda alta quantia de mao de obra. Distintos
sistemas construtivos tém se ressaltado no mercado como alternativas a alvenaria
convencional, como exemplo os painéis de EPS (Poliestireno Expandido, designado
comumente por Isopor), sendo uma técnica de Inovacéo na construcédo de habitacdes,
gue a cada dia esta se destacando mais, e tendo mais credibilidade pelas vantagens
oferecidas, como baixo custo e leveza, minimizacdo de materiais aplicados, reducéo
do tempo de construcao e conforto térmico (GASPARINI et al., 2021; MAZUCO; LIMA,
2018).

O sistema de construcdo monolitico em painel EPS, ainda é um procedimento
pouco empregado em obras de residéncias, bastante usado em construcdo de
paredes, também aponta escassez de conhecimento dos individuos sobre essa
técnica e existe a resisténcia em aceitar essa maneira nova de construir, por auséncia
de conhecimento e por acreditar que o modo tradicional € o mais eficiente e seguro
(NEVES et al., 2021).

Os painéis que constituem este sistema séo realizados de poliestirenos
difundidos, revestidos por uma malha de aco com alta resisténcia em cada uma de
suas faces, ligadas por barras de ago. O objetivo principal do sistema é propiciar
painéis modulares pré-fabricados, que conseguem alcancar em um unico elemento,
atividades estruturais autoportantes e vedacdes verticais, facilitando a efetuacéao e
atingindo elevada capacidade de isolamento térmico e grande versatilidade de
acabamentos e formas (TIBURCIO, 2022).



16

Diante dessa situacao, a presente pesquisa, destina-se a realizar um estudo de
caso comparativo avaliando o conforto térmico em duas residéncias similares.
construidas com os painéis monoliticos de EPS e o sistema convencional de

construcéo civil.

1.1JUSTIFICATIVA

Este estudo é primordial devido a busca por um bom desempenho térmico em
edificagOes residenciais, sendo uma demanda recorrente e crescente, e que novas
tecnologias construtivas, como o sistema monolitico em EPS, podem ser possiveis
solucgdes viaveis.

Além do mais, a alta variabilidade térmica do clima em diversos locais do Brasil,
como em Ariquemes/RO, que possui o clima do tipo Equatorial quente e Uumido,
apresentando uma média climatolégica da temperatura do ar, no més mais frio
superior a 18°C e no més mais quente com maxima de 35 °C, € preciso realizar o
isolamento das residéncias para obter um espaco mais agradavel, diminuindo impacto
ambiental e o gasto com energia elétrica. Também a questdo do isolamento é
fundamental para o aparecimento de cédigos de desempenho, que pressionam 0s
construtores a executar alguns ajustes, devendo assegurar o desempenho térmico
das paredes e o conforto ambiental determinado na norma brasileira NBR
15575:2013.

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Geral

Analisar o desempenho térmico das paredes em painéis monoliticos em EPS
em uma residéncia, comparando com o sistema tradicional de alvenaria em tijolos
ceramicos, sobre as mesmas condicbes micrometeorologicas, usando as

temperaturas de superficie das paredes como requisito.



1.2.2
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Especificos

Conhecer os métodos construtivos convencionais e em EPS monoliticos;
Observar o desempenho térmico de duas residéncias em Ariquemes, sendo
uma de EPS e outra alvenaria convencional;

Desenvolver um laudo técnico de inspecao predial do sistema de construcéo
em EPS;

Discutir as informacgdes alcancadas com a revisao de literatura, para verificar

qual dos métodos oferta melhor desempenho térmico.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 CONSTRUCOES EM ALVENARIA

O sistema de construcdo de alvenaria € caracterizado por ser um elemento
estrutural formado no local da construcdo, resultando em uma estrutura sélida e
integrada. A utilizacdo desse método é usada a mais de 2000 anos, em imoveis
existentes até hoje. Dessa maneira, € um material com grande aceitacdo e
durabilidade. Essa técnica assegura a forca e a longevidade da estrutura construida,
enquanto a impermeabilizacdo é eficazmente alcangada através do uso de materiais
apropriados, selecionados especificamente para cada situacao (SPANIOL, 2018).

O sistema convencional de alvenaria € constituido por vigas, lajes e pilares de
concreto armado, sendo a alvenaria empregada somente como vedacao dos vaos. O
peso da obra, nesta situacao, é distribuido nas vigas, lajes, pilares e fundacgdes e, por
esse motivo, as paredes sdo denominadas como nao portantes (Figura 1 e 2). Na
construcdo das vigas e pilares sédo aplicadas formas de madeira e aco estrutural. Apos
a criacao das paredes, é necessario rasga-las para introduzir as instalacdes elétricas
e hidraulicas. A fase de revestimento, formada pelo emprego do chapisco, a massa
grossa (emboco), adiante a massa fina (reboco) e po6r fim a pintura (FRASSON,;
BITENCOURT, 2017).

Figura 1 - Cargas na estrutura convencional

Sobrecarga: vento, neve etc.

‘1-___‘_‘*
T i %— Estrutura: cobertura
/

-...-
— Estrutura: laje
Estrutura: pilar \ .,,/”/ Sobrecarga: pessoas, moveis etc.

Estrutura: viga

# o+—— Bloco de fundagao

vYVYYY .\\\ Carregamento total distribuido no solo:
peso da estrutura + peso da sobrecarga

Fonte: Tiburcio (2022).
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Figura 2 - Alvenaria convencional
' | *] - Sy f
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1 - ‘”
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Fonte: Camargo; Figueiredo (2019).

No Brasil, a técnica construtiva em concreto armado e alvenaria é o tipo mais
usada, portanto, tem maior mao de obra qualificada para realizar. Neste método de
construgcdo, acontece bastante desperdicio de material, tempo e mao de obra,
ocasionando desvantagem ambiental e econdmica, pois, durante as construcdes €&
preciso cortar as paredes para executar as instalacdes elétricas, hidraulicas, entre
outras. Outra desvantagem grande é o desperdicio de agua e baixa produtividade,
mas, ainda é prevalente o sistema convencional, contudo, o pais ja detém indicios de
dominar a tecnologia de construcdes industrializadas, no setor industrial e residencial,
promovendo a efetuacdo de obras com rapidez e qualidade (MAZUCO; LIMA, 2018;
NEVES et al., 2021).

Este sistema tem a velocidade comprometida por causa do baixo nivel de
industrializacao e pelo uso de ferramentas de pouca tecnologia como por exemplo, as
colheres de pedreiro utilizadas para projecdo de argamassa, prumos de face, niveis
de bolha, entre outros, que interferem na qualidade e rapidez. Além do mais, a
realizacdo deste método demanda tempo de espera alto, por causa das
caracteristicas dos materiais empregados, que necessitam de tempo para secagem e
cura, como as argamassas e 0S concretos, e a co-dependéncia entre o término de
uma etapa para se iniciar outra, também os retrabalhos fazem parte da técnica
(FRASSON; BITENCOURT, 2017).
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2.2 CONSTRUCOES EM EPS

A sigla EPS vem do nome em inglés Expanded Polyethylene, traduzindo em
poliestireno expandido em portugués. O material surgiu pela primeira vez na
Alemanha em 1949, e ndo chegou ao Brasil até 1960. A partir de 1988, o material
passou a ser conhecido no Brasil como Isopor®, nome de Knauf. O EPS é um plastico
celular rigido, ao qual € expandido pelo gas pentano, que o modifica em pérolas de
até 3 mm de didmetro. Essas pérolas de EPS sdo aumentadas através de vapor e
fundidas, em que sao transformadas em painéis. Esses painéis no final do
procedimento fabril sdo inodoros, reciclaveis e ndo contaminantes. A sua fabricacao
possibilita que o resultado obtenha um material com 98% de ar e somente 2% de todo
0 seu volume, contém material sélido na forma de poliestireno. Ele alcanga uma
expansao de até 50 vezes o volume do seu grao inicial, resultante da acao do vapor
saturado (GOMES JBM; OLIVEIRA LGP; GOMES ODB, 2021; NEVES et al., 2021).

Além dessas caracteristicas, o EPS é resistente, leve, permitindo uma
economia grande de material, tempo, mdo de obra, desempenho termoacustico,
altissima resisténcia, impermeabilidade e facil transporte. Apresentam versatilidade
de utilizacédo, atendendo aos projetos mais modificaveis, elevacdo na produtividade
da obra, boa durabilidade, unificando os servi¢gos com a 6tima qualidade de produtos,
obtém-se casas de todos os gostos, em razdo do custo-beneficio, ou seja, uma das
condi¢bes mais atrativas neste tipo de construcdo (Figura 3) (ALBUQUERQUE, 2021,
(GASPARINI et al., 2021; NEVES et al., 2021).

Figura 3- Cas construida com EPS

Fonte: Neves et al. (2021).
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Em contradicdo com o sistema convencional, a obra com painéis de EPS nao
necessita de vigas e/ou pilares em edificacfes térreas. Apenas se aplicam vigas e
pilares quando o edificio ultrapassa 02 pavimentos, ao extrapolar fazendo-se o
emprego destes e sem limites para a realizacao de pavimentos, em que 0s painéis de
EPS possuem a atividade somente de vedacao. A técnica estrutural usa cerca de 10%
de todo o aco presente em um sistema tradicional, isto €, s6 algumas escoras séo
eficientes para o alinhamento das paredes (Figura 4) (GOMES JBM; OLIVEIRA LGP,
GOMES ODB, 2021).

Figura 4 - Casa de EPS somente com algumas escoras na parede

1
ARWE

Fonte: Neves et al. (2021).

Todavia, embora o sistema possua inumeros fatores favoraveis a sua
aplicacao, existem alguns pontos como desvantagens para a sua utilizacéo, alto custo
dos painéis e outros gastos adicionais. Dessarte, estes custos extras acontecem por
causa da pequena aderéncia do chapisco a placa de EPS, precisando da aplicacdo
de um aditivo colante para aperfeicoar essa propriedade. Enfim, ocorre também o
problema de acondicionamento dos painéis ao ar livre que, com a exposicdo do EPS
a periodos prolongados afeta mais a capacidade de aderéncia, destinada a
argamassa do revestimento. Outro ponto negativo adicional desse material é a sua
natureza inflamavel e a emissao de gases nocivos quando submetido a combustédo
(CAMARGO; FIGUEIREDO, 2019).
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2.2.1 Sustentabilidade do EPS

A sustentabilidade € uma tendéncia crescente em todos os setores do mercado,
incluindo a construcdo civil. Este setor tem procurado adotar praticas que unam
elevada produtividade a custos reduzidos e bom desempenho ambiental, reduzindo
0S impactos ambientais, e garantindo uma qualidade de vida superior para as
geracOes presentes e futuras. Neste contexto, 0os painéis se destacam pela sua
capacidade de serem reciclados e por contribuirem para a diminuicdo dos custos na
fundacéo das construcdes, destacando-se o uso do EPS (poliestireno expandido) por
ser um material leve e reciclavel, o que reforca os beneficios de sua aplicacdo em
projetos sustentaveis (GOMES JBM; OLIVEIRA LGP; GOMES ODB, 2021).

Adiante, o EPS é um sistema sustentavel, 100% reciclavel, garantindo
eficiéncia, rapidez e economia nas construcoes, as obras tornam-se mais limpas com
pequena producdo de residuos, especialmente de madeira, ndo usando caixarias,
possibilitando que os prédios e residéncias construidos por este procedimento atinjam
elevados indices de certificagbes sustentaveis (MAZUCO; LIMA, 2018).

Além de ter a propriedade de isolamento térmico, permitindo as casas terem
um isolamento térmico excelente, obtendo mais beneficios, como um consumo menor
de energia elétrica para a refrigeracao dos espacos da edificacdo, sendo notavel que
0 uso de ar-condicionado reduz drasticamente, colaborando significativamente para a
elevacdao dos indices de construcdbes com bastante eficiéncia energética
(ALBUQUERQUE, 2021).

Ademais, ndo apresenta qualquer produto perigoso ou toxico para a camada
de o0zbnio e meio ambiente. Dessarte, para sua producdo é preciso pouca energia,
por ser plastico e muito leve, bem como propicia pouquissimos residuos liquidos ou
sélidos (MAZUCO; LIMA, 2018).

2.3 CONFORTO AMBIENTAL

Conforme Mello (2021), o conforto ambiental & conceituado como o conjunto
de situacdes ambientais que promovem aos individuos bem-estar térmico, visual,
antropomeétrico e acustico, além de assegurar a qualidade do ar e o conforto olfativo.

Contudo, o clima pode diversificar de acordo com a regiao do planeta, e as pessoas
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sdo biologicamente semelhantes, capaz de se adaptar as distintas condi¢cdes
climaticas por meio da vestimenta, da tecnologia e da arquitetura.

A sensacédo de conforto associada a um fendbmeno acontece quando o ser
humano pode viver sem incbmodo ou preocupacao. Portanto, um individuo estara em
um espaco fisico confortavel quando se sentir em estado de neutralidade com ele.
Dessa forma, desenvolver uma arquitetura que consegue promover conforto
ambiental aos ocupantes do local, sem depender de energia para ar-condicionado, &
um grande desafio para os arquitetos atualmente. Desde os primérdios da civilizacao,
procura o lugar protegido, adaptado a vegetacéo, a topografia, ao clima, formando um
espaco diferenciado, capaz de ofertar conforto ao usuario (MELLO, 2021; OLIVEIRA;
CORREA, 2020).

Segundo Paes (2018), o conforto ambiental esta inserido nas situacfes de
sustentabilidade dos imoveis, e associada com todas as suas dimensdes. Assim, as
decisGes de projeto, relacionadas a questdes subjetivas ou objetivas do ambiente
construido, contém consequéncias que interferem diretamente no desempenho do
edificio, nos aspectos ambiental, sociocultural, energético e econémico da
sustentabilidade. A edificacdo deve integrar requisitos, diretrizes e valores de
sustentabilidade durante todo o ciclo de vida. Entdo, essa preocupacdo pode ser
reduzida em principios, como a utilizacdo consciente de recursos, promocdo da
saude, diminuicdo da emissao de poluentes, conforto dos usuarios, minimizacéo de

custos e melhoria do grau sociocultural da comunidade.

2.4 CONFORTO TERMICO DAS EDIFICACOES

O conforto térmico é atingido quando a temperatura da pele mantém o fluxo de
perda de calor do corpo no nivel excelente, fazendo com que o individuo se sinta em
neutralidade térmica. Essa sensacdo é dependente da combinagdo entre os
elementos climéaticos (temperatura, vento, radiacdo solar, umidade etc.) e
caracteristicas individuais (idade, peso, atividade praticada, vestuario etc.)
(OLIVEIRA; CORREA, 2020).

Desse modo, para o desenvolvimento do conforto térmico, sdo verificados
parametros referentes a troca de calor entre o imovel e o ambiente externo,

estabelecidos pelas propriedades higrotérmicas dos componentes e materiais, a
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ventilacdo, a insolacéo, inércia térmica entre outros. E preciso levar em conta, as
condicbes climaticas do lugar e do entorno e também das demais necessidades dos
seus moradores (MELLO, 2021).

Nesse processo, a jungdo entre os setores do conhecimento como a
Arquitetura, o Design e a Engenharia sdo imprescindiveis, visto que tais atividades
sao encarregadas pelo planejamento, projeto, construcédo e manutencao dos espacos,
em que o ser humano passa a maior parte de sua vida (BARBOSA; AGUILAR; SALES,
2021).

A arquitetura, tem como funcao, proporcionar condi¢cdes térmicas pertinentes
ao conforto térmico do ser humano, independente das condi¢des climaticas externas.
No entanto, a interven¢cdo humana, manifestada no momento de construir seus
espacos externos e internos, modifica as condi¢des climaticas do meio, das quais,
também necessita da resposta térmica do edificio (SILVA, 2017).

Conforme Gomes (2015) e Tiburcio (2022) o EPS, tem isolamento térmico
6timo, sendo uma de suas vantagens principais, contendo alta capacidade de suportar
a passagem de calor, devido a sua estrutura celular fechada. Ou seja, uma parede de
15 cm executada com painéis monoliticos em EPS tem transmitancia térmica de 0,43
W/m2.K, quantidade quase 6 vezes menor que o da alvenaria e bem abaixo dos limites
recomendados pela NBR 15575. O autor também descreve na tabela 1, em que
compara a espessura precisa em alvenaria ceramica para alcancar os niveis iguais
de transmitancia térmica do painel em EPS, que é uma propriedade dos constituintes
construtivos, associada a permissdo da passagem de energia, sendo medida em
W/m2.K e ainda esta relacionada a espessura do componente e dos seus materiais
constituintes e a condutividade térmica e, retrata sua capacidade de conduzir menor
ou maior quantia de energia por unidade de area e de diferenca de temperatura. O
resultado atingido em um painel de EPS contendo espessura final de 15 cm, é

equivalente a uma parede de alvenaria de 98 cm, em relacéo ao isolamento térmico.
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Tabela 1 - Comparacfes das espessuras com alvenaria de bloco em tijolo ceramico
e painel em EPS para uma mesma transmitancia térmica

Descricdo  Espess Densidade Espessura Espessura Transmit
ura (EPS) Painel Painel ancia
(EPS) Argamassado Alvenaria Térmica
(mm) ceramica (mm) (W/M%C)
Painel 25 10 80 280 1,266
Parede
Ondulado -
25
Painel 50 10 110 550 0,76
Parede
Ondulado -
50
Painel 90 10 150 980 0,43
Parede
Ondulado -
90
Painel 140 10 200 1510 0,289
Parede
Ondulado -
140

Fonte: Tiburcio (2022).

2.4.1 Pesquisas sobre o conforto térmico

Conforme Silva e Arauljo (2021), executaram técnicas de andlise do
desempenho térmico em uma edificacdo na cidade Alexania-GO, com os dois
métodos construtivos alvenaria e EPS, e foi possivel verificar em seu estudo através
de medicBes o conforto térmico que o EPS pode ofertar a uma casa. Apés, realizar o
calculo das variacfes entre a temperatura interior da alvenaria e do EPS, foi obtida
uma media geral de 4,56° C, determinando como o EPS colabora para o conforto
térmico da parte interna do edificio. Entretanto, a parede de alvenaria ndo teve
resultados positivos associados ao conforto térmico, alcancando temperaturas igual
ou maior que a temperatura ambiente da cidade, além de ndo possibilitar um local
mais fresco, ocasionando um ambiente mais quente e desconfortavel.

Vieira (2021), efetivou uma presente pesquisa no Laboratorio de Materiais de
Construcao da Universidade Federal de Alagoas, objetivando fabricar um prot6tipo de
parede sanduiche com nucleo em EPS, e comparar seus resultados com parede de
blocos de concreto. Por intermédio dos resultados, foi possivel verificar a média de

temperatura de cada parede, o bloco de concreto apresentou 33,8 °C e parede
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sanduiche com nucleo em EPS foi 30,66 °C, averiguando que a parede sanduiche
com nucleo em EPS oferta melhor conforto térmico e mais estabilidade, levando em
conta as variacdes de temperatura no decorrer do ensaio, enquanto a de concreto
conseguiu um resultado muito ruim e aumento da temperatura.

De acordo com Guerra et al. (2021), efetuou pesquisas in loco em construcdes
do norte de Minas Gerais, e observou um bom isolamento da alvenaria convencional,
o0 bloco cerdmico conseguiu capacidade resistiva abaixo a do EPS. Seu coeficiente de
transmissao térmica diversifica entre 0,9 a 1,2. O EPS, detém um isolamento térmico
excelente, resistindo a passagem de calor e seu coeficiente varia a 0,035 a 0,042.

Segundo Tiburcio (2022) e Corréa (2020), em suas pesquisas exploratorias
descritivas, o EPS possui isolamento térmico 6timo, sendo uma de suas
caracteristicas principais, e quanto mais largo for, maior a sua eficacia. O EPS tem
elevada capacidade de aguentar a passagem de calor por causa da sua estrutura
celular fechada, um painel de EPS contendo espessura final de 15 cm € equivalente

a uma parede de alvenaria de 98 cm em relagédo ao isolamento térmico.

2.5 NORMAS TECNICAS

A principal norma de conforto térmico em edificacdes residenciais é a NBR
15575/2013 que apresenta como proposito estabelecer os requisitos basicos a serem
obedecidos por um imével para que seu desempenho seja adequado. Assim como 0s
outros procedimentos construtivos, inovador ou convencional, o sistema de
construcdo com painéis de EPS também aponta, como obrigacdo, seguir as premissas
estipuladas por essa norma (CAMARGO; FIGUEIREDO, 2019).

O desempenho térmico € dependente de varias caracteristicas do local da obra
(topografia, direcdo e velocidade do vento, temperatura e umidade do ar etc.) e do
edificio (materiais constituintes, dimensdes dos comodos, orientacdo das fachadas,
namero de pavimentos, pé-direito etc). Entdo, a sensagdo de conforto térmico
depende bastante das situa¢des de ventilagdo dos locais, com elevada influéncia do
posicionamento e dimensdes das aberturas de janelas, o que € observado pela NBR
15575 - Parte 4 (MARTINS et al., 2013).

Conforme a NBR 15575, a avaliacdo térmica pode ser realizada de diversas

maneiras:
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A) Procedimento 1A - Simplificado: averigua-se o atendimento aos critérios e
requisitos para o envelopamento da construcdo, com fundamento na transmitancia
térmica (U) e capacidade térmica (CT) das coberturas e das paredes de fachada, que
€ a capacidade de um corpo acondicionar calor. Os elementos construtivos leves
possuem uma menor capacidade de acondicionamento térmico do que em relacao
aos elementos pesados. Porém, ndo somente o peso do material vai sofrer influéncia,
0 seu calor especifico também. Ou seja, todo material detém a capacidade de
armazenar calor e uma capacidade térmica alta ndo assegura por si s6, uma regulacao
térmica melhor na construcao.

B) Procedimento 1 B - Simulacao por software Energy Plus: para as situacdes
em que os valores alcancados para a capacidade térmica ou transmitancia térmica se
mostrarem insignificantes frente aos métodos e critérios determinados nas partes 4 e
5 da norma NBR 15575, o desempenho térmico global do imével deve ser verificado
por simulacdo computacional.

C) Procedimento 2 - Medicao in loco: verifica-se o atendimento dos requisitos
e critérios definidos na NBR 15575 através da efetivacdo de medigbes em residéncias
existentes ou prototipos fabricados para essa finalidade (MARTINS et al., 2013).

Os critérios de desempenho térmico determinados pela NBR 15575/2013 estao
mencionados nos Quadros 1 e 2 (SPANIOL, 2018).

Quadro 1 - Valores maximos de temperatura permitidos no verao

NIVEL DE CRITERIO
DESEMPENHO
ZONAS 1 A7 ZONA 8
Minimo Ti max. < Te max. Ti max. < Te max
Intermediario Timax. < (Temax.—2°C) | Timax. < (Te max.—1°C)
Superior Timax. < (Temax.—4°C) | Timax. < (Temax.—2°C)

Legenda: Ti min..: valor minimo diario da temperatura do ar no interior da edificacao;

Te min.: valor minimo diario da temperatura do ar exterior a edificagédo
Fonte: Spaniol (2018).

Quadro 2 - Valores minimos de temperatura permitidos no inverno

NIVEL DE CRITERIO
DESEMPENHO
ZONAS 1 A5 ZONAS 6,7 E 8
Minimo Ti min. 2 (Te min. + 3 °C)
Intermediario Ti min. =2 (Te min. + 5 °C)
Superior Ti min. =2 (Te min. + 7 °C)

Fonte: Spaniol (2018).
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As zonas mencionadas acima no quadro, sdo as zonas bioclimaticas

brasileiras, divididas segundo a Figura 5.

Figura 5 - Zoneamento bioclimatico brasileiro

70 80 50 40
5

Fonte: Spaniol (2018).

O sistema de zoneamento bioclimatico do Brasil identifica oito zonas distintas,
cada uma classificada segundo seus proprios padrdes climaticos regionais. Essa
classificacdo leva em consideracdo as condi¢cdes especificas de cada area, incluindo
temperatura, umidade relativa, velocidade do vento e radiagéo solar, para determinar
o dia caracteristico de inverno e verdo com base na média de longo prazo. Utilizando
esses dados, o Zoneamento Bioclimatico Brasileiro fornece diretrizes detalhadas para
a construcao adaptada a cada uma dessas oito zonas, abordando aspectos como o
dimensionamento adequado de janelas, a necessidade de sombreamento, 0s tipos
ideais de paredes e telhados, e as estratégias bioclimaticas mais eficazes para cada
local (SPANIOL, 2018).
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3 METODOLOGIA

Este trabalho trata-se de uma pesquisa de carater descritivo experimental,
realizando uma compara¢ao entre o sistema construtivo em painéis monoliticos em
EPS e sistema construtivo convencional residencial, para analisar o conforto térmico,
segundo as exigéncias da NBR 15575/2013 para o isolamento térmico.

A pesquisa foi realizada em duas residéncias geminadas, uma construida com
sistema de alvenaria tradicional (Figura 6), possuindo 130,22m?, cujas etapas
construtivas sédo: fundacao infra e superestrutura em concreto armado, vedacédo de
paredes em alvenaria com revestimento argamassado, cobertura com telhas
ceramicas, teto com forro em placas de EPS, revestimento das paredes e pisos foram
utilizadas ceramicas, janela de vidro e porta de madeira. E a outra em EPS (Figura 7)
apresentando 130,22m?, cujas fases construtivas séo: fundacgéo infra e superestrutura
em concreto armado, vedacdo de paredes em painéis monoliticos, cobertura com
telhas de fibro cimento, teto com forro em placas de EPS, revestimento dos pisos
foram utilizadas ceramicas, sistema de pintura foram usados massa corrida PVA e

tinta, janela de vidro e porta de madeira etc.

Figura 6 - Residéncia de Alvenaria

Fonte: Prépria Autora (2023).
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Figura 7 - Residéncia de EPS

Fonte: Prépria Autora (2023).

As duas obras estdo localizadas em Ariquemes/RO, sendo um municipio
brasileiro, situado no Estado de Rondonia, considerada a terceira maior cidade do
Estado e também um dos grandes polos de educacgdo superior, contendo um clima
eqguatorial, quente e umido, juntamente com um periodo de seca, podendo durar até
dois meses. Por conseguinte, foi executado um levantamento técnico das residéncias
com trena, onde foi elaborado a planta baixa.

O método de afericdo da temperatura utilizado segundo a norma NBR 15575,
foi de medicao in loco, verificando as temperaturas superficiais das paredes, coletando
as informagdes através do termdmetro infravermelho com modelo TI800, Instrutherm
(Figura 8), em que a abrangéncia térmica é de -50° C a 1000°m C+ 1,0%, ndo tem
precisdo decimal. As medi¢ces foram efetuadas em dois cobmodos criticos, sendo a
sala e cozinha (Figura 9), por ser um local em que ocorre agrupamento dos residentes

e de individuos que possam visitar a residéncia.



31

Figura 8 - Termémetro Infravermelho

Fonte: Prépria Autora (2023).

Figura 9 - Paredes da sala e cozinha da casa de alvenaria e EPS

Fonte: Propria Autora (2023).

Os dados de temperatura foram coletados no inicio do solsticio dia 21/12/22,
no equinécio 20/03/2023 e no solsticio 21/06/2023, no periodo da manha, as
08h00min, a tarde as 13h00min e a noite as 18h00min, efetuando as medicdes
durante trés dias alternados.
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Além disso, utilizando as funcbdes de georreferenciamento do software
sketchup, foi feito um estudo de insolagcéo para demonstrar as faces afetadas pelo sol
no periodo em estudo.

A partir dessas informag0des obtidas foi efetivada uma analise comparando com
0s parametros relatados na revisdo bibliografica, com o objetivo de determinar quais
dos métodos é o mais adequado em relacdo desempenho e conforto térmico.

Também foi desenvolvido um laudo técnico de inspecédo predial utilizando o
sistema de EPS, sendo realizado uma vistoria na casa de EPS, diagnosticando alguns
pontos para serem melhorados em relacdo ao conforto térmico, assim foi sugerido
algumas propostas para propiciar um aumento na eficiéncia energética e melhorar a
capacidade de isolacdo térmica, ofertando um ambiente agradavel aos moradores da

residéncia.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 MEDICAO DE TEMPERATURA

Os resultados foram obtidos ap0s a coleta das temperaturas internas e externas
das paredes da sala e cozinha da residéncia de alvenaria e a outra de EPS, conforme
demonstrada na Tabela 2 e 3 abaixo. O fato de as duas casas serem proximas (Figura
10), facilitou muito a medi¢cdo no tempo correto, e as temperaturas obtidas foram
conforme cada ponto visualizado nas superficies internas e externas de cada parede

escolhida para o estudo em analise (Figura 11).

Figura 10 - Casa de Alvenaria e de EPS
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Fonte: Prépria Autora (2023).



Figura 11 - Planta baixa das duas casas
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Tabela 2 - Temperatura (° C) interna e externa na alvenaria

35

Adi Temperaturas Adi
Temperaturas Médias de _ tp e Médias de
Data Hora externas (°C) temperaturas Internas temperaturas
externas °C Sala Cozinha | internas °C
21/12/2022 | 08:00 22,7 22,7 26,4 25,4 25,9
21/12/2022 13:04 Chuva 0 25,3 25,4 25,35
21/12/2022 | 18:02 Chuva 0 24,8 23,9 24,35
20/03/2023 07:59 26,6 26,6 27 27,5 27,2
20/03/2023 13:05 = 21,3 18,5 17 17,75
' (Sombra) ’ ' (Sombra) '
20/03/2023 | 18:06 223 22,3 19.2 18 18,6
' (Sombra) ' (Sombra) (Sombra) '
21/06/2023 | 08:03 S 32,5 Sl S 31,1
' (Sol) : (Sol) (Sol) '
106/ _ 34,2°C 31,3 29,7
21/06/2023 | 13:03 i) 34,2 T R ye——— 30,5
29,6 27,5 26,4
21/06/2023 | 18:04 29,6 26,95
(Sombra) (Sombra) (Sombra)
Fonte: Prépria Autora (2023).
Tabela 3 - Temperatura (° C) interna e externa no EPS
Temperaturas Médias de Temperaturas Médias de
Data Hora b o temperaturas internas °C temperaturas
externas (°C) externas °C internas
Sala Cozinha
21/12/2022 | 08:04 23 23 24,6 21,9 23,2
21/12/2022 | 13:08 Chuva 0 24,7 23,9 24,3
21/12/2022 | 18:11 Chuva 0 26 24,8 25,4
20/03/2023 | 08:08 23,1 23,1 24,8 24,8 24,8
21,1 20,2
20/03/2023 | 13:13 26,1 (Sol) 26,1 20,6
(Sol) (Sol)
20/03/2023 | 18:12 25:5 25,5 20.3 20.8 20,5
' (Sol) ’ (Sol) (Sol) :
27,5 29,1 28,8
21/06/2023 | 08:08 (Soal) 27,5 (Soal) (Soal) 28,9
34,6 30,4 29,3
21/06/2023 | 13:08 34,6 29,8
(Sol) (Sol) (Sol)
21/06/2023 | 18:10 32,9 32,9 24,0 255 25
' (Sol) ! (Sol) (Sol)

Fonte: Prépria Autora (2023).

Na tabela 2 e 3, verifica-se as temperaturas externas e internas conseguidas

nas paredes de alvenaria e EPS e a média de temperatura em cada horario. No dia
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21/12/22, o dia ndo estava muito quente com 23°C, todavia, as paredes de alvenaria
apresentaram meédia de temperatura interna 25,9 °C, elevada desde cedo. E o0 EPS
retrata temperatura média interna 23,2 °C mais baixa, por ser um material capaz de
suavizar a temperatura do edificio, porém, no momento da chuva as 18:11 horas, as
paredes de EPS apresentaram temperaturas internas mais altas, devido a
temperatura externa estar mais fria, consequentemente, eleva a temperatura interna
do imovel, pela troca de calor.

No dia 20/03/23, foi um dia considerado quente, chegando a 31°C, a
temperatura pela manha ja estava bem alta, com 27°C na alvenaria, pois, durante a
manha o sol insidia diretamente na parede analisada e o EPS com 24,8°C. Contudo,
no periodo da tarde, na casa de alvenaria a temperatura foi mais baixa, em razao da
sombra nas paredes de medicéo; e na residéncia de EPS, tinha sol nas paredes,
obtendo temperatura externa alta e interna baixa, assim, a temperatura interna das
paredes permaneceram mais baixa atingindo o maximo 20,8 °C. Essa diferenca de
temperatura externa e interna € devido a transmitancia térmica, ocorre a transferéncia
de calor de um local mais quente para a face mais fria, e ocorre a troca de calor, entre
0S ambientes, a parte externa fica mais quente e a interna mais fria, porque, o EPS
detém de baixa transmitancia em comparacdo com a alvenaria, que tem alta
transmitancia térmica, podendo ser muito prejudicial ao conforto térmico de uma obra,
deixando passar bastante calor para a area interna em dias quentes, e perde muito
calor para a area externa em dias frios.

No dia 21/06/23, o dia estava muito quente, alcancando 36°C. Porém, a
residéncia de alvenaria estava com sombra pela manhd, mesmo assim a temperatura
pela manh& estava muito alta, com 31,1°C e a de EPS estava com sol obtendo 28,9
°C. No entanto, a tarde na casa de alvenaria as temperaturas abaixaram um pouco,
especialmente as 18horas, obtendo 26,9 °C internamente, por ter sombra a tarde
inteira, ja a de EPS, a temperatura elevou as 13horas e abaixou as 18:00horas, com
25 °C, tinha sol nas paredes a tarde toda. A temperatura externa da casa de EPS
atingiu valores bem altos 34,6 °C, conseguindo amenizar bastante a temperatura
interna da edificacdo. Esse més é considerado uma estagdo quente excessivamente
e seca em Rondonia, chuvas escassas, entre 0s meses de junho e agosto, devido ao
clima equatorial e por ter rios e florestas que elevam a umidade. Assim, a umidade
juntamente com as altas temperaturas decorre em uma sensacgao térmica ainda mais
guente (INCAPER, 2018).
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Dessa forma, ao comparar a média de temperatura por horario (Tabela 4 e 5),

€ possivel observar a desigualdade de valores de cada método:

Tabela 4 - Diferencas das médias externas e internas da residéncia de Alvenaria

Data Horario Média Difergnt_;a °C Média Difergnga °C

Externa °C Média Interna °C Média

21/12/2022 22,7 25,9

20/03/2023 08:00 26,6 27,27 27,2 28,07

21/06/2023 32,5 31,1

21/12/2022 0 25,3

20/03/2023 13:00 21,3 27,75 17,75 24,52

21/06/2023 34,2 30,5

21/12/2022 0 24,35

20/03/2023 18:00 22,3 25,95 18,6 23,30

21/06/2023 29,6 26,95

Fonte: Prépria Autora (2023).

Tabela 5 - Diferencas das médias externas e internas da residéncia de EPS

Data Horario Média Difergnga °C Média Difere,nt_;,a °C

Externa °C Média Interna °C Média

21/12/2022 23 23,2

20/03/2023 08:00 23,1 24,53 24,8 25,63

21/06/2023 27,5 28,9

21/12/2022 0 24,3

20/03/2023 13:00 26,1 30,35 20,6 24,9

21/06/2023 34,6 29,8

21/12/2022 0 25,4

20/03/2023 18:00 25,5 29,2 20,5 23,63

21/06/2023 32,9 25

Fonte: Prépria Autora (2023).

As médias externas das 13:00 e 18:00 horas possuiram apenas uma média,

pois no dia 21/12 estava chovendo nesses horéarios. Observando as diferencas das

médias externas, as duas casas tiveram valores diferentes uma da outra, porém, as

médias internas e externas das 08:00 horas da residéncia de alvenaria teve uma

diferenca maior em relacdo as médias do EPS desse horario, devido ser um horario

gue estava com sol nas paredes, a alvenaria ndo consegue suavizar o calor, igual ao

EPS, ja os horarios das 13:00 e 18:00horas, as médias externas do EPS foram

maiores, porém as paredes estavam com sol muito quente, e 0s outros horarios as

médias foram bem semelhantes (Gréfico 1).
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Grafico 1 - Diferenca das médias em °C das residéncias de alvenaria e EPS
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Fonte: Prépria Autora (2023).

A vista disso, realizando a comparacao das temperaturas internas das paredes
com as temperaturas externas, visualizamos que as paredes de alvenaria emitem
mais calor, pois no horéario das 13:00 e 18:00 horas a temperatura externa ndo esta
muito alta, mesmo assim, o ambiente interno fica quente, ao contrario das paredes de
EPS que mantém uma temperatura mais baixa, de maneira, que o clima da residéncia
figue mais agradavel.

Assim, no horéario das 08:00 horas, obteve uma média externa na casa de
alvenaria de 27,27 °C e interna de 28,07 °C, decorrendo na diferenca de 0,8 °C; e 0
EPS demonstrou uma média externa de 24,53 °C e interna de 25,63 °C, alcan¢cando
uma diferenca de 1,1 °C. No periodo da tarde, as 13 horas teve uma meédia interna na
residéncia de alvenaria de 18,5 °C e externa de 24,52 °C, resultando na diferenca de
6,02 °C; ja o EPS apresentou média externa de 20,23 °C e interna de 24,9 °C,
ocorrendo uma diferenca de 4,67 °C. E por fim, as 18:00 horas, a alvenaria apresentou
uma média externa de 17,3 °C e interna de 23,3 °C obtendo uma diferenca de 6 °C; e
0 imovel de EPS resultou em uma média externa de 19,47 °C e interna de 23,63 °C,
detendo de uma diferenca de 4,16 °C; dessa forma, conclui-se que o calor € menor
transmitido para o ambiente interno na casa de EPS.
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4.2 ESTUDO DE INSOLACAO

As paredes medidas da casa de alvenaria estédo situadas para o leste. No dia
21/12/22, no solsticio de verdo, as 08:00 horas, as duas paredes medidas estavam

sofrendo incidéncia solar diretamente (Figura 12).

Figura 12 - Perspectiva elucidando a posigéo solar da residéncia em alvenaria no
momento da medicao - Solsticio no verdo, as 8:h01lm

Fonte: Prépria Autora (2023).
No periodo da tarde, as 13:h00m comeca a ter sombra incidente nas paredes

medidas, diminuindo aos poucos as temperaturas (Figura 13).

Figura 13 - Perspectiva elucidando a posi¢ao solar da residéncia em alvenaria no
momento da medicao - solsticio no verdo as 13:h04m

Fonte: Prépria Autora (2023).
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Na sequéncia, as 18:h00m, a residéncia em alvenaria encontra-se, totalmente

com sombra, o motivo da queda na temperatura no periodo vespertino (Figura 14).

Figura 14 - Perspectiva elucidando a posicao solar da residéncia em alvenaria
no momento da medicao - solsticio no verdo as 18h02m

Fonte: Prépria Autora (2023).

Portanto, no solsticio de verdo, em dezembro, as edificacbes sofreram
incidéncia solar, especialmente a de alvenaria, indicando temperaturas altas e muita
chuva. O solsticio de verédo, representa 0 momento em que o hemisfério Norte recebe
maior incidéncia de raios solares, e dias mais longos que as noites, possuindo
elevadas temperaturas e chuvas continuas, devido ao calor provocar evaporacao mais
rapida da agua acumulada nos solos, ocasionando chuvas (LIMA, 2020).

Durante a medicdo no equinécio de outono, as 08h00min do dia 20/03/23, as
paredes medidas da casa de alvenaria, estavam recebendo insolacdo direta em toda

sua extensao, conforme elucida a Figura 15.
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Figura 15 - Perspectiva elucidando a posi¢ao solar da residéncia em alvenaria
no momento da medi¢ao - Equinécio no outono as 08:h00m

Fonte: Prépria Autora (2023).
Entretanto, as 13h00m, foi observado que ha incidéncia solar apenas na

calcada da residéncia, e sombra no imével (Figura 16).

Figura 16 - Perspectiva elucidando a posi¢ao solar da residéncia em alvenaria no
momento da medicdo - Equinécio no outono as 13:h04m

saumocd o QuTono
120/03/2023  13:04 PM.

Fonte: Prépria Autora (2023).
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Na sequéncia, as 18:h00m, a casa de alvenaria apresenta-se majoritariamente

sombreada e com temperaturas menores (Figura 17).

Figura 17 - Perspectiva elucidando a posicao solar da residéncia em alvenaria no
momento da medicéo - Equinécio no outono as 18:h06m

Fonte: Prépria Autora (2023).

No periodo de solsticio de inverno, dia 21/06/23, as paredes medidas da
residéncia de alvenaria, continuavam recebendo alta incidéncia solar no horario da

08h00m na edificacéo inteira, temperaturas externas e internas altas (Figura 18).

Figura 18 - Perspectiva elucidando a posi¢ao solar da residéncia de alvenaria no
momento da medigdo - Solsticio no inverno as 08:h00m

CASA ALVENART

4 SOLSTICIO INVERNO
21/06/2023 08:00 AM

Fonte: Prépria Autora (2023).
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Entretanto, as 13h00m, o imével estava possuindo incidéncia solar somente

na calcada e sombra na casa, idéntica ao verdo e outono (Figura 19).

Figura 19 - Perspectiva elucidando a posicao solar da residéncia de alvenaria no
momento da medicao - Solsticio no inverno as 13:h00m

‘sogmmd DE'
21/06/2023 13:0

Fonte: Prépria Autora (2023).

Além do mais, no horario das 18:h00m, a edificacdo de alvenaria possui sombra

em toda a residéncia e na calgada, e temperaturas menores (Figura 20).

Figura 20 - Perspectiva elucidando a posi¢ao solar da residéncia de alvenaria no
momento da medicao - Solsticio no inverno as 18:h00m

Fonte: Prépria Autora (2023).
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Analisando as imagens acima, compreende-se que as edificacdes estdo com a
fachada para o norte. A residéncia de alvenaria recebe sol pela manha, entdo a maior
incidéncia é nos primeiros horéarios do dia, por volta das 08horas até as 13horas, ap6s
esse horario tem sombra no local.

Ao contrario da residéncia de alvenaria, a de EPS esta localizada para o oeste.
As paredes medidas da casa de EPS nao possui sol pela manha, no solsticio de verao
as 08:h00m, no dia 21/12/22 (Figura 21).

Figura 21 - Perspectiva elucidando a posic¢ao solar da residéncia em EPS no
momento da medicao - Solsticio no verdo as 08:h01m

Fonte: Prépria Autora (2023).

A edificacdo de EPS, no verdo, tem incidéncia solar maior nas paredes
medidas, no periodo da tarde, apresentando assim temperaturas externas mais
elevadas, em virtude de o sol nascer no Leste e se p6r no Oeste, por causa do

movimento de rotagao da terra (Figura 22).
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Figura 22 - Perspectiva elucidando a posicao solar da residéncia em EPS no
momento da medicao - Solsticio no verdo as 13:h04m

Fonte: Prépria Autora (2023).

Ainda que as temperaturas estejam amenas as 18h:00m, é importante ressaltar
gue as paredes em andlise na residéncia em EPS tiveram incidéncia solar significativa

ao longo de toda a tarde (Figura 23).

Figura 23 - Perspectiva elucidando a posic¢ao solar da residéncia em EPS no
momento da medicdo - Solsticio no verdo as 18:h02m

Fonte: Prépria Autora (2023).
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A residéncia em EPS, no equinécio de outono, 20/03/23, as 07:h59m, encontra-se
com sombra pela manha nas paredes de medicéo, fator que corrobora para temperaturas

mais amenas (Figura 24).

Figura 24 - Perspectiva elucidando a posicao solar da residéncia em EPS no
momento da medic¢ao - Equindcio no outono as 07:h59m

Fonte: Prépria Autora (2023).

No entanto, as 14:h04m, ja foi possivel observar a incidéncia direta do sol nas
paredes da sala e cozinha, evidenciando a medi¢do de temperaturas externas altas e

internas mais baixas (Figura 25).
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Figura 25 - Perspectiva elucidando a posicao solar da residéncia em EPS no

momento da medigéo - Eguinécio no outono as 14h04m.

Fonte: Prépria Autora (2023).

Por fim, as 18:h06m, a edificacdo de EPS, ainda recebia insola¢éo direta, tanto em

sua fachada lateral, quanto frontal (Figura 26).

Figura 26 - Perspectiva elucidando a posic¢ao solar da residéncia em EPS no
momento da medi¢do - Equindcio no outono as 18:h06m

Fonte: Propria Autora (2023).
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No equindcio de outono, as residéncias sofreram maior incidéncia solar,
demonstrada pelas temperaturas mais altas, particularmente a de EPS, que sofre
radiacao solar a tarde toda, pois ndo tem nenhuma protecdo contra a radiacao. Porém,
no equindcio de outono os raios solares incidem com a mesma proporgao nos
hemisférios Norte e Sul, e em consequéncia, os dias e as noites contém a mesma
duracdo. Estd estacdo aponta temperatura amena e tempo mais fresco, mas no
estudo aconteceu ao contrario, em virtude, de Ariquemes ser uma regido muito
guente, ndo obedecendo as estagbes do ano. Ademais, as estagcfes modificam
segundo a exposi¢ao aos raios solares, isto é, conforme o movimento orbital da Terra
referente ao Sol. Por essa razdo, os dois hemisférios sempre estdo com as estacbes
diferentes. O movimento de translacao e as distingdes de inclinacdo da Terra sobre o
Sol estabelecem as estac¢des do ano (LIMA, 2020).

No dia 21/06/23, no solsticio de inverno, as 08:h00m a casa de EPS, possui
sombra nas paredes de medicdo, com temperaturas menores externamente e

internamente (Figura 27).

Figura 27 - Perspectiva elucidando a posi¢ao solar da residéncia em EPS no
momento da medicao - Solsticio no inverno as 08:h00m

Fonte: Prépria Autora (2023).

Contudo, no horéario das 13:h00m tem sol nas paredes medidas e na cal¢cada
da casa, apresentando temperaturas externas bem altas, pois o sol estava bem forte,

porém, as temperaturas internas, foram menores (Figura 28).



Figura 28 - Perspectiva elucidando a posi¢ao solar da residéncia em EPS no
momento da medicao - Solsticio no inverno as 13:h00m

PAREDE DE MEDIGAO
CASA EM EPS

~SOLSTICIO DE INVERNO
21/06/2023 13:00 PM

Fonte: Prépria Autora (2023).
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No periodo das 18h:02m a edificacdo de EPS contém bastante sol nas paredes

da sala e cozinha, e o sol continuava forte no ambiente externo, porém dentro da casa

estava bem fresco (Figura 29).

Figura 29 - Perspectiva elucidando a posi¢ao solar da residéncia em EPS no
momento da medicao - Solsticio no inverno as 18:h02m

PAREDE MEDICAO
CASA EM EPS

‘SOLSTICIO DE INVERNO
21/06/2023 18:00 PM

Fonte: Prépria Autora (2023).
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A de EPS, recebe sol a tarde toda, normalmente entre as 13 horas até as 18
horas, recebendo o sol mais forte do dia, devido a angulacdo solar. Porém, a
incidéncia indireta nos outros horarios também deve ser considerada.

No solsticio de inverno, os imoveis sofreram radiacdo solar bem maior,
verificado pelas temperaturas mais elevadas, nas duas residéncias, porém a de EPS
mesmo atingindo altas temperaturas externas, manteve a temperatura interna mais
baixa. Essa estacdo, determina no Hemisfério Sul, a chegada do inverno e no
Hemisfério Norte, o verdo, ou seja, nesse periodo as chuvas na Regido Norte ficam
guase escassas na maioria dos locais, recebendo incidéncia maior de raios solares.
Além do mais, o fenémeno, conforme os astrdbnomos, possui como caracteristicas o
prolongamento do dia e encurtamento das horas da noite, apresentando o Sol abaixo
da linha do Equador (LIMA, 2020).

4.3 PROPOSTAS SUGERIDAS NO LAUDO TECNICO

A seguir estd descrito as propostas recomendadas no laudo técnico para
melhoramento do conforto térmico da residéncia de EPS, e o laudo completo segue

na integra no Apéndice A.

4.3.1 Telha Termoacustica

O telhado da residéncia € coberto por telha de fibrocimento, sendo inclinado
para o oeste, recebendo a maior incidéncia solar na residéncia. O desempenho
térmico destas telhas pode ser limitado em areas quentes ou sobre alta exposicao
solar (VIEIRA, 2019).

Dessa maneira, foi optado pela troca da telha de fibrocimento para a telha
termoacustica sendo 65,11m?, como isolante térmico na cobertura (Figura 30). Devido
a sua composicao, ela evita trocas de temperatura entre o interior e o exterior da casa.
Dessa forma, o material ajuda a reduzir custos desnecessarios com a climatizacéo
(TOKUSUMI; FOIATO, 2019).
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Figura 30 - Telha sanduiche

Fonte: Tokusumi; Foiato (2019).

4.3.2 Forro de EPS

O forro da residéncia instalado é em gesso, porém, € um material fragil,
podendo ser facilmente danificado por pressdo ou impacto acentuado. Além disso, &
um produto pesado precisando em alguns casos reforcar a estrutura para aguentar o
peso e dependendo da regido pode ser mais caro que as outras opg¢oes de forro
(CORTEGANA, 2023). Por isso a sugestao é trocar por forro em EPS.

Além de sua alta resisténcia mecéanica, o EPS também possui caracteristicas
de baixa absorcéo de agua, resisténcia a mofo e umidade, facil limpeza e manutencao,
baixo custo, resisténcia a condi¢des climaticas adversas e a radiacdo solar. Confere
um elevado poder de isolamento térmico. Por ser extremamente leve, o EPS em
Isopor® ndo sobrecarrega a obra ou a estrutura do telhado (Figura 31) (SIQUEIRA,
2017).

Figura 31 - Poliestireno expandido (EPS)

Fonte: Siqueira (2017).
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A solucdo é uma opcéo de teto removivel de EPS, possuindo 65,11m?, pois,
facilita a execucao de projetos elétricos e a reconfiguracdo do ambiente, incluindo

acesso a redes de fiagao e iluminagéo.

4.3.3 Janela

A janela do imével que fica no quarto do casal esta locada para a fachada oeste,
onde recebe a maior incidéncia solar do dia, fazendo com que esse vidro absorva o
calor e transfira para o ambiente interno, aumentando consideravelmente a
temperatura interna. Desse modo, a janela, ao ser transferida para a fachada sul,
propiciard um sombreamento, que possibilitard que o sol ndo entre no verdo, tornando
0 meio interno mais fresco, com diminui¢cdo dos ganhos térmicos internos (Figura 32)
(LAMBERTS, 2011).

Figura 32 - Janela da residéncia na fachada Sul
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4.3.4 Pergolado

O pergolado sera realizado com 9,20m? no corredor da fachada lateral situado
para o oeste, onde sera retirada a janela, para melhorar ainda mais o ambiente interno.

Dessa forma, o pergolado possui a funcao de realizar uma barreira para que o
sol ndo chegue ao ambiente, obtendo o controle da incidéncia dos raios solares. N&o
sera coberto, mas ornamentado com trepadeiras, fazendo com que essa area fique
fresca e o corredor mais ameno de temperatura (Figura 33). Contudo, futuramente
podera ainda utilizar toldo ou tela solar retréatil, pois influenciam bem pouco na estética
e sdo eficazes para quebrar a entrada de sol nos momentos de incidéncia maior
(MESSIAS, 2023).

Figura 33 - Entrada do corredor com

Fonte: Prépria Autora (2023).

E a madeira escolhida para o pergolado sera a Garapeira; mais popular e facil
de encontrar em madeireiras de diversos tamanhos e especificacdes, facilitando a
consisténcia e rapidez na execucao do projeto. Outras vantagens da Garapeira muito
resistente a cupins, umidade, sol e chuva (SOUZA, 2021).
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4.3.5 Garagem

A construcdo de uma garagem com 24m? fornecerd um ambiente mais
confortdvel em diversos climas, pois a fachada principal da residéncia que esta situada
para o norte também recebe bastante incidéncia solar, sendo assim, ela atuara como
protecdo solar, impossibilitando a entrada acentuada de sol, o que colabora para um
local mais fresco (Figura 34) (SOUZA, 2023).

) i Figura 34 - Fachada da Garagem

Fonte: Prépria Autora (2023).
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CONCLUSAO

Diante dos resultados alcancados nesta pesquisa, € possivel visualizar as
vantagens do EPS para o fornecimento de maior conforto térmico para as residéncias,
em comparagcdo com o meétodo de alvenaria tradicional, ficando evidente a distincéo
de temperatura das duas técnicas utilizadas.

Ademais, os dados obtidos demonstram a diferencga entre os métodos usados,
mesmo com sol no periodo da tarde a casa de EPS permanece com a temperatura
interna menor de 29,8°C, em compensacao a de alvenaria quando esta com incidéncia
solar indica alta temperatura interna chegando a 31,1 °C. Entretanto, o EPS se
mostrou mais eficiente, em termos de desempenho térmico, para a manutencao das
condicbes de conforto no ambiente, se comparado a edificacdo em alvenaria
convencional. A parede de alvenaria atingiu menor desempenho associado ao
conforto térmico, ndo proporcionando um local mais fresco para os habitantes da
edificacdo, gerando um ambiente mais quente, propiciando um clima interno
desconfortavel e necessitando da utilizacéo de climatizadores artificiais, ocasionando
um gasto alto de energia.

Portanto, outras pesquisas futuras devem ser realizadas em relacéo ao conforto
térmico em casas, devido existir poucos trabalhos comparando o EPS e a alvenaria
em relacdo as temperaturas das edificagBes, podendo ser feitas andlises de
temperaturas de paredes internas e externas com cores escuras e claras e sugerir

alternativas para edificios com elevada temperatura.
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APENDICE

APENDICE A - LAUDO TECNICO DE INSPECAO PREDIAL

1 INTRODUCAO

O presente Laudo Técnico de Inspecdo Predial foi solicitado pelo proprietario
do imovel a Dayane Caroline de Lara Grota - portador do CPF XXXXX localizado na
Rua Trés Marias — Quadra 18, lote 35 — Bairro Rota do Sol, em Ariguemes/RO. O
trabalho foi elaborado pela Tayani Paula de Freitas CAU — AO00O. Caracteriza-se pela
inspecao predial, tais como “Check — Up” in loco da edificagdo; diagndstico do
desempenho térmico da residéncia, verificando o conforto térmico dos usuarios da
construcdo. O proprietario fez a solicitacdo do Laudo Técnico para que sejam
constatados e quantificados os servi¢os realizados até a presente data de 20/11/2023.

1.1 CONSIDERACOES INICIAIS

PROPRIETARIO: DAYANE CAROLINE DE LARA GROTA

OBRA: CONSTRUGAO RESIDENCIAL EM EPS.

ENDERECO: QUADRA 18, LOTE 35, BAIRRO ROTA DO SOL, ARIQUEMES/RO.

AUTOR DO PROJETO ARQUITETONICO: CARLOS ELOI DELARMELLIN - CREA — 17563D RO

AUTOR DO PROJETO HIDROSSANITARIO: CARLOS ELOI DELARMELLIN - CREA - 17563D
RO

AUTOR DO PROJETO ELETRICO DE BAIXA TENSAO: CARLOS ELOI DELARMELLIN - CREA
—17563D RO

AUTOR DO PROJETO ESTRUTURAL DE CONCRETO ARMADO: CARLOS ELOI DELARMELLIN
- CREA - 17563D RO

RESPONSAVEL TECNICO: CARLOS ELOI DELARMELLIN - CREA — 17563D RO

1.1.1 Identificacéo

Edificacdo residencial unifamiliar em EPS: 65,11 m?
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Endereco: Rua Trés Marias — Bairro Rota do Sol

Autor dos Projetos: Construtora Isofriends LTDA - 07.548.950/0001-02
Responsavel Técnico pela Execucédo: Carlos El6i Delarmellin - Engenheiro
Civil, Crea — 17563D RO

1.1.2 Realizacéo do Laudo

Responsavel Técnico: Tayani Paula de Freitas

1.1.3 Data da Vistoria

A vistoria técnica nas dependéncias do imével mencionado foi executada no
dia 21 de dezembro de 2022, 20 de marco e 20 de junho de 2023, pelo periodo da

manha e tarde.

2. METODOLOGIA

2.1 CRITERIO UTILIZADO

A inspecdao predial esta baseada no “check-up” da construgéo, que tem como
resultado a analise técnica do fato ou da condicdo relativa a seguranca e eficécia,
mediante a verificagdo “in loco” de cada sistema construtivo, de acordo com as
diretrizes da Norma de Inspecé&o Predial do IBAPE — 2009 da Norma de Manutencao
em Desempenho térmico NBR 15575/2013, Parte 4: Procedimento 2 - Medigéo in loco:
verifica-se o atendimento dos requisitos e critérios definidos na NBR 15575 atraves
da efetivacdo de medicdes em residéncias existentes

A inspecéo procede ao diagnostico do desempenho térmico das residéncias,
por meio da medicéo in loco, averiguando as temperaturas superficiais das paredes
da casa de alvenaria e de EPS, das anomalias construtivas e falhas de manutencgao
gue interferem e prejudicam o estado de conforto térmico dos habitantes, possuindo

como propdésito verificar o isolamento térmico.
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2.2 Nivel da Inspecéo

Esta inspecao € classificada como “Inspecao de Nivel 17, representada por
andlise expedita dos fatos e sistemas construtivos vistoriados, com a identificagéo de
suas anomalias e falhas aparentes.

Caracteriza-se pela verificacdo isolada ou combinada das condi¢cfes técnicas
de desempenho térmico da edificacdo, de acordo com a Norma de Inspecao Predial
do IBAPE, respeitado o nivel de inspecdo adotado, com a classificacdo das

deficiéncias encontradas em relacao ao conforto térmico da habitabilidade.

2.3 Documentacdes Analisadas e Informacdes Recolhidas

Os documentos técnicos disponibilizados pelo proprietario do imoével para
analise e consulta foram os seguintes:
¢ Informacdes cedidas pelo Proprietario da Edificacéo;

¢ Documentos referentes ao projeto arquitetdnico e complementares.

3 SISTEMAS CONSTRUTIVOS INSPECIONADOS:

Os seguintes comodos da edificagdo foram inspecionados em seus elementos
aparentes, considerando a documentacao e informacdes fornecidas, bem como visita
in loco.

A edificagdo da analise € uma residéncia construida e executada com fundacéo
conforme projeto estrutural e as normas brasileiras pertinentes, com barras de ferro
para fixacdo dos painéis monoliticos (EPS). Todos os componentes foram executados
com concreto possuindo resisténcia de 25Mpa. Alvenaria com painéis monoliticos,
fabricados em poliestireno expandido, foram preenchidos com concreto armado para

estruturar a parede, conforme a imagem abaixo.
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Figura 1 - Painel monolitico
Malha ?e aco

T ’ri

Ligacao entre malhas

" Argamassa

Fonte: Siqueira (2017).

3.1 ESPECIFICACOES DOS PAINEIS MONOLITICOS ESTRUTURADOS

As composicfes de um painel do sistema monolitico séo:
* Nucleo central de poliestireno expandido, autoextinguivel, ndo téxico, quimicamente
inerte e de morfologia e densidade variavel com o modelo do painel (10kg/m3).
* Tela de armaduras eletro soldadas, inseridas nas duas faces do poliestireno
expandido, os diametros dos vardes diversificam com o modelo do painel e a direcdo
da armadura.
» Conectores sao utilizados para realizar a ligagéo das telas com o EPS (SILVA, 2018).
As propriedades principais mecanicas do EPS estdo associadas com as
condicBes de manuseamento e uso, sejam elas: a resisténcia a flexao, a resisténcia a
tracao a resisténcia a compressao e a fluéncia sob compressao. O sistema construtivo
monolitico é considerado hoje em dia um dos sistemas construtivos que envolve
avancos importantes do ponto de vista técnico, em relagéo ao tempo de construcdo e
economia, sendo rejuntados com argamassa de cimento, cal e areia, em traco
apropriado, observando niveis, amarragbes e prumos (SILVA, 2018). As juntas
possuem espessura maxima de 1,5 cm, rebaixadas com a ponta da colher para
auxiliar a perfeita aderéncia dos revestimentos. As duas primeiras foram assentadas

com argamassa impermeabilizante.
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Revestimentos: Os revestimentos das paredes sdo em chapisco especifico em areia
e cimento aditivos no traco 1:3 em todas as superficies, tanto interna como externa.
As paredes sao revestidas com reboco paulista no trago 1:4, com massa de cimento
e areia com espessura minima de 2,0cm e méaxima de 3,0cm na parte interna e externa
das paredes. As paredes onde se encontram a pia da cozinha e todas as paredes do
banheiro e da area de servico sdo revestidas integralmente em revestimentos
ceramicos retificados, assentados sobre argamassa colante especifica.

Esquadrias: As janelas sdo de aluminio com vidro temperado e as portas sédo de
madeira macica do tipo abrir e de vidro temperado.

Cobertura: Estrutura em madeira constituida de pecas de madeira de lei, utilizando
vigotas 5x11 apoiadas sobre parede da cumeeira e paredes laterais para o ripamento
em caibros 3x4,5 fixados com pregos 18x24 sobre as tercas para receber o
telhamento. Toda a estrutura do telhado com uma inclinagéo de 35% conforme projeto
de arquitetura.

Telhamento: A cobertura € executada com telhas de fibrocimento 5mm. Nas
intersecOes das paredes com as partes superiores das aguas com rufos metalicos,
enguanto nas caidas com calhas metélicas.

Pinturas: As paredes internas sdo pintadas com tinta acrilica, em duas demaos,
devendo ser aplicada apds a aplicacdo da massa acrilica. As paredes externas foram
pintadas com duas demé&os de tinta acrilica, devendo ser aplicada apés a aplicacéo
da textura acrilica.

Contrapiso: Feito de concreto simples (magro) devidamente nivelado e
posteriormente adensados e nivelados com régua metdlica, guiada pela fundacéo,
possuindo 3 cm de regularizagdo de piso. O piso do banheiro rebaixado 2 cm,
garagem e lavanderias rebaixadas em 5 cm. A parte do box dos banheiros deverao
ser impermeabilizados com manta asfaltica ou pintura polimérica impermeabilizante.
Pisos: Ceramico retificado, e foi assentado com argamassa colante para piso
ceramico e executado de forma que nao apresentasse imperfeicbes, como
empenamento, desniveis e vazios.

Rodapés, soleiras e pingadeiras: A parte dos rodapés foram impermeabilizadas até
a altura de 70cm em todo o perimetro das éareas molhadas com aditivo
impermeabilizante Vedaja ou semelhante. Os rodapés sdo do mesmo tipo de ceramica

retificado. As soleiras e pingadeiras séo de pedra de granito.
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Revestimento de teto: O teto é revestido em gesso, estruturado com cantoneiras

galvanizado, acabamento com massa PVA e tinta.

3.2 EDIFICACAO

Conforme solicitado pelo contratante, proprietario da obra, a vistoria dos

servigos efetuados tal como o respeito as normas vigentes de boas praticas.

Figura 2 - Fachada frontal da edificacéo

Fonte: Prépria Autora (2023).
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Fonte: Prépria Autora (2023).
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Figura 4 — Vista de cima da edificacado

Fonte: Prépria Autora (2023).
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4 PROPOSTAS SUGERIDAS

4.1 TELHA TERMOACUSTICA

Conforme descrito anteriormente em sistemas construtivos observa-se que o
telhado da residéncia € coberto por telha de fibrocimento, sendo inclinado para o
oeste, recebendo a maior incidéncia solar na residéncia. O desempenho térmico
destas telhas pode ser limitado em areas quentes ou sobre alta exposicdo solar
(VIEIRA, 2019). Assim, recomenda-se avaliar a necessidade de isolamento adicional
para garantir o conforto ambiental.

Além de nédo possuir capacidades significativas de isolamento acustico devido
a sua composicao leve (VIEIRA, 2019). Se a reducdo do ruido externo for uma
prioridade, solugdes adicionais deverdo ser consideradas. Dessa maneira, foi optado
pela troca da telha de fibrocimento para a telha termoacustica sendo 65,11 m?, como
isolante térmico na cobertura.

As telhas sanduiche como s&o conhecidas popularmente sdo uma op¢ao muito
interessante em relacdo ao isolamento térmico. Devido a sua composicao, ela evita
trocas de temperatura entre o interior e o exterior da casa. Dessa forma, o material
ajuda a reduzir custos desnecessarios com a climatizacdo. Fora que traz inUmeras
vantagens para a residéncia como (TOKUSUMI; FOIATO, 2019):

v Melhor desempenho térmico e acustico;
v' Economia da produtividade e da energia (reducgéo do uso de ar-condicionado e
ventilador);

v" Reducéo do risco de alastramento de chamas;

<

Diminuic&o no controle de emisséo sonora externa em processos produtivos;
v" Reducdo da umidade (ndo absorve agua) (TOKUSUMI; FOIATO, 2019).

Figura 5 - Telha sanduiche

Fonte: Tokusumi; Foiato (2019).
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Vieira (2019) realizou uma pesquisa ha Universidade Tecnologica Federal do
Parana, campus Medianeira, com a construcdo de trés protétipos de telhado,
fibrocimento, termoacustico e verde, fazendo uma comparacao entre esses tipos de
coberturas em relacdo as diferencas de temperatura. O telhado de fibrocimento teve
valores mais elevados nos trés horarios de coleta 8h:30min, 13h:00min e 22h:00min.
Assim, a média obtida foi de 24,12°C para fibrocimento, 22,832C para o telhado
Sanduiche e 22,92°C para os telhados verdes.

No estudo de Tokusumi e Foiato (2019), executou a construcdo de uma
minicasa de alvenaria contendo volume externo de 1 m3 (1 m de lado), para analise
de desempenho da telha termoacustica. Desse modo, no intervalo de 20 a 30 °C,
possuindo temperaturas altas, a telha demonstrou um comportamento térmico muito
bom, impossibilitando a passagem de calor externo em 21% para o local interno. J4,
para a faixa de 30 a 40 °C, temperatura mais elevada, telha termoacustica indicou
melhor efetividade referente ao conforto térmico, com diminuicéo térmica de 14,5% do

calor externo sobre o interior da edificagéo.

4.2 FORRO DE EPS

O forro da residéncia instalado é em gesso, porém, € um material fragil,
podendo ser facilmente danificado por pressdo ou impacto acentuado, incluindo
rachaduras, arranhdes e até mesmo reboco quebrado, que podem necessitar de
reparos constantes. Também pode ser acometido pelo acumulo de umidade,
principalmente em locais com alta umidade relativa, como banheiros e cozinhas,
assim, a exposicédo prolongada a umidade pode causar manchas, deformacdes ou até
mesmo descascar. Existe ainda, a dificuldade de instalacdo e reparos, exigindo
habilidades especializadas. Além disso, é um produto pesado precisando em alguns
casos reforcar a estrutura para aguentar o peso e dependendo da regido pode ser
mais caro que as outras opc¢des de forro (CORTEGANA, 2023). Por isso a sugestao
é trocar por forro em EPS.

Além de sua alta resisténcia mecéanica, o EPS também possui caracteristicas
de baixa absor¢éo de agua, resisténcia a mofo e umidade, facil impeza e manutencao,
baixo custo, longa vida util, resisténcia a condi¢des climaticas adversas e a radiacao

solar. Também, a menor condutividade térmica do material e a sua composicéo
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contendo 98% de ar, confere um elevado poder de isolamento térmico,
proporcionando um clima mais ameno para 0s usuarios dos imoéveis. Por ser
extremamente leve, o EPS em Isopor® ndo sobrecarrega a obra ou a estrutura do
telhado, e vém pré-cortadas nos tamanhos padrdo do mercado e podem ser
facilmente instaladas em diferentes tipos de suportes para uma instalacao rapida e
limpa (SIQUEIRA, 2017).

Figura 6 - Poliestireno expandido (EPS)

Fonte: Siqueira (2017).

A solucdo é uma opcéo de teto removivel de EPS, possuindo 65,11 m?, pois,
facilita a execucdo de projetos elétricos e a reconfiguracdo do ambiente, incluindo

acesso a redes de fiacao e iluminacéo.

4.3 JANELA

A janela do imével que fica no quarto do casal esta locada para a fachada oeste,
onde recebe a maior incidéncia solar do dia, fazendo com que esse vidro absorva o
calor e transfira para o ambiente interno, aumentando consideravelmente a

temperatura interna.
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Figura 7 — Janela do imovel na fachada oeste

Fonte: Prépria Autora (2023).

Desse modo, a janela, ao ser transferida para a fachada Sul, propiciara um
sombreamento, que possibilitard que o sol ndo entre no verdo, entdo, o ambiente nédo
recebera esse calor, tornando o meio interno mais fresco, com diminuicdo dos ganhos

térmicos internos, permitindo maior conforto para os habitantes (LAMBERTS, 2011).

Figura 8 — Janela da residéncia na fachada Sul

V.
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4.4 PERGOLADO

O pergolado sera realizado com 9,20m? no corredor da fachada lateral situado
para o oeste, onde sera retirada a janela, para melhorar ainda mais o ambiente interno,

devido a elevada incidéncia solar nesse local.

Figura 9 — Corredor da fachada lateral

Fonte: Propria Autora (2023).

Dessa forma, o pergolado possui a funcéo de realizar uma barreira para que o
sol ndo chegue ao ambiente, obtendo o controle da incidéncia dos raios solares. Além
de promover um melhor conforto ambiental ao usuéario. Ndo sera coberto, mas
ornamentado com trepadeiras, fazendo com que essa area fique fresca e o corredor
mais ameno de temperatura, agradavel e convidativo durante todo o ano, trazendo
uma estética mais sustentavel. Contudo, futuramente podera ainda utilizar toldo ou
tela solar retratil, pois influenciam bem pouco na estética e sdo eficazes para quebrar
a entrada de sol nos momentos de incidéncia maior (MESSIAS, 2023).
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Fonte: Prépria Autora (2023).

Figura 11 — Pergolado no corredor lateral

Fonte: Prépria Autora (2023).

E a madeira escolhida para o pergolado sera a Garapeira; mais popular e por
varios motivos, como o alto carater comercial, ou seja, € mais facil encontrar em
madeireiras de diversos tamanhos e especificacdes, facilitando a consisténcia e
rapidez na execucao do projeto. Outras vantagens da Garapeira é sua tonalidade leve
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gue pode ser alterado de acordo com o gosto de cada pessoa, duradoura, facil de

usar, muito resistente a cupins, umidade, sol e chuva (SOUZA, 2021).

4.5 GARAGEM

A construcdo de uma garagem com 24m? fornecerd um ambiente mais
confortdvel em diversos climas, pois a fachada principal da residéncia que esta situada
para o norte também recebe bastante incidéncia solar, sendo assim, ela atuara como
isolante térmico, impossibilitando a entrada acentuada de calor, o que colabora para
um local mais fresco (SOUZA, 2023).

Figura 12 — Fachada da casa de EPS

Fonte: Prépria Autora (2023).

Além do mais, a garagem anexada ao imovel oferecerd praticidade e
conveniéncia, ou seja, é possivel entrar e sair do automével sem se expor a chuva ou
ao sol. Também proporciona um acesso direto a casa, favorecendo o transporte de
compras e evitando de percorrer distancias longas com sacolas pesadas. Ainda, pode
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ser usada como um lugar adicional, adaptando o espaco conforme as suas

necessidades, otimizando o emprego da area disponivel (SOUZA, 2023).

Figura 13 - Fachada da Garagem

—_— W

Fonte: Prépria Autora (2023).

Figura 14 - Garagem internamente

Fonte: Prépria Autora (2023).
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Figura 15 — Fachada da Casa com sobra devido a garagem

Fonte: PrépriAuor (223).

5 CONCLUSAO

Diante das observacdes contidas nesta vistoria, foi constatado que:

s Para que o desempenho térmico atue adequadamente foi proposto telha
termoacustica, forro de EPS, janela, pergolado e garagem para proporcionar
conforto térmico aos proprietarios da residéncia, garantindo uma qualidade
maior da edificacao.

% Além do mais, essas formas propostas podem assegurar um ambiente interno
mais confortavel aos ocupantes, proporcionando bem-estar e qualidade de vida
ao individuo, também satisfacdo psicolégica ao usuario sobre o ambiente e

aumentando a produtividade dos moradores.
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6 ENCERRAMENTO
Este Laudo de Inspecao Predial da edificacéo residencial em EPS e € composto

por 20 (vinte) folhas impressas e enumeradas, foi elaborado pela Tayani Paula de

Freitas.

Ariqguemes, 13 de dezembro de 2023

TAYANI PAULA DE FREITAS
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ANEXO
ANEXO A — PROJETO ARQUITETONICO
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